IDEA onlus

E stata fondata da un gruppo di medici e altri volontari di Asti
e Torino nell’agosto 2009 con lo scopo di sostenere progetti a
breve termine in Paesi a risorse limitate.

Finalizzata inizialmente a migliorare la diagnosi e terapia
dell’HIV/AIDS nella regione del Karamoja, attualmente IDEA
onlus e impegnata in diversi progetti di tipo sanitario, educati-
vo e sociale nel distretto di Napak, in Uganda.

IDEA vive attualmente grazie al lavoro di circa 50 volontari e
di molti amici sostenitori.

Karamoja, un altopiano di

savana arida situato nel

nord-est dell’Uganda, ¢ la

regione piu povera del

Paese e una delle piu

povere dell’Africa. )

Ip O’F()gf ;’ngnoe"ge rﬁﬁ,rl,om audne"’: Karamoja, Napak District—UGANDA
dedita alla pastorizia e
ad una agricoltura di
sussistenza.

ST.KIZITO HOSPITAL

L'ospedale St.Kizito, fondato negli anni ‘70 dai missionari
Comboniani, & situato a Matany ed appartiene attualmente
alla diocesi di Moroto.

E’ una struttura privata non for profit, riconosciuta dal
Ministero della Sanita Ugandese e considerata un modello di
efficienza; svolge la funzione di unita sanitaria di riferimento
per I'intera Karamoja (circa 900.000 abitanti).

Dotato di vari reparti (chirurgia, maternita, medicina interna,
pediatria, reparto tubercolosi), I'ospedale accoglie dai 300 ai
400 pazienti. Le patologie principali sono malaria e infezioni
tropicali, tubercolosi, HIV/AIDS, infezioni gastro-intestinali,
tumori, patologie cardio-vascolari, emergenze chirurgiche e
ginecologiche, tutte aggravate dallo stato di malnutrizione e
poverta della popolazione locale.

| PROGETTI DI IDEA
AREA SANITARIA

Il primo progetto sanitario, iniziato nel 2009, prosegue con
I"'appoggio all'ambulatorio HIV. Dotato il laboratorio di nuove
apparecchiature diagnostiche fondamentali, affianchiamo i
medici e 'amministrazione locali promuovendo I'ottimizzazione
dell’approvvigionamento dei farmaci.

I nostri medici volontari sono inoltre impegnati nel reparto
tubercolosi, dove si alternano a “staffetta” per dare sostegno
continuativo all’esiguo numero di medici locali.

Nei progetti futuri, pensiamo alla riorganizzazione del laborato-
rio analisi e alla creazione di una clinica mobile che possa
raggiungere i pazienti residenti nei villaggi piu lontani.

AREA FORMATIVO-SANITARIA

Ci proponiamo di qualificare al meglio il personale locale,
consentendo la partecipazione a specifici corsi di formazione
presso I’'Universita di Kampala.

Parallelamente, come gia in atto da due anni, continuiamo i
corsi formativi interattivi proposti a Matany da docenti
dell’Universita di Torino e collaboratori.

AREA SOCIO-EDUCATIVA

Grazie all’aiuto di volontari con competenze specifiche e alla
collaborazione dei missionari comboniani, IDEA ha avviato un
progetto volto alla creazione di spazi dedicati a bambini e
adolescenti dei villaggi circostanti I'ospedale, al fine di offrire
attivita ludico-educative nella sede parrocchiale locale, al
momento priva di figure educative dedicate.

Accanto ai corsi per educatori € stato anche inaugurato a
Matany il laboratorio di informatica: unico in tutta l'area,
permette ai ragazzi delle scuole superiori di familiarizzare con il
computer, parte integrante ed obbligatoria del loro corso di
studi, grazie a corsi tenuti da volontari italiano competenti.

| PROGETTI DI IDEA
AREA NUTRIZIONE

Il progetto “Akoro” (in lingua locale, Fame) nasce
dall’emergenza alimentare che dal 2011 coinvolge la
Karamoja.

Si tratta di un intervento di implementazione della nutrizione
proteica per i pazienti malnutriti ricoverati in ospedale.

Grazie all'intervento di IDEA onlus & stato possibile servire
circa 15mila pasti durante tutto il 2011.

SOSTEGNO ALLE REALTA’ LOCALI

° Il “Progetto Scuola Karamoja”, € un modo semplice e
diretto per sostenere non un singolo alunno ma un
intero gruppo di studenti, dalla scuola primaria fino a
che ne avranno bisogno. Non sono necessarie cifre
ingenti, né c’e@ un importo minimo annuale, poiché lo
sforzo e I'aiuto di ogni singolo verra unito agli altri e
ridistribuito tra tutti gli studenti affiancati dal proget-
to, al fine di consentire ad un maggiore numero di
ragazzi I'accesso alla scuola primaria e di garantire agli
alunni pit meritevoli la possibilita di proseguire sino
all’Universita.

° Il programma di “Adozioni a distanza” individua i

bambini piu in difficolta nella realta scolastica e negli
orfanotrofi e segue in ogni tappa I'adozione stessa.
La cifra necessaria al mantenimento annuale
dell’adozione ¢ di circa 300 euro: con essi si garantisce
il fabbisogno alimentare, le eventuali cure mediche, il
materiale didattico e [I’iscrizione scolastica di un
singolo bambino.

° Sostegno ad esigenze locali di volta in volta segnalate
dai missionari e collaboratori.

Info sul sito: WWW.ideaonlusforafrica.org




COME PUOI AIUTARCI

Mediante donazioni dirette
Acquistando il nostro merchandising
Partecipando ai nostri eventi
Acquistando le nostre bomboniere
Organizzando per noi un evento
Devolvendo il 5xmille a IDEA

PARTI CON NOI

Se sei un medico o un volontario
e hai voglia di partecipare direttamente
ad uno dei nostri progetti, contattaci!

www.ideaonlusfor@frica.org

PARTNERS:

Universita degli Studi
di Toring

CONTATTI
Giorgia:
+39 320.9180383
Cesare:
+39 349.1428383
www.ideaonlusforafrica.org
info@ideaonlusforafrica.org

i .
f idea.onlus

DONAZIONI
IDEA onlus
Via Madonna, 23
Mongardino d’Asti (AT)

IBAN
Cassa di Risparmio di Asti
IT 63 N 06085 10329 000000020207

S5xmille

C.F. 92056080051

IDEA onlus

Italian Doctors for Emerging Africa

“Dove c’e volonta, c’é sempre una strada.”
Proverbio africano

www.ideaonlusforafrica.org



