
con il patrocinio della Circoscrizione V

La vita è un’avventura meravigliosa da vivere con gioia!
L’Associazione “NON M’ANNOIO” ha lo scopo di intrattenere giovani e non solo, trasmettere amicizia, 
entusiasmo e passione, per battere insieme la solitudine che non di rado rappresenta l’anticamera del male 
di vivere e può sfociare in esperienze nocive per il corpo e per l’anima. Vogliamo, insomma, creare occasioni 
d’interesse e di condivisione per stimolare le persone a spendere il tempo libero in modo creativo per non 
cadere vittime della noia, della depressione e del mito illusorio dello “sballo” per sentirsi vivi.
Ogni problema, affrontato insieme ad altri, sembra meno gravoso, una soluzione c’è sempre:

Diventa nostro socio e potrai partecipare anche tu alle nostre attività! 
L’ingresso nella struttura dell’Associazione è riservato ai soci.
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CORSI LABORATORI SPORTELLI

Associazione di Promozione Sociale NON M’ANNOIO
Via Foligno, 14 – 10149 Torino

Tel. 338 693 37 05 – 338 851 10 52
Email: associazionenonmannoio@yahoo.it                                                            

Seguici su:

CORSO INGLESE BASE
Giorno: Giovedì  
Orario: 18.00 – 19.15          
Contributo: € 50,00 mensile

CORSO INGLESE INTERMEDIO
Giorno: Giovedì  
Orario: 19.15 – 20.30          
Contributo: € 50,00 mensile

LINGUA INGLESE
Giorno: Martedì 
Orario: 19.00 – 20.15         
Contributo: € 50,00 mensile
CORSO SPAGNOLO BASE
Giorno: Lunedì 
Orario: 16.00 – 17.15        
Contributo: € 50,00 mensile
CORSO SPAGNOLO INTERMEDIO
Giorno: Lunedì 
Orario: 17.30 – 18.45        
Contributo: € 50,00 mensile
CORSO ITALIANO PER STRANIERI
Giorno: Martedì 
Orario: 10.00 – 11.15
GRATUITO
CORSO FOTOGRAFIA
Giorno: Venerdì Orario: 17.00 – 18.00
Contributo: € 40,00 per 6 lezioni        
CORSO DI CHITARRA
Per i principianti: Martedì, 
orario: 17.00 – 18.00 
Per tutti gli altri: Giovedì, 
orario:  16:30 - 18:30  
Contributo: € 30,00 mensile     

CORSO DI INFORMATICA DI BASE
Giorno: Giovedì  Orario: 17.30 – 19.00         
Contributo: € 120,00 a trimestre

CORSO DI DISEGNO DAL VERO
Giorno: Mercoledì Orario: 14.30 – 16.30 
Contributo: € 120,00 a trimestre    

CORSO CONVERSAZIONE 

LABORATORIO DI TRAFORO
Giorno: Venerdì Orario: 14:30 - 17:30  
Contributo: € 20,00 mensili
LABORATORIO SARTORIA
Giorno: Lunedì Orario: 16:30 - 18:30  
Contributo: € 30,00 mensili

Giorno: Martedì Orario: 16:30 - 18:30  
Contributo: € 20,00 mensili

RICAMO/UNCINETTO/MAGLIA
Giorno: Sabato
RICAMO Orario: 10:00 - 11:00
UNCINETTOOrario: 11:00 - 12:00 
MAGLIA Sabato Orario: 12:00 - 13:00   
Contributo: € 50,00 a trimestre

SPAZIO BIMBI

LABORATORIO 
RECICLARE SPERIMENTARE CREARE

LABORATORIO 

POSSIBILITA’ DI 

PRENOTAZIONE 

SALA PER 

FESTE E RIUNIONI

ORIENTAMENTO AL LAVORO
Tutti i martedì su appuntamento
SPORTELLO LEGALE
 Tutti i Martedì 
  dalle 15:00 alle 16:30 
   su appuntamento

CONFERENZE
Legato al tema delle dipen  
denze, del rapporto genito-
ri  e figli, del lavoro...

L’ISOLA CHE NON C’E
Per i bambini dai 0 ai 6 anni e dai 
6 agli 11 e per gli adulti che 
accompagnano i bambini! 
  Parco time, giochi, laboratori... 
  Tutti i Mercoledì dalle 16.30 alle 18.30 
   Contributo mensile € 15,00

CORSO DI INGLESE
- Da 1 anno a 3 anni
   Giorno: venerdì Orario: 16.30 – 17.30  
    Contributo: € 50,00 mensile  
     Durata: 25 settimane
   - Da 4 anni a 7 anni
      Giorno: lunedì Orario: 16.30 – 17.30 
       Contributo: € 50,00 mensile 
        Durata: 25 settimane
       - Da 8 anni a 14 anni
          Giorno e orario da definire in base agli iscritti 
          Contributo: € 50,00 mensile 
           Durata: 25 settimane
     CORSO DI MAGIA

Giorno: Sabato Orario: 10.00 – 12.00  
Contributo: € 60.00 per 8 lezioni

(LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE)
Professionisti:Manutentore Elettricista Idraulico
Orario: su appuntamento

COSTRUZIONE PUPPET IN 

GOMMAPIUMA
Tutti i Mercoledì dalle 16:30 

alle 18:30. GRATUITO 

PROGETTI BENEFICI

BANCA DEL TEMPO

SPORTELLO 


