
TRA CIELO E TERRA 
Sostenere una scuola e incontrare una comunità  

 
La passione per i viaggi che accomuna i fondatori dell’Associazione 
Orient@menti non poteva non trovare il suo completamento ideale in un 
obiettivo esterno, disinteressato, altruistico.  
Lamayuru è un villaggio a 3.400 mt di altezza, in Ladakh, nello Stato del 
Jammu & Kashmir in INDIA. Situato a circa 125 km da Leh, sorge al centro di 
un paesaggio di rocce calcaree scolpite dal vento e dall’acqua ed è sede di 
un importante monastero risalente al X secolo. 
 
Memori dell’incontro con i bambini della scuola di quel villaggio nell’ agosto 
del 2003, si è deciso di ragionare su uno strumento che ci permettesse di 
approfondire la relazione con questo villaggio e, soprattutto, con questa 
scuola che aveva mostrato verso di noi una così calorosa curiosità ed 
accoglienza. 
 

Se l’India, in generale, e la cultura himalayana erano già da anni fulcro dei 
nostri interessi e mete dei nostri viaggi, questa particolare esperienza poteva 
diventare l’occasione di sperimentare con i fatti la concretezza dei nostri 
propositi di “amicizia” verso un popolo. 
Con l’intenzione di verificare quali azioni di scambio e sostegno avremmo 
potuto programmare e condividere con loro, con l’aiuto di amici del Ladakh, ci 
siamo messi in contatto con i responsabili della scuola e del villaggio. 
 
Ormai da anni sosteniamo la scuola di Lamayuru ma non solo, abbiamo 
cercato un rapporto collaborativo con la popolazione migliorando i servizi 
destinati principalmente alla scuola. 
 
Insieme alla popolazione abbiamo ristrutturato la scuola materna, realizzato 
un ostello dove i bambini possono fermarsi a mangiare e dormire per tutta la 
settimana, abbiamo distribuito tutti gli anni quaderni,biro,matite,colori e giochi. 
 
Con alcune scuole di Torino, tra le quali la Franchetti e l’Allievo della 
Circoscrizione 5, collaboriamo per uno scambio di conoscenza  attraverso 
filmati, foto, racconti e una proficua corrispondenza che ci mantiene in 
contatto con loro.    
 
Il progetto TRA CIELO E TERRA è sostenuto da tutti noi per  migliorare la 
qualità della vita dei bambini di Lamayuru, ma anche per sostenere l'idea che 
la solidarietà è un valore importante per qualsiasi comunità! 


