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TORINO
UNA “CITTA CAMMINABILE” PER TUTTI

"Gl uomint sono animali, e come tutti glt animali anctie not qguando ct spostiamo lasciamo impronte:

segni di passaggio impressi nella neve, nella satbia, nel fango, nell erba, nella rugiada, nella terra,
nel muschiio. F facile tuttavia dimenticare questa nostra predisposizione naturale, dal momento cfie
oqgr 1 nostri viaggr si svolgono per (o pii sull asfalto e sul cemento, sostanze su cui é difficile
imprimere una traccia.”

Le antiche vie. Un elogio del camminare, Robert Macfarlane

Si puo viaggiare anche nella propria citta, nel proprio quartiere. Ci si pud prendere cura del proprio
benessere anche attraverso piccoli gesti e scelte quotidiane. Una “Citta Camminabile” & una citta che sa
promuovere e diffondere una nuova cultura degli spostamenti e della mobilita per tutti i cittadini, compresi

coloro che utilizzano strumenti quali carrozzine manuali o elettroniche o particolari tipi di bicicletta quali
I’'handbike. Nessuno escluso!

L’ATS “Citta Camminabile”,
nell’ambito di “Mobility Week”, Settimana Europea della Mobilita Sostenibile promossa dalla
Commissione Europea e dalla Citta di Torino, organizza due momenti utili per riflettere e condividere
esperienze e significati.

Martedi 16 Settembre ore 17,30
PRESENTAZIONE DEL LIBRO DI GIULIO BIZZAGLIA
“LA CITTA CHE CAMMINA” (Franco Angeli, Milano, 2014)

A cura del Gruppo “Citta e Territorio” dell’'Unione Culturale e dell’ATS Citta Camminabile.
L’incontro si terra in via San Marino 10 - Sala Conferenze.

Coordina: Andrea Imeroni, dell’associazione “La citta Camminabile”

Intervengono:
- Guido Montanari, coordinatore del Gruppo “Citta e Territorio” dell’Unione Culturale

- 'autore Giulio Bizzaglia docente di Sociologia dello sport Universita di Roma “Tor Vergata” e PhD in
Scienze dello sport.

Partecipano:
- Assessorato all’Ambiente - Citta di Torino
- Assessorato alla Mobilita Urbana — Citta di Torino

Mercoledi 17 Settembre alle ore 18
“CAMMINARE RILANCIA IL COMMERCIO”

Incontro fra i commercianti delle vie gia aperte al camminare, gli altri commercianti e i cittadini di Torino, a
cura dell’Associazione Borgo Nuovo e dell’ATS Citta Camminabile.
L’incontro si terra in via San Marino 10 - Sala Conferenze.




Coordina: Gian Franco Billotti, dell’associazione “Collegamenti”

Intervengono:

- Giorgio Reina, Presidente dell’associazione di via Carlo Alberto;

- Maria Sansone, Vice Presidente dell’associazione Operatori Economici di via Vanchiglia;
- Calogero Lo Giudice, dell’associazione Borgo Nuovo;

- Gabriele Piovano, Vicepresidente della CPD- Consulta per le Persone in Difficolta - onlus

Partecipano:

- Assessorato al Commercio - Citta di Torino
- La Circoscrizione 1

- Confesercenti Torino

Sono inoltre in programma attivita di orienteering rivolte ai giovani e ai cittadini torinesi, anche con
disabilita:

“GIOCHIAMO AD ORIENTARCI”

per i ragazzi del secondo ciclo della scuola primaria e a quelli delle secondarie di primo grado.
Il progetto prevede I'organizzazione di 4 incontri mattutini in alcuni parchi cittadini
e 24 settembre Parco della Tesoriera — Corso Francia 186/192 Torino - ore 9,30
9 ottobre Parco Colonnetti — Mirafiori Sud Torino - ore 9,30
15 ottobre Parco del Valentino — Corso Massimo d’Azeglio Torino - ore 9.30
21 ottobre Parco Ruffini - Viale Leonardo Bistolfi Torino - ore 9,30

“ORIENTATORINO”

percorsi di orienteering culturale nel centro storico della citta.
e 28 settembre dalle ore 15.00 alle ore 18.00 — Piazza San Carlo Torino.

A cura di: CUS Torino sezione Orienteering, ATS Citta Camminabile, Laboratorio Citta Sostenibile.

Per informazioni e prenotazioni Orienteering 333 8554105

Le Associazioni promotrici del’ATS “Citta Camminabile”
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