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“dietro le quinte degli stupefacenti”

L'UTILIZZO DEL DRUG CHECKING NEI LUOGHI DEL DIVERTIMENTO NOTTURNO
UN’ ESPERIENZA DEL TERRITORIO PIEMONTESE

Il drug checking (o pill testing) € uno strumento integrato che permette di analizzare i composti di sintesi e di
fornire informazioni e counselling alle persone basati su risultati oggettivi ed in tempo reale, incentivando cosi
gli individui a riflettere sui comportamenti relativi all'uso di sostanze stupefacenti (TEDI Project 2011). Nei
contesti del divertimento si é rivelato utile sotto molti aspetti: permette di identificare rapidamente la comparsa
di una NSP (nuova sostanza psicoattiva), € un valido strumento a supporto degli interventi e politiche di
limitazione dei rischi e riduzione del danno, migliora e permette di approfondire le conoscenze di servizi ed
istituzioni deputate alla cura ed al trattamento delle dipendenze fornendo dati certi ed oggettivi, aiuta i policy
makers nel delineare linee di intervento e di governance del fenomeno (Hungerbuehler et al. 2011).

ELISA FORNERO

intervengono

Educatrice Prof.le presso il Dipartimento di Patologia del
Dipendenze ASLTO4 SERD di CIRIE'. Oltre all'attivita
ambulatoriale & referente per le attivita extra ambulatorial
dipartimento,partecipa attivamente dalla prima annualita

Assistente Sociale. E' stata parte dell'equipe core del progetto sar-neutravel;
occasionalmente opera come formatrice sui temi di peer support, outreach nei
contesti del divertimento notturno, nuove sostanze psicoattive e drug checking.
Ha partecipato al progetto npsineurope in qualita di local researcher per l'italia
(assessment su dati e diffusione nuove sostanze psicoattive).

Attualmente coordina con Lorenzo Camoletto il progetto baonps

progetto NEUTRAVEL che opera a livello regionale, e al

BAONPS di cui il Dipartimento € partner. Coordina per il Sleur?gl:i FA RUCCI

Cirié il Progetto PERSTRADA e I'attivita di inclusione sociale.
Partecipa al tavolo regionale per la progettazione delle attivita di

prevenzione SAfe Night"

E’ possibile ricevere attestato di presenza




Un numero crescente di nuove sostanze psicoattive (NSP) viene prodotto ogni anno e diffuso sul mercato
nero delle sostanze illecite (EMCDDA 2013). La maggior parte di queste nuove droghe pare essere diffusa
nei contesti del divertimento, quali club e party: i dati presentati nel 2013 dall’'Eurobarometro rivelano che il
65% delle persone che dichiarano di aver utilizzato una NSP, afferma di averlo fatto in contesti ricreazionali.
(Flash Eurobarometer 401 — Young people&drugs).

Le NSP possono essere considerate ad alto rischio per la salute sia del singolo che della collettivita: possono
infatti presentare elementi di tossicita, creare dipendenza, produrre severi effetti avversi /0 danni a lungo
termine (V.Reading - EU Justice Commissioner).

Alcuni soggetti scelgono intenzionalmente di consumare una NSP ma altri no: molte di queste nuove droghe
impiegano prodotti di sintesi che sono in grado di produrre effetti simili a quelle delle sostanze tradizionali,
tuttavia senza un adeguato strumento che sia in grado di analizzare il contenuto di un composto &€ molto
difficile riconoscere una NSP.

Il drug checking (o pill testing) € uno strumento integrato che permette di analizzare i composti di sintesi e di
fornire informazioni

e counselling alle persone basati su risultati oggettivi ed in tempo reale, incentivando cosi gli individui a
riflettere sui comportamenti relativi all'uso di sostanze stupefacenti (TEDI Project 2011). Nei contesti del
divertimento si & rivelato utile sotto molti aspetti: permette di identificare rapidamente la comparsa di una
NSP, & un valido strumento a supporto degli interventi e politiche di limitazione dei rischi e riduzione del
danno, migliora e permette di approfondire le conoscenze di servizi ed istituzioni deputate alla cura ed al
trattamento delle dipendenze fornendo dati certi ed oggettivi, aiuta i policy makers nel delineare linee di
intervento e di governance del fenomeno (Hungerbuehler et al. 2011). Nonostante i numerosi vantaggi che
presenta, il drug checking ancora non viene utilizzato in modo omogeneo a livello europeo a causa di alcuni
pregiudizi che aleggiano attorno a

questo strumento: dal timore degli organizzatori di eventi che il permettere di analizzare sostanze stupefacent
all'interno dei loro

party equivalga ad ammettere che in quei contesti circolano droghe, alla preoccupazione dei policy makers
che il drug checking porti ad un aumento del consumo di stupefacenti.
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