MINI BASKET

* lunedi 13 dalle ore 16.30 alle 18.30
rivolto a bambini/e e ragazzi/e

presso palestra PARRI Via Lanzo 147/11
Societa sportiva Speranza

= lunedi 13 e mercoledi 15 dalle ore 17.30 alle 18.30
rivolto a bambini/e

presso la palestra MURIALDO via
Casteldelfino 30

Societa sportiva Valanga

*lunedi 13 - mercoledi 15 - venerdi 17 dalle
ore 18.00 alle 19.00

rivolto a bambini/e

presso la palestra FRANCHETTI Via
Randaccio 60

Societa sportiva Victoria Pallacanestro

BASKET

* Martedi 14 e giovedi 16 dalle ore 18.00 alle 19.00
rivolto a ragazzi e ragazze (misto)

presso la palestra SABA Via Lorenzini 4
Societa sportiva Valanga

= Martedi 14 e giovedi 16 dalle ore 19.00 alle 20.00
rivolto a ragazzi/e

presso la palestra SABA Via Lorenzini 4
Societa sportiva Valanga

= lunedi 13 e giovedi 16 dalle ore 20.00 alle 22.00
rivolto a donne

presso la palestra VIAN Via Stampini 25
Societa sportiva Valanga

* lunedi 13 dicembre dalle 18.30 alle 19.30

e Mercoledi 15 dalle 17.30 alle 18.30

rivolto a bambini/e

presso la palestra E14 Via Reiss Romoli 47
Societa sportiva Victoria Pallacanestro

BASKET FEMMINILE

= giovedi 16 dalle ore 18.30 alle 20.00
rivolto a ragazze

presso la palestra CUPOLA DE PANIS Via
Sansovino 150

Societa sportiva Victoria Pallacanestro

MINI VOLLEY

= lunedi 13 dalle 17.00 alle 18.00

rivolto a bambini/e

presso la palestra FRANCHETTI Via Randaccio 60
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

= lunedi 13 e mercoledi 15 dalle ore 16.30 alle 17.30
rivolto a bambini/e

presso la palestra MURIALDO via Casteldelfino 30

Societa sportiva Valanga

= mercoledi 15 e venerdi 17 dalle ore 18.00 alle 19.30
rivolto a ragazze

presso la palestra SABA Via Lorenzini 4
Societa sportiva Valanga

* lunedi 13 dalle 19.00 alle 21.00

rivolto a ragazze (17 - 25 anni)

presso palestra ex Scotellaro Via Luini 195
societa sportiva Vides-Main Fantasy

* lunedi 13 e mercoledi 15 dalle ore 17.00 alle 19.00
rivolto a ragazze (15 - 16 anni)

presso palestra ex Scotellaro Via Luini 195
Societa sportiva Vides-Main Fantasy

* martedi 14 dalle ore 16.45 alle 18.30

rivolto a ragazze (13 - 14 anni)

presso la palestra POLA Via Foglizzo 15
Societa sportiva Vides-Main Fantasy

* giovedi 16 dalle ore 16.45 alle 18.30

rivolto a ragazze (13 - 14 anni)

presso palestra ex Scotellaro Via Luini 195
Societa sportiva Vides-Main Fantasy

TENNIS

* lJunedi 13 - martedi 14 - giovedi 16 dalle ore
18.30 alle 21.30

rivolto ad adulti

presso la palestra MURIALDO Via Casteldelfino 30
Societa sportiva Valanga

TENNIS DA TAVOLO

» lunedi 13 dalle ore 20.45 alle 22.00
(prenotazione al 3474834537)

rivolto a ragazzi e adulti (max 10 persone)
SEDE Real Frassati: Via Pietro Cossa 280/2
Societa sportiva Real Frassati

CALCIO

» martedi 14 e giovedi 16 dalle ore 17.30 alle 18.30
rivolto a bambini

presso la palestra MURIALDO via Casteldelfino 30
Societa sportiva Valanga

* martedi 14 e giovedi 16 dalle ore 17.30 alle 18.30
rivolto a bambini

presso la palestra PERTINI Via Fea 2

Societa sportiva Valanga

Il 19 dicembre alle ore 10.00

inaugurazione
del campo da calcio A5
di Strada Lanzo n. 144
alla presenza delle autorita Circoscrizionali
dalle ore 10,30 alle ore 18,00 tornei di
calcio A5 con squadre del territorio.

TUTTE LE INIZIATIVE
SONO GRATUITE

Per Info: Informa 5 - Via Stradella 192
dal lunedi al giovedi 9.00/16.00
il venerdi 9.00/15.00
tel. 011/4435507 - 61

V

C1rrry prToRINO

DA LUNEDI 13
A SABATO 19
DICEMBRE 2010

18 DIGEMBRE 2010 ORE 10.00
TAVOLA ROTONDA

SULLE POLITICHE DELLO SPORT
E PREMIAZIONE DELLE SOCIETA SPORTIVE

Sala Consiglio di Via Stradella n. 192

1l Presidente
Paola Bragantini

1l Coordinatore V Commissione
Antonio Ciavarra



PROGRAMMA

ARTI MARZIALI

TAEKWONDO

= giovedi 16 dalle 17.00 alle 18.00

rivolto a bambini/e e ragazzi/e

presso palestra E14 Via Reiss Romoli 47
Societa sportiva Giordana Lombardi

KARATE

= venerdi 17 dalle 16.30 alle 18.30

rivolto a bambini/e, ragazzi/e

presso palestra CAPPONI Via Venaria 75/15
Societa sportiva Speranza

SOOKEN JUJITSU

= mercoledi 15 e venerdi 17 dalle 20.00 alle 22.00
rivolto a adulti

presso palestra LEOPARDI Via delle Verbene 6
Associazione Il Tarlo

DIFESA PERSONALE

= lunedi 13 dalle 18.30 alle 19.30

rivolto a tutti

presso palestra PARRI Via Lanzo 147/11
Societa sportiva Speranza

CAPOEIRA

= lunedi 13 € mercoledi 15 dalle 18.00 alle 21.00

rivolto a bambini

= lunedi 13 e venerdi 17 dalle 20.00 alle 21.00
rivolto a tutti

presso palestra BOCCIODROMO Strada Lanzo 144
Societa sportiva Capoeira Anjos Cordel Vermelho

GINNASTICA

DI MANTENIMENTO

=giovedi 16 dalle 18.00 alle 19.00

rivolto a adulti, anziani, donne

presso palestra E14 Via Reiss Romoli 47
Societa sportiva Giordana Lombardi

ARTISTICA/RITMICA
= martedi 14 dalle 16.30 alle 18.30

rivolto a bambini
presso la palestra PARRI Via Lanzo 147/11
Societa sportiva Speranza

ARTISTICA

* martedi 14 dicembre dalle 17.00 alle 18.00
rivolto a bambini/e e ragazzi/e

presso la palestra FRANCHETTI Via Randaccio 60
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

ARTISTICA FEMMMINILE

* martedi 14 e venerdi 17 dalle 17.50 alle 19.30
rivolto a bambine e ragazze

presso la palestra POLA via Foglizzo 15
Societa sportiva IBIS Sport

* martedi 14 e venerdi 17 dalle 18.00 alle 20.00
rivolto a bambine

presso la scuola ALERAMO via Lemie 48
Societa sportiva IBIS Sport

* mercoledi 15 dalle 18.00 alle 20.00

rivolto a ragazze

presso la palestra LEOPARDI via delle Verbene 6
Societa sportiva IBIS Sport

ARTISTICA MASCHILE

* lunedi 13 dalle 18.00 alle 20.00

rivolto a ragazzi

presso la palestra LEOPARDI via delle Verbene 6
Societa sportiva IBIS Sport

RITMICA

= venerdi 17 dalle 18.00 alle 20.00

rivolto a bambine e ragazze

presso la palestra LEOPARDI via delle Verbene 6
Societa sportiva IBIS Sport

RITMICA

= venerdi 17 dalle 16.30 alle 17.30

rivolto a bambine (3 - 6 anni)

presso la scuola PARRI via Lanzo 147/11
Societa sportiva IBIS Sport

RITMICA

= venerdi 17 dalle 17.30 ale 19.30

rivolto a bambine (6 - 10 anni)

presso la scuola PARRI via Lanzo 147/11
Societa sportiva IBIS Sport

G.AG.
* martedi 14 e giovedi 16 dalle 19.00 alle 20.00

presso la palestra FRASSATI via Tiraboschi 33
rivolto a adulti
Societa sportiva IBIS Sport

AEROSTEP

» martedi 14 e giovedi 16 dalle 20.00 alle 21.00
rivolto a adulti

presso la palestra FRASSATI via Tiraboschi 33
Societa sportiva IBIS Sport

DOLCE

» martedi 14 e giovedi 16 dalle 18.30 alle 19.30
rivolto a adulti e anziani

presso la palestra PARRI Via Lanzo 147/11
Societa sportiva Speranza

» Martedi 14 e giovedi 16 dalle 10.00 alle 12.00
rivolto a anziani

presso la palestra SOSPELLO Via Sospello 118
Societa sportiva Valanga

* lunedi 13 dalle 9.00 alle 10.00

rivolto a adulti e anziani

presso la palestra E 14 Via Reiss Romoli 47
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

PER MAL DI SCHIENA

= giovedi 16 dalle 18.00 alle 19.00

rivolto a adulti e anziani

presso la palestra FRANCHETTI Via Randaccio 60
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

MUSICALE E BALLI DI GRUPPO

= giovedi 16 dalle 10.00 alle 11.00

rivolto a donne

presso la palestra OZANAM Via Foligno 14
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

AEROBICA

» venerdi 17 dalle 19.30 alle 20.30

rivolto atutti

presso la palestra ALLIEVO Via Vibo 62
Societa sportiva A.G. Vittoria 2000

PRESCIISTICA

» mercoledi 15 e venerdi 17 dalle 18.30 alle 19.30
rivolto a adulti

presso la palestra MURIALDO Via Casteldelfino 30
Societa sportiva Valanga

ATLETICA

ATLETICA GIOVANILE

= venerdi 17 dalle 17.00 alle 19.00

rivolto a bambini/e e ragazzi/e

Sede Giordana Lombardi: Via Scialoja 8/bis/A
Societa sportiva Giordana Lombardi

YOGA

= martedi 14 dalle 10.00 alle 11.30

rivolto a adulti e donne

Sede Giordana Lombardi: Via Scialoja 8/bis/A
Societa sportiva Giordana Lombardi

PUGILATO 2 -

- lunedi 13 mercoledi 18% vgnerdi 17 dalleN9.00
alle 21.00

rivolto a tutti )
presso la palestra OZANA ia Foligno 1 s

Societa sportiva X1 Boxing robgzing_i

HIP HOP (dai 9 anni)

= martedi 14 dalle 17.00 alle 18.00

rivolto a bambini/e e ragazzi/e

presso il BOCCIODROMO Strada Lanzo 144
Societa sportiva Speranza

DANZA MODERNA

= venerdi 17 dalle ore 17.30 alle 18.30
rivolto a bambini/e

presso la palestra PERTINI Via Fea 2
Societa sportiva Valanga

MICRO DANZA

= mercoledi 15 dalle ore 16.00 alle 17.00
rivolto a bambini/e (3 - 6 anni)

presso il BOCCIODROMO Strada Lanzo 144
Societa sportiva Speranza

LUDICO MOTORIA (3 - 6 anni)

= lunedi 13 dalle ore 16.00 alle 17.00

rivolto a bambini/e

presso il BOCCIODROMO Strada Lanzo 144
Societa sportiva Speranza



