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LA SEZIONE SOCI COOP DI TORINO C.SO MOLISE

PROPONE:

LA SALUTE VIEN MANGIANDO?
SI'...MA NON SOLO

Venerdi 6 novembre 2015 ore 17,00

CIBO, MOVIMENTO E ARTICOLAZIONI:

UN LEGAME IMPORTANTE NELLA TERZA ETA’

Relatori: Dottor Nino Boeti (Chirurgo ortopedico)

Gianni Pavanelli Gruppi di Cammino Ass.Giordana Lombardi
Laura Donatini: Centro Educazione ai Consumi di Coop

Venerdi 27 novembre 2015 ore 17,00

MALATTIA E STILI DI VITA: BUONE ABITUDINI E
UN’ATTENTA ALIMENTAZIONE CI POSSONO AIUTARE A
STARE IN SALUTE?

Relatori: Dottor Gianluca Menichetti (Biologo Nutrizionista)
Stefano Napoli (Associazione Rodoneri)

Incontro aperto per i soci e consumatori con degustazione
prodotti
Sala Soci del supermercato di Corso Molise

Per una migliore organizzazione invitiamo ad iscriversi presso il Punto Soci
del supermercato oppure via mail all’indirizzo soci.molise@novacoop.coop.it
(iscrizioni sino ad esaurimento posti disponibili)



