
CARTIERA
dalle 15 alle 19

attività gratuite 
in palestra
•	 pallavolo
•	 ginnastica
•	 atletica
•	 attività di gioco 

per bambini e ragazzi

Nell’occasione potrai 
richiedere informazioni 
dei corsi e iscriverti 
alle lezioni di prova 
gratuite.

cartiera 
via Fossano 8, Torino 
011/760 84 73 
329 82 32 870

www.cartiera.org 
info@cartiera.org

BELLARTE
dalle 19.30

GRIGLIATA INAUGURALE
per festeggiare 
l’inizio del nuovo 
anno accademico
Nell’occasione potrai 
richiedere informazioni 
dei corsi e iscriverti 
alle lezioni di prova 
gratuite.

bellARTE 
via Bellardi 116, Torino 
011/77 27 867 
320 699 05 99

www.tedaca.it 
info@tedaca.it

±SPAZIO4: SALA CORPO
dalle 15 alle 18.45

PROVE APERTE 
CORSI AREA BENESSERE
•	 pilates
•	 movimento espressivo 

con la musica
•	 taijiquan
•	 hatha yoga
•	 yoga integrale

merenda e tisane

PIAZZA PARAVIA
PRESENTAZIONE e PROVE 
APERTE CORSI DANZA
dalle 15 
animazione per bimbi
Les Puzzettas
16 – 17 
Dundumba
(ballo in cerchio tipico della 
tradizione africana)

Jauly Creation 
& Noumatie 
Reggae Ouattara
17–18.30 
musiche e danze del sud
Collettivo Musicale 
In.Con.Tra.Da 
& Daniele Catino
19.00–20.00 
tango argentino
TANGO 13

±SpazioQuattro 
 via Saccarelli 18, Torino 
011/44 39 304 
www.piuspazioquattro.it 
 info@piuspazioquattro.ito
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