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Negli ultimi anni, la pratica sportiva ha conosciuto un’importante diffusione nella nostra so-
cietà. È cresciuta la consapevolezza del suo ruolo aggregativo, della sua importanza per la 
cura della salute e per l’educazione ai valori della lealtà, dell’impegno, del sacrificio e dell’al-

truismo. Lo sport allena al confronto con gli altri, favorisce la nascita di amicizie profonde, spinge 
alla ricerca del proprio limite. E permette allo sportivo di crescere nella coscienza di appartenere 
alla società, con pieni diritti e doveri.

Tra i compiti della Circoscrizione, rientra l’assegnazione delle palestre scolastiche fuori dagli orari di 
lezione. Diverse decine di associazioni, enti, gruppi spontanei trovano così la possibilità di aver un 
luogo dove giocare e allenarsi a prezzi accessibili. In questo modo, si cerca di sfruttare al massimo il 
patrimonio impiantistico della Città, in maniera da rendere quanto più accessibile possibile la prati-
ca sportiva, sia dal punto di vista della presenza diffusa sul territorio, sia dal punto di vista dei costi.

Alcuni degli sportivi che abbiamo visto all’opera alle Olimpiadi di Londra 2012, da Manenti nella 
4x100 metri a Berruto, ct della pallavolo maschile, sono partiti da qui. Dalle palestre delle scuole 
della nostra Circoscrizione e dagli allenamenti con il ricchissimo tessuto associazionistico dei nostri 
quartieri.

Quale miglior augurio per i nostri sportivi, se non quello di vederli un giorno a rappresentare il tri-
colore?

Il Presidente Circoscrizione3
Daniele Valle

Il Coordinatore allo Sport
Francesco Daniele

Progetto grafico, fotografie, impaginazione: Massimo Pagano 
Redazione: Paola Mollica, Massimo Pagano
Coordinamento: Sergio Baudino, Francesco Dante
Stampa e confezione: Industria Grafica Falciola

Tutti i diritti sono riservati, Città di Torino - Circoscrizione 3
Finito di stampare: settembre 2012.
Distribuzione Gratuita

Eventuali variazioni negli orari, nelle discipline sportive praticate, 
la sospensione o soppressione delle attività non sono imputa-
bili alla volontà della Circoscrizione3. 
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Piscina comunale TrecaTe - Vasca 50 metri

12.00 14.00 14.30 – 15.20 15.20-16.10 16.10-17.00 17.00-17.50 17.50-18.40 18.40-19.30 19.30-20.30 20.30-22.00

Lunedì Chiuso Allenamenti società agonistiche (Fin - Fipsas) Chiuso

Martedì

Nuoto
libero

Allenamenti società agonistiche (Fin - Fipsas)

Mercoledì Allenamenti società agonistiche (Fin - Fipsas)

Giovedì Allenamenti società agonistiche (Fin - Fipsas)

Venerdì Allenamenti società agonistiche (Fin - Fipsas) Chiuso

Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
15.20 - 16.10 16.10 - 17.10 17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30

Lunedì Sospensione

Società Nazionale Salvamento Fipsas

Società Nazionale Salvamento Fipsas

Acli
Asd Olympic Aics

Sportinsieme

F.Marino/F.CA 
Unicorno Style Turisport Acli

Turisport Libertas

Orari

e

tariffe

nuOtO liberO

Vasca 25 metri Vasca 50 metri

Lunedì 20.30 - 22.10 ---------

Martedì 20.30 - 22.10 12.00 - 14.00

Mercoledì 19.00 - 20.30 12.00 - 14.00

Giovedì 20.30 - 22.10 12.00 - 14.00

Venerdì 19.00 - 20.30 12.00 - 14.00

Sabato 11.00 - 13.30 ---------

Ingresso 4,00 € 5,00 €

Under 15 over 60 4,00 € 4,00 €

Minori 3 anni Gratuito Gratuito

Tessera nominativa 10 ingressi 36,00 € 40,00 €

Tessera nominativa 20 ingressi --------- 79,00 €

Tessera 10 ingressi under 15 over 60 26,00 € 29,00 €

Abbonamento nominativo mensile 
con decorrenza dalla data di acquisto 57,00 € 62,00 €

Abbonamento nominativo 4 mesi 
con decorrenza dalla data di acquisto 158,00 € 170,00 €

Abbonamento nominativo 8 mesi 
con decorrenza dalla data di acquisto 260,00 € 283,00 €

Cuffie 2,00 € 2,00 €

Piscina comunale TrecaTe Via Alecsandri Vasile 29 (zona Oaspedale Martini) Torino 
tel. 011 443.01.30/31/32
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17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30 20.30 - 21.20 21.20 - 22.10

Mercoledì

Turi Turisport ort Turisport

Nuoto libero
19.00 - 20.30

Nuoto liberoTurisport Turisport

Safatletica Safatletica

Safatletica Safatletica Acli Acli

Aics Aics Acli Acli

Fipsas Libertas Acli Acli

Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
12.00 - 12.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.10 16.10 - 17.10

Mercoledì

Wellness Wellness Csen Freetime Csen Freetime Csen Freetime

Sospensione

F.Marino/F.CA 
Unicorno Style

Acli Acli Acli Acli Acli

Acli Acli Acli Acli Acli

Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
12.00 - 12.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.10 16.10 - 17.10

Martedì

Acsi Acsi Cattaneo Cattaneo

Sospensione

Wellness Wellness Cattaneo Cattaneo

Acli Acli Acli Acli Acli

Acli Acli Acli Acli Acli

Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino

Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino

17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30 20.30 - 21.20 21.20 - 22.10

Martedì

LaPolismile LaPolismile LaPolismile LaPolismile

Nuoto liberoKolbe Kolbe Kolbe Kolbe

Csen Torino Csen Torino Libertas Soc.Naz Salv.

Csen Torino Csen Torino Acli Acli Acli Acli

Fipsas Fipsas Acsi Acsi Wellness Wellness

Safatletica Safatletica Ivest tabor Ivest tabor Csen Freetime Csen Freetime
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Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
12.00 - 12.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.10 16.10 - 17.10

Venerdì

Wellness Wellness Csen Freetime Csen Freetime Csen Freetime

Sospensione

F.Marino/F.CA 
Unicorno Style

Acli Acli Acli Acli Acli

Acli Acli Acli Acli Acli

Cattaneo Cattaneo

Cattaneo Cattaneo

17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30 20.30 - 21.20 21.20 - 22.10

Giovedì

LaPolismile LaPolismile LaPolismile LaPolismile

Nuoto liberoKolbe Kolbe Kolbe Kolbe

Csen Torino Csen Torino Libertas Soc.Naz Salv.

Csen Torino Csen Torino Acli Acli Acli Acli

Sportinsieme Sportinsieme Acsi Acsi Wellness Wellness

Safatletica Safatletica Ivest tabor Ivest tabor Csen Freetime Csen Freetime

Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
12.00 - 12.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.10 16.10 - 17.10

Giovedì

Acsi Acsi

Sospensione

Wellness Wellness

Acli Acli Acli Acli Acli

Acli Acli Acli Acli Acli

Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino

Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino Csen Torino

Piscina comunale TrecaTe - Vasca 25 metri
9.00 - 11.00 11.00 - 13.30

Sabato
Pandha

Nuoto liberoAbundance Syncro 
(Nuoto sincronizzato)

17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30 20.30 - 21.20 21.20 - 22.10

Venerdì

Turisport Turisport

Nuoto libero
(19.00 - 20.30)

Turisport Turisport

Safatletica Safatletica

Safatletica Safatletica

Aics Aics

Fipsas Libertas
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Piscina comunale TrecaTe - Vasca ricreatiVa
10.20 - 11.10 11.10 - 12.00 12.00 - 12.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.10

Lunedì Chiuso

Martedì
Csen 

Freetime Csain LaPolismile - Turisport2007 -
Polisport Team LaPolismile Safatletica

Mercoledì Csen Freetime Csain Safatletica Safatletica

Giovedì
Csen 

Freetime Csain LaPolismile - Turisport2007 -
Polisport Team LaPolismile

Venerdì Csen Freetime Csain Safatletica

Sabato
Polismile - Turisport2007 -

Polisport Team Chiuso

16.10 - 17.10 17.10 - 18.00 18.00 - 18.50 18.50 - 19.40 19.40 - 20.30 20.30 - 21.20 21.20 - 22.10
Lunedì

Sospensione

Fipsas Chiuso
Martedì LaPolismile - Turisport2007 - Polisport Team Wellness
Mercoledì Fipsas
Giovedì LaPolismile - Turisport2007 - Polisport Team Wellness
Venerdì Csen Freetim3 Fipsas Chiuso
Sabato Chiuso

PalesTra comunale TrecaTe - Via alecsandri 
Vasile 29

10.00 -11.00 11.00 - 12.00
Lunedì Chiuso

Martedì Sportinsieme 
(ginnastica dolce anziani)

Mercoledì
Kolbe 

(ginnastica dolce 
adulti/anziani)

Giovedì Sportinsieme 
(ginnastica dolce anziani)

Venerdì
Kolbe 

(ginnastica dolce
adulti/anziani)

Master Club 
(ginnastica 3ª età)

Sabato Abundance Syncro 
(Preparazione atletica nuoto sincronizzato)

15.00 - 16.00 16.00 - 17.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00
Lunedì Sportinsieme 

(ginnastica dolce anziani)
Kolbe 

(Mini basket)
Pgs Mavis 

(Volley ragazzi)

Martedì Kolbe 
(ginnastica dolce adulti/anziani)

Safatletica 
(Fantatletica ginnastica handicap)

Sporting Parella 
(Volley ragazzi/adulti)

Mercoledì Sportinsieme 
(ginnastica dolce anziani)

Araldo 
(Volley ragazzi)

Kolbe 
(Mini basket)

Giovedì Kolbe 
(Mini basket)

Sporting Parella 
(Volley ragazzi/adulti)

Venerdì Safatletica 
(Fantatletica ginnastica handicap)

Kolbe 
(Mini basket) Chiuso
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Centro d’Incontro - Corso Ferrucci 65/d
lunedì e giovedì dalle 8.30 alle 10.30 Sportinsieme

Ginnastica dolce per anzianimercoledì e venerdì dalle 8.30 alle 11.30

Centro d’Incontro - Corso Peschiera 364  (sala B)
lunedì e martedì

dalle 9.00 alle 12.00 Sportinsieme
Ginnastica dolce per anzianimercoledì e gtiovedì

Salone - Via Moretta 57/a
martedì e mercoledì

dalle 8.30 alle 11.30 Sportinsieme
Ginnastica dolce per anzianigiovedì e venerdì

Spazi polifunzionali ex Venchi Unica - Via De Sanctis 12
lunedì e martedì

dalle 9.00 alle 11.00
Sportinsieme

Ginnastica dolce per anziani
giovedì e venerdì
lunedì e martedì

dalle 15.00 alle 17.00
mercoledì e giovedì

Centri d’inContro della CirCosCrizione3
GinnastiCa dolCe per anziani e la terza età

le palestre e Gli sport nella CirCosCrizione3
PalesTra scolasTica alfieri - Via Palmieri 58

Dal  lunedì al venerdì ore 16.30 - 18.30
Associazione Sportiva Studentesca

(Roller - Danza - Mini basket - Mini volley - Atletica.  Bambini)

PalesTra isTiTuTo PrinoTTi - Corso Francia 73

Dal  lunedì al venerdì ore 14.30 - 23.00 / Domenica 8.00 - 23.00 
Ente Nazionale Sordi

(Ginnastica dolce - Aerobica - Volley - Danza latino americana)

PalesTra scolasTica isTiTuTo BerTi  - Via Duchessa Jolanda 27

Dal  lunedì al venerdì ore 18.00 - 20.00
Damus

(Ginnastica)

PalesTra scolasTica salgari - Via Lussinpiccolo  30

Dal  lunedì al venerdì ore 19.00 - 22.00
Arcadia TT

(Tennis da tavolo)

PalesTra scolasTica PeroTTi - Via Tofane 22

Dal  lunedì al venerdì ore 17.30 - 22.30
Kolbe

(Basket ragazzi)
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PalesTra scolasTica alBerTi (maschile) - Via Tolmino 48

Dal  lunedì al venerdì ore 18.00 - 22.00
Volley San Paolo

(Volley ragazzi/adulti)

PalesTra scolasTica alBerTi (femminile) - Via Tolmino 48

18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì
Cus Torino (Volley)

Federazione Italiana HiBall (HitBall adulti)

martedì Kolbe (Volley misto adulti)

mercoledì Cus Torino (Volley)

giovedì Cus Torino (Volley) Federazione Italiana HiBall (HitBall adulti)

venerdì Federazione Italiana HiBall (HitBall adulti) Cus Torino (Volley)

PalesTra scolasTica agazzi - Via Chambery 33

16.30 -17.00 17.00 -18.00 18.00 -19.00 19.00 - 20.00

lunedì Iridance (Danza Hip Hop) APD Massaua (Volley ragazzi)

martedì LaPolismile
(Mini Volley bambini)

Sportinsieme
(ginnastica dolce anziani)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

mercoledì Kolbe 
(Mini basket bambini)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

giovedì LaPolismile
(Mini Volley bambini)

Sportinsieme
(ginnastica dolce anziani)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

venerdì Kolbe 
(Mini basket bambini)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

Sportinsieme
(ginnastica adulti)

PalesTra scolasTica agazzi ( succursale OttinO) - Via Brissogne 32

16.30 -17.00 17.00 -18.00 18.00 -19.00 19.00 - 20.00

lunedì LaPolismile
(Mini Volley bambini)

martedì
Kolbe 

(Mini basket bambini)
Sportinsieme

(ginnastica dolce anziani)

mercoledì LaPolismile
(Mini Volley bambini)

Volley Promotion 
(Pilates)

giovedì
Kolbe 

(Mini basket bambini)
Sportinsieme

(ginnastica dolce anziani)

venerdì Iridance 
(Danza Hip Hop)

Volley Promotion 
(Pilates)

PalesTra scolasTica Palazzeschi - Via Lancia 140

19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì

martedì Federazione Italiana  Hit Ball (HitBall ragazzi/adulti)

mercoledì
Freetime 

(Ginnastica adulti/3ªetà)
Sinombre

(HitBall ragazzi) 
giovedì Federazione Italiana  Hit Ball (HitBall ragazzi/adulti)

venerdì
Freetime 

(Ginnastica adulti/3ªetà)
Sinombre

(HitBall ragazzi) 

8.00 - 9.00 9.00 - 10.00 10.00 - 12.00

sabato Olympic (Volley)
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PalesTra scolasTica faTTori - Via Castellino 10

18.30 - 19.30 19.30 - 20.30 20.30 - 21.30

lunedì Pozzomaina
(Preparazione atletica bambini)

LaPolismile 
(Formazione animatori sportivi)

LaPolismile
(Formazione animatori sportivi)

martedì  Csen Torino 
(Ginnastica adulti/anziani)

Kolbe 
(Ginnastica dolce adulti)

Apd Massaua
(Volley ragazzi)

mercoledì Pozzomaina
(Preparazione atletica bambini) LaPolismile (Formazione animatori sportivi)

giovedì Csen Torino 
(Ginnastica adulti/anziani)

Kolbe 
(Ginnastica dolce adulti)

Apd Massaua
(Volley ragazzi)

venerdì Apd Massaua (Volley ragazzi)

PalesTra scolasTica isTiTuTo sTeiner  - Via Monginevro 291

17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì Rubino (Karate ragazzi) Volley Promotion (Volley ragazzi)

martedì Yoshin  Ryu (Jutai Jutsu ragazzi 18.30 - 20.30)
Dinamica Volley

(Volley adulti
20.30 - 22.00)

mercoledì Rubino (Karate ragazzi) Volley Promotion (Volley ragazzi)

giovedì Yoshin  Ryu (Jutai Jutsu ragazzi - 18.30) Volley Promotion (Volley ragazzi)

venerdì Rubino (Karate ragazzi) Group dance (Balli di gruppo adulti)

PalesTra scolasTica casaTi 1  -  i.c. Torino racconigi ( scuOla casati) - Corso Racconigi 29 

16.30 -17.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 -  20.00 20.00 - 21.00

lunedì Safatletica
(Atletica leggera - Danza moderna under15)

Sporting Parella (Volley bambini) Sporting Parella
(Volley ragazzi)

martedì Yoshin Ryu (Jutai Jutsu bambini) Yoshin Ryu (Jutai Jutsu adulti)

mercoledì Safatletica
(Atletica leggera - Danza moderna under15)

Sporting Parella
(Volley bambini)

Sporting Parella
(Volley ragazzi)

giovedì Yoshin Ryu (Jutai Jutsu bambini) Yoshin Ryu (Jutai Jutsu adulti)

venerdì Safatletica
(Atletica leggera - Danza moderna under15)

Yoshin Ryu
(Jutai Jutsu bambini) Yoshin Ryu (Jutai Jutsu adulti)

PalesTra scolasTica casaTi 2  -  i.c. Torino racconigi ( scuOla casati) - Corso Racconigi 29
16.30 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 -21.00

lunedì
Ginnastica Victoria 
(Ginnastica ritmica)

Centro Arti Marziali 
Gesù Adolescente 

(Arti Marziali)

martedì
Safatletica

(Atletica leggera -
Danza moderna under 15)

Casati 
(Volley bambine)

Casati 
(Volley bambine)

Casati 
(Volley ragazzi)

mercoledì
Ginnastica Victoria 
(Ginnastica ritmica)

Centro Arti Marziali 
Gesù Adolescente 

(Arti Marziali)

giovedì
Safatletica

(Atletica leggera -
Danza moderna under 15)

Casati 
(Volley bambine)

Casati 
(Volley bambine)

Casati 
(Volley ragazzi)

venerdì
Sporting Parella
(Volley bambini)

Sporting Parella
(Volley ragazzi)

Centro Arti Marziali 
Gesù Adolescente 

(Arti Marziali)



1918

PalesTra scolasTica Toscanini (Palestra) - Via Tofane 28

16.30 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00

 lunedì

Safatletica
(Atletica leggera under 15)

New Age (Basket femminile)

 martedì LaPolismile (Fitness - ginnastica dolce) 
 mercoledì New Age (Basket femminile)

 giovedì LaPolismile 
 venerdì New Age (Basket femminile)

PalesTra scolasTica Toscanini (Palestrina) - Via Tofane 28

16.30 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00

lunedì Circoscrizione 

martedì SA.Sport 
(Danza bambini - Hip Hop)

mercoledì CSEN Freetime
(Danza moderna bambini) CSEN Freetime (Ginnastica adulti)

giovedì Ballo Anch’io (Danza in carrozzina)

 venerdì CSEN Freetime
(Danza moderna bambini) CSEN Freetime (Ginnastica adulti)

PalesTra scolasTica BaTTisTi 1  -  i.c. Torino racconigi ( scuOla battisti) - Via Luserna di Rorà 14
16.30 - 17.30 17.30 - 18.30 18.30 -19.30   

lunedì
Sportinsieme (Volley ragazzi)

martedì

mercoledì
Sportinsieme (Ginnastica artistica ragazzi)

giovedì

venerdì Sportinsieme (Basket ragazzi)
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PalesTra scolasTica isTiTuTo sTaTale m. l. King (mila1) - Via Germonio 12
17.30 - 18.30 18.30 - 19.30 19.30 - 20.30

lunedì

APD Massaua (Volley ragazzi)

martedì APD Massaua (Volley ragazzi)

mercoledì

giovedì

venerdì

PalesTra scolasTica isTiTuTo sTaTale m. l. King (mila2) - Via Germonio 12
16.30 - 17.30 17.30 - 18.30 18.30 - 19.30 19.30 - 20.30

lunedì APD Massaua 
(Volley - Tennis da tavolo. Ragazzi)

martedì Sportinsieme
(Ginnastica dolce. Terza età)

Csen Torino
(Ginnastica adulti - anziani)

Olympic
(Volley)

mercoledì APD Massaua 
(Volley - Tennis da tavolo. Ragazzi)

giovedì Sportinsieme
(Ginnastica dolce. Terza età)

Csen Torino
(Ginnastica adulti - anziani)

APD Massaua 
(Volley - Tennis da tavolo. Ragazzi)

venerdì

PalesTra scolasTica isTiTuTo sTaTale m. l. King - Via Germonio 4
17.30 - 18.30 18.30 - 19.30 19.30 - 20.30

lunedì ASD Terzo Tempo 
(Arti marziali ragazzi/adulti)

PalesTra scolasTica mariTano (Palestra 2) - Via Marsigli 25

17.30 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì

Kolbe (Mini basket bambini)

Nexsus (Volley adulti)

martedì Dinamika Volley (Volley ragazzi)

mercoledì PGS SIC (Volley adulti)

giovedì Casati (Volley adulti)

venerdì Dinamika Volley (Volley ragazzi)

PalesTra scolasTica Baricco  - Corso Peschiera 380

18.30 - 19.30

lunedì Ginnastica Victoria (Ginnastica Artistica) 

martedì La Polismile (Pilates)

mercoledì Sportinsieme (Ginnastica dolce anziani)

giovedì La Polismile (Pilates)

venerdì Sportinsieme (Ginnastica dolce anziani)

PalesTra scolasTica mariTano (Palestra 1) - Via Marsigli 25
17.30 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00

lunedì Federazione Italiana HitBall (HitBall ragazzi) 21.00 - 2PGS SIC (Volley adulti).00

martedì Araldo Torino (Volley ragazzi) Casati (Volley adulti)

mercoledì Casati (Volley ragazzi - adulti)

giovedì Araldo Torino (Volley ragazzi) Autofrancia (Volley adulti)

venerdì Araldo Torino (Volley ragazzi) Libertad Perù (Volley adulti)
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PalesTra scolasTica Padovani  1 -  i.c. Torino racconigi ( scuOla drOVetti) - Via Villarfioccardo 18
Basket 16.00 - 17.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì New Age
(Basket femminile)

T.Tchoukball
(Tchoukball adulti)

martedì
APD Massaua 

(Volley bambini/
ragazzi)

Sporting Parella 
(Volley ragazzi)

Sportinsieme
(Volley ragazzi)

PGS SIC
(Basket adulti)

mercoledì APD Massaua 
(Volley bambini/ragazzi)

Pandha 
(Basket disabili)

SocialClub
(Basket adulti

ore 20.00 - 23-00)

giovedì Sporting Parella 
(Volley ragazzi)

Sportinsieme
(Volley ragazzi)

PGS SIC
(Basket adulti)

venerdì APD Massaua 
(Volley bambini/ragazzi)

New Age
(Basket femminile)

T.Tchoukball
(Tchoukball adulti)

sabato Sporting Parella
(Partite di campionato)

Centro Arti Mar-
ziali Gesù A.
(Arti Marziali -  

Ragazzi/Adulti)

domenica New Age 
(Ore 10.00 13.00 partite di campionato)

Social Club 
(Basket adulti)

PalesTra scolasTica Padovani  2 -  i.c. Torino racconigi ( scuOla drOVetti) - Via Villarfioccardo 18
Volley 16.00 - 17.00 17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì
Sporting Paralella

(Volley ragazzi/adulti)martedì
APD Massaua 

(Volley bambini/
ragazzi)

mercoledì Olympic
(Volley ragazzi)

Volley San Paolo
(Volley ragazzi/adulti)

giovedì Sporting Parella
(Volley ragazzi)

venerdì APD Massaua 
(Volley bambini/ragazzi)

Volley San Paolo
(Volley ragazzi/adulti)

sabato

Partite campionato
PGS Mavis ore 15.00/17.00
PGS San Paolo 17.00/19.30 

PGS Sic 20.00/22.00

domenica Sporting Parella 
(Ore 10.00 12.00 partite di campionato)

Sporting Parella 
(Ore 16.00 18.00 partite di campionato)

PalesTra scolasTica  isTiTuTo sella - alvar alTo  - Via Braccini 11

19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 2200

lunedì Cus Torino (Volley)

martedì Cus Torino (Volley) Cus Torino (Danza)

mercoledì Cus Torino (Volley)

giovedì Cus Torino (Volley) Cus Torino (Danza)

venerdì Cus Torino (Volley)

PalesTra scolasTica BerTa - Via Berta 15
19.00 20.00 20.00 21.00 21.00 22.00

lunedì
Cus Torino (Discipline varie) Cus Torino (Discipline varie) Cus Torino (Discipline varie)

martedì

mercoledì APD Massaua (Volley ragazzi) APD Massaua (Volley ragazzi)

giovedì
Cus Torino (Discipline varie) Cus Torino (Discipline varie) Cus Torino (Discipline varie)

venerdì
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PalesTra scolasTica isTiTuTo sanTorre di sanTarosa 2 - Via vigone 72
17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì Sporting Parella (Volley ragazzi)

martedì Sporting Cenisia (Volley) Sporting Parella (Volley ragazzi)

mercoledì Medma (Disciplive varie) Casati (Volley adulti)

giovedì Sporting Cenisia (Volley) Sporting Parella (Volley ragazzi)

venerdì Medma (Disciplive varie) Sporting Parella (Volley ragazzi)

sabato Sporting Parella (ore 16 - 18 partite volley)

domenica Sporting Parella (ore 10 - 12 partite volley) Sporting Parella (ore 17 - 19 partite volley)

PalesTra scolasTica isTiTuTo sanTorre di sanTarosa 1 - Via vigone 72

17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì Sporting Parella
(Volley ragazzi)

Insegnanti Serantini
(Volley amatoriale adulti)

martedì Medma
(Disciplive varie)

Sporting Parella
(Volley ragazzi)

Volley San Paolo
(Volley ragazzi/adulti)

mercoledì Centro Com. Lib:
(Minivolley)

Centro Com. Lib:
(Volley ragazzi)

giovedì
Medma

(Disciplive varie)

Sporting Parella
(Volley ragazzi)

venerdì Sporting Parella
(Volley ragazzi)

sabato Sporting Parella
(ore 16 - 18 partite volley)

domenica Sporting Parella
(ore 10 - 12 partite volley)

Sporting Parella
(ore 17 - 19 partite volley)

PalesTra scolasTica isTiTuTo sanTorre di sanTarosa 3 - Via Vigone 72
17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00 - 22.00

lunedì Centro Comunale Libertas (Minivolley) Sporting Parella (Volley adulti)

martedì Medma (Disciplive varie) PGS San Paolo (Volley ragazzi/adulti)

mercoledì Medma
(Disciplive varie)

Sporting Parella
(Volley ragazzi)

giovedì Medma (Disciplive varie) Sporting Parella (Volley ragazzi)

venerdì Sporting Parella (Volley ragazzi) PGS San Paolo (Volley ragazzi/adulti)

sabato ADP Massaua (ore 15 - 20 campionato)

domenica
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Elenco delle associazioni che svolgono attività nella piscina Trecate
Vasca 25 metri

Associazione Attività Indirizzo mail Recapito telefonico
Abundance Synchro Nuoto sincronizzato abundancesincro@abunballet.it 011/840673

Acsi Nuoto/acquaGym dorianato@hotmail.it 011/3294058

Aics Nuoto sport@aicstorino.it 011/2386380

Centro Comunale Sportivo 
Libertas Nuoto libertastorino@gmail.com 011/5539563

Csen Freetime Nuoto/acquaGym csenfreetimesport@libero.it 011/4336523

Csen Torino Nuoto/acquaGym csentorino@email.it 011/534319

Fipsas Nuoto/attività ricreative segreteria@fipsastorino.it 011/8122337

F.Marino/F.C.A./Unicorno Styile Nuoto (integrazione utenti 
extracomunitari) info.unicornostyle@gmail.com 011/204160

Ivest tabor Nuoto verdiani@tiscali.it 011/9921444

Kolbe Nuoto segreteriakolbe@libero.it 011/7680088

LaPolismile Nuoto/acquagym/ginnastica info.polismile@fastwebnet.it 011/352855

Olympic Nuoto olympic.volley@yahoo.it 3299719526

Pandha Nuoto diversamente abili asdpandha@gmail.com 011/3097404

Safatletica Nuoto info@safatletica.it 011/7509701

Soc. Nazionale Salvamento Nuoto verdiani@tiscali.it 339/2817936

Sportinsieme Nuoto   sportinsieme.torino@libero.it 011/2204566

Turisport 2007 Nuoto/acquagym/ginnastica info@turisport.org 011/4156015

U.S. Acli Nuoto/attività musicali info@usaclitorino.it 011/5712863

Wellness Nuoto/acquaGym  asdwellness@libero.it 331/4478969

Elenco delle associazioni che svolgono attività nella piscina Trecate
Vasca 50 metri

Associazione Attività Indirizzo mail Recapito telefonico
Fin Nuoto agonistico segreteria@federnuoto.piemonte.it 011/3040686

Fipsas Attività subacquee/
nuoto pinnato

segreteria@fipsastorino.191.it 011/8122337

Vasca ricreativa
Csain Acquaticità/acquagym 011/4156015

Csen Freetime acquaticità csenfreetimesport@libero.it 011/4336523

Csen Torino acquaticità csentorino@email.it 011/534319

Fipsas Attività musicali/acquagym segreteria@fipsastorino.it 011/8122337

LaPolismile acquaticità/acquagym/
ginnastica corsi pre e post parto

info.polismile@fastwebnet.it 011/352855

Polisport Team acquaticità/acquagym/
ginnasticacorsi pre e post parto

polisportteam@libero.it 345/5550256

Safatletica Acquaticità/acquagym info@safatletica.it 011/7509701

Turisport 2007 acquaticità/acquagym/
ginnasticacorsi pre e post parto

info@turisport.org 011/4156015

Wellness Nuoto/acquaGym/Idrobike  asdwellness@libero.it 331/4478969

Piscina Vigone - Via Vigone 70
Nuoto per diversamente abili Centro Comunale Sportivo Libertas con il contributo della Circoscrizione3

Per informazioni: Circoscrizione3 - Ufficio Sport - tel. 011 443.53.30/39 - E-mail: informa3@comune.torino.it
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I numeri utili della Circoscrizione 3 - Centro Civico, corso Peschiera 193
Centralino - Reception 011.443.53.11

Segreteria Circoscrizione 011.443.53.09/18/25

Ambiente – Ecologia 011.443.53.47

Cassa 011.443.53.37/38

Comunicazione e Relazioni con i Media 011.443.53.34

Concessione Locali 011.443.53.95/43

Cultura - Gioventù – Turismo Sociale - Ecomuseo Urbano 011.443.53.55/56/98

Sistema Educativo 011.443.53.35/42

Lavoro - Industria – Artigianato  011.443.53.45

Urbanistica – Viabilità – Trasporti 011.443.53.47

Sport 011.443.53.30-39

Economato e Concessione Beni Mobili 011.443.53.21/27

Occupazione Suolo Pubblico – Passi Carrai  011.443.53.20/36

Pronto Intervento – Manutenzione Suolo Pubblico – Verde e Segnaletica
Verde Pubblico 011.443.53.75/14

Suolo Pubblico 011.38.58.912 – fax 38.58.912

Manutenzione Verde Pubblico e Aree Giochi 011.443.5314/75

Servizi Sociali - Sedi decentrate
Via De Sanctis 12 011.443.73.11 – fax 011.443.73.19

Via Spalato 15 011.442.87.70 – fax 011.442.87.02

Sportelli Informativi e Servizi per il pubblico

Informa3-URP Corso Peschiera 193
primo piano 

011.443.5350/51
 fax 011.443.5319

lunedì/mercoledì/venerdì 9-13
martedì e giovedì 9-13/14-16

Servizio Decentrato per il 
Lavoro

Corso Peschiera 193
piano terra

 011.443.5328 lunedì/mercoledì/giovedì  
9-13/14-17

martedì 9-14 - venerdì 9-13

 Sportello Donna
(Consulenza Psicologica)

Corso Peschiera 193
primo piano – ufficio 7

Riceve il martedì a settimane alterne in orario 10/12 – 15.30/17.30
(previo apppuntamento telefonando il giovedì dalle 8.30 alle 14 

tel. 011.443.5358)

Sportello Disabili Corso Peschiera 193
primo piano c/o Informa3 011.443.5350/51 martedì 14-16

Sportello A.T.C. Corso Peschiera 193
primo piano c/o Informa3 011.443.5350/51 1° e 3° giovedì del mese 14-16

Sedi Anagrafiche Decentrate - Per informazioni generali – tel. 011.443.53.80

Via De Sanctis 12 011.442.87.68 – fax 442.8787 dal lunedì al venerdì 8.10-14

Corso Racconigi 94 011.442.106.0/61
fax 442.10.50

dal lunedì al venerdì  8.30-11.00
(Poichè l’apertura degli sportelli dal lunedì 
al giovedì termina alle ore 14.30 e il vener-
dì alle ore 14.00, sarà possibile accogliere 
altri utenti sino a tali orari solo in caso di 

esaurimento delle prenotazioni)

Circoscrizione 3
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