
 MECC. N. 2008 00848/086 
 
 
n. 28/3-08                         
 
 

CITTA'  DI  TORINO 

 
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale n. 3 

"San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 
 

Estratto del verbale della seduta del 

 

25 FEBBRAIO 2008 

  

Il Consiglio di Circoscrizione n. 3 "San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 

convocato  d’urgenza  nelle  prescritte  forme  in  1^ convocazione   per  la  seduta  ordinaria del 

 25 Febbraio 2008,  alle ore  21,00 nell'aula consiliare in C.so Peschiera 193  presenti, oltre al 

Presidente Michele PAOLINO, che presiede la seduta, 

  i Consiglieri ARNULFO, AUDANO, BURA, CAPORALE, CANELLI, CARBONE,  

CASCIOLA, CAVAGLIA’, COPPERI, FREZZA, GRASSANO, GRI ECO, INVIDIA, 

MARIELLA, PESSANA, TRABUCCO e VALLE.  

 
In totale, con il  Presidente,   n. 18 Consiglieri. 
  
 
 Assenti i Consiglieri: BUCCIOL, GATTO, IANNETTI, MAGLIANO, MILETTO, PEPE e 

SOCCO. 

 
Con l'assistenza del Segretario Teresa DIENI 
 
 
ha adottato in 

 
SEDUTA PUBBLICA 

 
il presente provvedimento così indicato all'ordine del giorno: 

 
C. 3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFIC IARIO. CONTRIBUTO 
DI EURO 4.050,00 ALL'ACAT TORINO TRE PER PROGETTO D I RECUPERO DEI 
SOGGETTI AFFETTI DA ALCOLISMO E PROBLEMI DERIVANTI.           
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.3 - SAN PAOLO - CENISIA - POZZO STRADA 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C. 3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARIO. 
CONTRIBUTO DI EURO 4.050,00 ALL'ACAT TORINO TRE PER PROGETTO DI 
RECUPERO DEI SOGGETTI AFFETTI DA ALCOLISMO E PROBLEMI DERIVANTI.  
 

Il Presidente PAOLINO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 
MARIELLA, riferisce:  

 
L’Associazione A.C.A.T. (Associazione Club Alcoolisti in Trattamento) è 

un’associazione di volontariato che opera da molti anni nel campo delle dipendenze da alcol ed  è 
inserita in un ampio contesto cittadino, provinciale, regionale e nazionale. 

Il metodo del Dott. Hudolin, seguito dall’Associazione, prevede il coinvolgimento di  
tutta la rete familiare al programma  ed implica l'astensione totale, da parte dell' alcoolista, dalla 
sostanza che ha determinato la dipendenza.  

Le famiglie coinvolte si incontrano settimanalmente al Club, guidate da un Servitore 
Insegnante che conosce i problemi provocati dall’alcol ed  è a disposizione per promuovere un 
mutamento nel loro stile di vita.   

Si crea  intorno alla famiglia o alla persona sola una rete di solidarietà, di condivisione e 
 partecipazione attivata dalle altre famiglie e dai volontari dell'Associazione.   

Il CAT (Club degli Alcolisti in Trattamento) diventa  così una comunità costituita da un 
gruppo di famiglie e costituisce una possibilità di soluzione ai  problemi provocati dall’alcol 

Il primo CAT fu aperto in Croazia nel 1964, in seguito il metodo si diffuse in altri paesi  
ed ora i CAT sono presenti in tutta Europa, in America, in India e Nuova Zelanda. 

Da alcuni anni la Circoscrizione III contribuisce a sostenere l'attività dell' A.C.A.T. 
TORINO TRE – ONLUS,  nata nel 1996 dalla divisione dell’ A.C.A.T. Torino Centro  che inizia 
 l’opera di informazione, prevenzione e sostegno alle famiglie attivando alcuni CAT nel territorio.  

Inizia un periodo di  cooperazione con i presidi socio-assistenziali e con i settori delle 
Amministrazioni locali nei dipartimenti volti alle  problematiche di salute dei cittadini.  

L’attività è stata sostenuta dai Servizi Sociali territoriali  attraverso azioni di raccordo 
(Riunioni) con i propri Operatori, in particolare del Servizio Accoglienza, al fine di favorire lo 
sviluppo di una rete comunicativa e informativa.  

E’ stato nominato un apposito referente che  svolge  un formale monitoraggio, ed ha  
partecipato alla riunione delle quattro ACAT cittadine  svoltasi presso la Cascina Roccafranca il  
23 settembre 2007. 

Il progetto che l’Associazione ha presentato alla Circoscrizione III per l’anno 2008 è 
articolato in due linee programmatiche. 

La prima prevede le normali attività di funzionamento dei gruppi di mutuo-aiuto in cui 
sono previsti: 
� colloqui di accoglienza, assistenza individuale, convivialità,  orientamento al benessere psico-
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fisico; 
� incontri periodici del Consiglio Direttivo, dei Servitori Insegnanti, dei Presidenti di CAT   e 

riunioni plenarie di assemblea delle famiglie; 
� organizzazione delle Scuole Alcologiche Territoriali per le famiglie con problemi 

alcolcorrelati; 
� attività di formazione a più livelli, partecipazione a convegni ed a congressi,  corsi di  

aggiornamento oltre a settimane di sensibilizzazione per i  Servitori Insegnanti; 
� collaborazione con le Amministrazioni locali ed i Servizi Sociali, le Asl, i Sert ed i centri di 

alcologia. 
Nella seconda linea programmatica  l’ACAT TORINO TRE si propone di creare  

concrete forme di collaborazione con le organizzazioni preposte alla promozione e tutela della 
salute e  dei diritti dei malati. Inoltre intende partecipare al programma Città Sane dell’OSM - 
IUPHE e proporre la metodologia dei CAT all’ottava Conferenza Europea sulla Promozione e 
l’educazione alla salute che si terrà a Torino nel prossimo settembre.  

Per poter continuare a svolgere la propria attività  nell’anno 2008, l'ACAT TORINO 
TRE ha richiesto alla Circoscrizione l'erogazione di un contributo a parziale copertura delle 
spese, che dal preventivo allegato risultano ammontare a Euro 5.400,00, dichiarando di non aver 
effettuato, per questo stesso progetto, analoghe richieste di finanziamento ad altri Enti pubblici, 
Fondazioni, Imprese private o Istituti di credito. 

In data 07/02/2008 l'iniziativa è stata discussa ed esaminata in sede di IV Commissione. 
 Si ritiene che l'iniziativa vada sorretta in quanto propone un'attività assimilabile ai 

compiti istituzionali della Circoscrizione ed inoltre rispetta il carattere di territorialità essendo 
rivolta agli abitanti di questa Circoscrizione, erogando un contributo di Euro 4.050,00, pari al 
75% della spesa prevista. 

Il suddetto contributo rientra  nei criteri generali per  l'erogazione dei contributi  come 
previsto dal Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19/12/94 esecutiva dal 23/01/95 e successivamente modificato dalla delibera del C.C. in data 
3 dicembre 2007 n. mecc. 2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 2007. 

In ogni caso in sede di presentazione di consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora 
le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata nel presente atto. 

 
Tutto ciò premesso, 

 
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE  

 
- Visti gli artt. 46 co. 2 e 51 dello Statuto della Città di Torino; 
- Visto l’art. 77 dello Statuto della Città di Torino; 
-  Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazioni del Consiglio Comunale 

n. 133 (n. mecc. 9600980/49) del 13-5-96 esecutiva dal 23-7-96 e n. 175 (n. mecc. 9604113/49) 
del 27-6-96 esecutiva dal 23-7-96 - il quale fra l'altro, all'art. 42 comma 2, dispone in merito 
alle "competenze proprie" attribuite ai Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in 
oggetto; 

- Dato atto che i pareri di cui all'art. 49 del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti 
Locali approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267 sono: 

- favorevole sulla regolarità tecnica; 
- favorevole sulla regolarità contabile. 
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Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 

 
PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 

 
1) di individuare quale beneficiario del contributo di Euro 4.050,00, pari al 75%  della spesa 

prevista, al lordo di eventuali ritenute di legge, l’ACAT TORINO TRE , con sede in Torino - 
C.so Ferrucci 65C, C.F. 97571830013. 
Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto  
dal  Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19 dicembre  1994, esecutiva dal  23 gennaio 1995 e successivamente dalla delibera del 
C.C. in data 3 dicembre 2007 n. mecc. 2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 2007. 

      In ogni caso in sede di presentazione di consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora le 
spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata nel presente atto; 

2) di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della somma sopraindicata a 
favore dell'ACAT TORINO TRE e la relativa devoluzione di contributo da attribuire al 
Bilancio 2008. Quest’ultimo impegno verrà assunto ad approvazione del Bilancio di 
Previsione 2008 e sarà contenuto nei limiti degli stanziamenti approvati; 

3) di dichiarare, vista l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai sensi 
dell'art. 134, IV comma, del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali 
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 

 
Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per alzata di mano,  accertato e proclamato 

il seguente esito: 
 
Presenti e Votanti 18 
Voti favorevoli 18 
 

D E L I B E R A 
 
di approvare i punti 1) e 2) di cui sopra che qui si richiamano integralmente. 
 

 Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votazione palese ed unanime dichiara, vista 
l’urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi  dell'art. 134, IV 
Comma del Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali  approvato con D.lgs. 18 
agosto 2000 n. 267. 
 
 

              


