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CITTA'  DI  TORINO 

 
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale n. 3 

"San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 
 

Estratto del verbale della seduta del 

 

3 DICEMBRE 2012 

  

Il Consiglio di Circoscrizione n. 3 "San Paolo, Cenisia Cit Turin,  Pozzo Strada" convocato    

nelle  prescritte  forme in  1^ convocazione   per  la   seduta  d’urgenza  del  3 Dicembre  2012,  

alle ore  18,30 nell'aula consiliare in C.so Peschiera 193  presenti, oltre al  Presidente  Daniele 

VALLE, che presiede la seduta, 

  i Consiglieri:  BELLO, BOLOGNESI,  BOSTICCO, CANELLI,  CARDILE,  CASCIOLA, 

 DANIELE, DONNA, FURNARI, GENINATTI TOGLI, GRASSANO , IANNETTI, 

MAGGIORA, MAGAZZU’, MILETTO, NOCCETTI, OLMEO, PAOLI , PILLONI, 

RUSSO, STALTERI,  STEFANELLI,  TORCHIO e  TROISE.  

 
In totale, con il  Presidente,   n. 25  Consiglieri. 
  
 
Assenti i Consiglieri:  // 
 

 
Con l'assistenza del Segretario Dr. Sergio BAUDINO 
 
ha adottato in 
 

SEDUTA PUBBLICA 
 
il presente provvedimento così indicato all'ordine del giorno: 
 

C. 3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFIC IARIO. CONTRIBUTO 
DI EURO 3.500,00 ALLA ASSOCIAZIONE  LUNA    PER IL PROGETTO PET TERAPY 
2012 CYRANO»    
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CIRCOSCRIZIONE N.3 - SAN PAOLO - CENISIA - POZZO STRADA 

 
DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 

 
 
OGGETTO: C.3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARIO. 
CONTRIBUTO DI EURO 3.500,00 ALLA ASSOCIAZIONE  LUNA    PER IL PROGETTO 
PET TERAPY 2012 CYRANO»  
 
  Il Presidente VALLE, di concerto con il Coordinatore di IV Commissione  STALTERI, 
riferisce: 
 

Con il termine Pet Therapy (in italiano zooterapia) s'intende, generalmente, una terapia 
dolce, basata sull'interazione tra uomo ed animale. 

Si tratta di una terapia che integra, rafforza e coadiuva le tradizionali terapie e può essere 
impiegata su pazienti affetti da differenti patologie con l’obiettivo di miglioramento 
comportamentale, fisico, cognitivo, psicosociale e psicologico-emotivo. 

La pet therapy non è quindi una terapia a sé stante, ma una co-terapia che affianca una 
terapia tradizionale in corso. Lo scopo di queste co-terapie è quello di facilitare l'approccio 
medico e terapeutico delle varie figure mediche e riabilitative soprattutto nei casi in cui il 
paziente non dimostra collaborazione spontanea. La presenza di un animale permette in molti  
casi di consolidare un rapporto emotivo con il paziente e, tramite questo rapporto, stabilire sia un 
canale di comunicazione paziente – animale – medico  sia stimolare la partecipazione attiva del 
paziente. 

Dal punto di vista psicologico la presenza di un animale migliora la vita di una persona 
diminuendo il senso di solitudine e la depressione poiché agisce come supporto sociale e procura 
gli elementi di base quotidiani che permettono di eseguire attività di cura, di attenzione verso se 
stessi e verso il proprio animale. 

La comunicazione fra l’animale e la persona passa attraverso una comunicazione verbale  
e non verbale fatta di gesti, sguardi e contatti, basata sulla naturalezza e spontaneità che 
determina sentimenti di tranquillità e sicurezza, produce effetti significativi sulla stabilizzazione 
dell’umore riducendo i rischi collegati all’ansia ed allo stress. 

 
L’Associazione Luna, che collabora da diversi anni con la Circoscrizione III  con 

iniziative a carattere ludico e sportive indirizzate alle persone diversamente abili, per la prima 
volta, lo scorso anno, ha proposto  un progetto  basato sull’ integrazione tra  persone disabili ed 
animali.  

Il progetto si è svolto all’interno del CADD circoscrizionale a gestione diretta  il cui  
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prioritario obiettivo educativo  e pedagogico è quello dell’integrazione; la scelta di avviare tale 
progetto è scaturita da un forte interessamento delle persone disabili e delle loro famiglie 
sull’argomento ma soprattutto dalla conoscenza degli effetti positivi che tale attività sviluppa 
sull’equilibrio emotivo e sull’autostima delle persone. Il progetto è stato aperto a gruppi 
eterogenei per favorire al massimo l’incontro e l’integrazione sociale con tutti i cittadini ed ha 
riscontrato l’ apprezzamento sia  degli utenti che degli operatori. 

 
Considerati gli aspetti positivi riscontrati nel precedente progetto  e per dare continuità 

alle attività  l’Associazione Luna  ha presentato “Pet Teraphy 2012 Cyrano”,  che si svolge  
sempre all’interno del CADD  di via Spalato 15 dal mese di agosto a dicembre 2012. 

 Gli incontri sono bisettimanali e durano  due ore, ciascun modulo è formato da 6 – 7 
utenti per ora di lezione.  

Considerando  che la Pet Teraphy non significa  che la semplice presenza di un animale 
determini la soluzione del problema ma occorre un  intervento coordinato di persone qualificate,  
il progetto prevede la partecipazione  di esperti di handicap, veterinari ed educatori cinofili. 

Le attività proposte  riguardano  in particolare le persone diversamente abili delle scuole, 
dei CST, dei CADD, dei Laboratori ed anche i ragazzi appartenenti all’Educativa Territoriale 
della Circoscrizione III. 
Le finalità principali di questa attività sono: 

- la socializzazione che passa attraverso una comunicazione verbale e non verbale con 
l’animale, comunicazione basata sulla naturalezza e spontaneità che favorisce sentimenti 
di tranquillità e sicurezza; 

- il gioco che sollecita l’esercizio fisico, ma anche la corporeità nel suo insieme; 
- la responsabilizzazione che passa attraverso la naturale attenzione che bisogna avere nel 

prendersi cura dell’animale, e che obbliga a riconoscere mansioni e doveri. 
 

Per il sostegno dell'attività descritta,  l'Associazione Luna  con sede in Torino - Via Carlo 
Capelli  n. 98 (come da Det. n. mecc.2012 44663, n. cron.60 del 21 novembre 2012) - C.F. 
97594120012, ha richiesto alla Circoscrizione l'erogazione di un contributo a parziale copertura 
delle spese, che dal preventivo risultano ammontare ad Euro 4.000,00 mentre le entrate da 
sponsor corrispondono ad Euro 100,00,  dichiarando inoltre   di non aver effettuato, per questo 
stesso progetto, analoghe richieste di finanziamento ad altri Enti pubblici o privati. 

Considerata l’importanza di realizzare iniziative concrete per  contrastare i fenomeni di 
emarginazione  e solitudine, spesso vissuta in maniera più accentuata dalle persone  con 
disabilità, si ritiene di sostenere questa attività.  

La Circoscrizione 3 infatti, pur nella consapevolezza della grave criticità economica che 
investe la nostra città, inasprita dalla necessità di rientrare nel Patto di Stabilità e concordando 
con le misure di razionalizzazione della spesa proposte dalla Deliberazione della Giunta 
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Comunale del 07.03.2012 e dalla Deliberazione della Giunta Comunale del 31.07.2012, ritiene di 
dare sostegno al progetto in argomento che ha  la finalità di limitare l’impatto negativo  che 
questa congiuntura recessiva ha già avuto pesantemente su persone fragili quali i disabili, 
consentendo loro con pari dignità di vivere un momento di serenità e piena inclusione sociale in 
occasione delle feste natalizie, momento dell’anno che spesso accentua maggiormente le 
situazioni di solitudine, ritenendolo con ciò indispensabile. 

 
Si ritiene che l'iniziativa vada sorretta e si considera opportuno erogare un contributo per 

l'importo di Euro 3.500,00, pari a circa l’ 89,74% della spesa prevista al netto delle entrate. 
 

Considerato inoltre l’interesse generale, anche alla luce del principio di sussidiarietà 
orizzontale ex art. 118 comma  4  Cost., alla valorizzazione di attività di privati o associazioni  
che concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in materie di competenza 
dell’ente pubblico erogatore ed in mancanza di intervento istituzionale diretto, per la 
valorizzazione del territorio circoscrizionale ed il rafforzamento delle attività di aiuto e sostegno 
alle fasce svantaggiate  sul territorio offerte ai cittadini, ed, in particolare, alle attività  di proficuo 
affiancamento degli operatori sociali  e di realizzazione di strumenti integrati di prevenzione e 
contrasto dei fenomeni  di isolamento sociale e marginalità della popolazione  più esposta a tali 
rischi, quale quelli oggetto del presente contributo, si ribadisce che non sussiste, ai sensi dell’art. 
6 comma 9 l. 122/10, alcuna finalità di puro ritorno di immagine per l’ente pubblico.   Si 
evidenzia, pertanto, una preminente ed effettiva finalità di interesse collettivo per l’efficace 
sviluppo del territorio, la valorizzazione delle attività ed opportunità di sostegno offerte ai 
cittadini,  nonché la positiva, e costituzionalmente orientata, cooperazione con soggetti terzi, di 
consolidata esperienza, proficuamente sussidiari dell’ente nell’erogazione alternativa del servizio. 

 
In data 12/11/2012 l'iniziativa è stata discussa ed esaminata in sede di IV Commissione. 
 
Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come 

previsto dal Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19/12/94 esecutiva dal 23/01/95 ed ai sensi dell'art. 86 co. 3, dello Statuto della Città di 
Torino e successivamente modificato dalla delibera del C.C. in data 3 dicembre 2007 n. mecc. 
2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 2007. 

In ogni caso in sede di presentazione di consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero 
inferiori a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa 
percentuale individuata nel presente atto. 

 
Si dichiara che l’ associazione Luna ha prodotto la dichiarazione concernente il rispetto 

dell’art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 che si allega alla presente (ALL. 1). 
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Tutto ciò premesso, 

 
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 

 
- Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazioni del Consiglio Comunale 

n. 133 (n. mecc. 9600980/49) del 13 maggio 1996 esecutiva dal 23/7/1996 e n. 175 (n. mecc. 
9604113/49) del 27 giugno 1996 esecutiva dal 23/7/1996 - il quale fra l'altro, all'art. 42 comma 
2 dispone in merito alle " competenze proprie"  attribuite ai Consigli Circoscrizionali cui 
appartiene l'attività in oggetto; 

- Dato atto che i pareri di cui all'art. 49 del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti 
Locali approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267 sono: 

- favorevole sulla regolarità tecnica; 
- favorevole sulla regolarità contabile; 

 
Viste le disposizioni legislative sopra richiamate. 

 
PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 

 
1)  di individuare, per le motivazioni espresse in narrativa, quale beneficiario del contributo di 

Euro 3.500,00 al lordo di eventuali ritenute di legge, pari a circa il l’ 89,74% della spesa 
prevista, al netto delle entrate, l'Associazione Luna  con sede in Torino -  Via Carlo Capelli  n. 
98 (come da Det. n. mecc. 2012 44663, n. cron.60 del 21 novembre 2012 – ALL. 2) - C.F. 
97594120012, per la realizzazione del progetto “Pet Teraphy 2012 Cyrano” . 

     Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come precisato 
da Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 C.C. 
19/12/94, esecutività 23/1/95 95 ed ai sensi dell'art. 86, co. 3, dello Statuto della Città di 
Torino e successivamente modificato dalla delibera del C.C. in data 3 dicembre 2007 n. mecc. 
2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 2007; 

2)  di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della somma sopraindicata a 
favore  dell'Associazione Luna  e relativa devoluzione; 

 3)  di dichiarare, vista l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai  
sensi dell'art. 134, IV comma, del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali 
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 

 
Il  Presidente del Consiglio di Circoscrizione pone in votazione per alzata di mano il 

presente provvedimento. 
  
 Accertato e proclamato il seguente esito: 
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Presenti  25 
Astenuti               1   (Iannetti) 
Votanti 24 
Voti favorevoli   24 
 

D E L I B E R A 
 
di approvare i punti 1) e  2)  di cui sopra che qui si richiamano integralmente. 
 
 Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votazione palese, (Presenti  e Votanti  25, Voti 
favorevoli 25), dichiara, vista l’urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile 
ai sensi  dell'art. 134, IV Comma  del  Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli Enti 
Locali  approvato con D.lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 
        


