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   18/3-10                         
 

CITTA'  DI  TORINO 

 
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale n. 3 

"San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 
 

Estratto del verbale della seduta del 

 

31 MARZO 2010 

  

Il Consiglio di Circoscrizione n. 3 "San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 

convocato  d’urgenza  nelle  prescritte  forme  in  1^ convocazione   per  la  seduta  ordinaria  

del  31 Marzo 2010,  alle ore  21,00 nell'aula consiliare in C.so Peschiera 193  presenti, oltre al 

Presidente Michele PAOLINO, che presiede la seduta, 

  i Consiglieri AUDANO, BUCCIOL, BURA, CANELLI, CARBONE CASCIOLA, 

COPPERI, DELIZZOS, FREZZA, GATTO,  GRASSANO, GRIECO, IANNETTI, 

MARIELLA, MILETTO,  PESSANA e  VALLE.  

 
In totale, con il  Presidente,   n. 18  Consiglieri. 
  
 
 Assenti i Consiglieri: CAPORALE, COPPOLA, INVIDIA, MAGLIANO, PEPE, SOCCO e 

TRABUCCO  

 
Con l'assistenza del Segretario Dott. Sergio BAUDINO 
 
ha adottato in 
 

SEDUTA PUBBLICA 
 
il presente provvedimento così indicato all'ordine del giorno: 
 
C. 3 -  ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARI O. CONTRIBUTO 
DI EURO 2.997,00 ALL'ASSOCIAZIONE ZED PER LA SUPERVISIONE AGLI 
ANZIANI DEL PROGETTO PARLA CON ME 
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.3 - SAN PAOLO - CENISIA - POZZO STRADA 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C.3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARIO. 
CONTRIBUTO DI EURO 2.997,00 ALL'ASSOCIAZIONE ZED PER LA SUPERVISIONE 
AGLI ANZIANI DEL PROGETTO PARLA CON ME .  
 
  Il Presidente PAOLINO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 
MARIELLA, riferisce: 
 

La Città di Torino ha recentemente invitato i cittadini over 60 ad aderire alla proposta di 
diventare Senior Civici. 

I Senior Civici  sono cittadini anziani che intendono essere protagonisti attivi in percorsi 
di cittadinanza e di solidarietà. La proposta di volontariato civico rappresenta per questi cittadini 
un invito a giocare un ruolo sociale attivo che, finalmente liberato da obblighi determinati dalla 
necessità di produrre un reddito, può diventare portatore di cultura e   propagatore di una 
ricchezza variegata di esperienze e di saperi.  

Nell’ambito del  progetto   “+ spazio +tempo: Borgo San Paolo ripensa/progetta/inventa”, 
si stanno progettando e realizzando iniziative volte al miglioramento della qualità della vita dei 
cittadini. Nell’ambito di lavoro “Volontariato e Banche del tempo”, la Circoscrizione 3 si è 
proposta di  sperimentare nuove modalità nell’offerta di attività di volontariato ad integrazione 
dei servizi forniti dalle istituzioni, utilizzando anche la preziosa risorsa offerta dai cittadini che 
hanno chiesto di diventare Senior Civici. Sono state sollecitate idee, progetti e ipotesi di utilizzo 
dei volontari anziani anche allo scopo di effettuare sperimentazioni suscettibili poi di venir 
esportate in altre aree della città. 

In questo contesto è maturata l’idea del progetto “Parla con me”, una sorta di 
sportello/telefono amico con la presenza di alcuni volontari che, appositamente formati, possano 
fungere da primo ascolto, segnalatore di problemi, diffusore di informazione e propositore di 
dialogo nei confronti dei cittadini anziani del quartiere, a partire da quelli più esposti a rischi di 
isolamento e di malessere. 

Il sentirsi utili agli altri ha il merito di migliorare anche la qualità della vita di chi aiuta. 
Trattandosi, appunto, di uno sportello gestito da cittadini volontari, si è ritenuto tuttavia 

fondamentale offrire fin dall’inizio una collaborazione attiva ed un supporto all’attività di ascolto 
che essi andranno realizzare. 

Pertanto gli Uffici della Circoscrizione e del Servizio Sociale hanno messo a disposizione 
del progetto le informazioni ed il supporto organizzativo alla sua attivazione, ricercando nel 
contempo  l’apporto complementare di altri soggetti per realizzare in modo completo un supporto 
all’iniziativa. 
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L’Associazione ZED, che già collabora con questa Circoscrizione nell’ambito delle 
attività rivolte agli anziani, a tale proposito ha presentato un progetto denominato  “Supervisione 
agli anziani del progetto Parla con me”. Lo scopo di tale progetto è fornire un supporto 
qualificato ai volontari senior civici che agiranno nello sportello di ascolto telefonico, aiutandoli 
ad affrontare eventuali elementi ansiogeni che possono emergere nelle telefonate ricevute, a 
gestire il contatto telefonico in modo positivo per sé e per il cittadino che chiama, a rielaborare in 
gruppo l’esperienza in modo che questa diventi un patrimonio comune e a vantaggio della 
collettività. 

Il progetto si sviluppa a partire dalla fase di preparazione delle attività di ascolto 
telefonico, da gennaio 2010 con durata prevista fino a dicembre 2010. 

Sono previsti incontri collettivi con cadenza bimestrale ed incontri anche individuali con i 
singoli volontari, nel caso sia necessario personalizzare il supporto o affrontare tematiche di 
particolare delicatezza. 

Scopo degli incontri collettivi  sarà anche il monitoraggio delle richieste pervenute, le 
tipologie di problemi o richieste portati dai cittadini che telefonano, le esigenze emerse nel corso 
delle telefonate, l’analisi delle principali difficoltà. Nel lavoro con il gruppo di volontari sarà 
potenziata la loro capacità di affrontare i problemi, saranno valorizzate le risorse di ciascuno 
all’interno di un gruppo eterogeneo; il gruppo  sarà anche luogo dove esprimere le emozioni che 
derivano dall’ascolto degli altri. 

Gli incontri individuali sono stati quantificati nel numero di 36 della durata di 1 ora 
ciascuno; saranno attuati fin dall’avvio del progetto sotto forma di colloqui conoscitivi e di 
rinforzo della motivazione all’attività di volontariato per i partecipanti; nel corso dell’attività 
potranno offrire uno spazio più riservato di ascolto e di espressione, evitando che il volontario 
provi senso di solitudine e inadeguatezza di fronte al delicato compito di ascoltare gli altri e 
pertanto evitando il rischio di rinunce. 

Il progetto è stato presentato nella riunione della IV Commissione del 17/02/2010. 
Per l’iniziativa l’Associazione ZED ha richiesto alla Circoscrizione  l'erogazione di un 

contributo a copertura parziale delle spese, che dal preventivo risultano ammontare ad Euro 
3.330,00  dichiarando di  non aver effettuato analoghe richieste di finanziamento per questo 
stesso progetto. 

Si ritiene che l’ iniziativa vada sorretta per le motivazioni  descritte in narrativa, pertanto  
 si considera opportuno erogare un contributo di Euro 2.997,00, pari  al  90% della spesa prevista, 
 all’Associazione ZED. 

In ogni caso in sede di presentazione di consuntivo, qualora la differenza fra entrate e  
uscite risultasse inferiore a quanto preventivato, il contributo sarà ridotto proporzionalmente 
applicando la stessa percentuale individuata nel presente atto. 

Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come 
previsto dal Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19/12/94 esecutiva dal 23/01/95 e successivamente dalla delibera del C.C. in data 3 
dicembre 2007 n. mecc. 2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 2007. 
 

Tutto ciò premesso, 
 

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE  
 
- Visti gli artt. 46 co. 2 e 51 dello Statuto della Città di Torino; 
- Visto l’art. 77 dello Statuto della Città di Torino; 
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-  Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazioni del Consiglio Comunale 

n. 133 (n. mecc. 9600980/49) del 13-5-96 esecutiva dal 23-7-96 e n. 175 (n. mecc. 9604113/49) 
del 27-6-96 esecutiva dal 23-7-96 - il quale fra l'altro, all'art. 42 comma 2, dispone in merito 
alle "competenze proprie" attribuite ai Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in 
oggetto; 

- Dato atto che i pareri di cui all'art.49 del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti 
Locali approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267 sono: 

- favorevole sulla regolarità tecnica; 
- favorevole sulla regolarità contabile. 

  
Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 

 
PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 

 
1) di esprimere parere favorevole all’iniziativa proposta dall’ Associazione ZED,  per le 

motivazioni indicate in narrativa e qui integralmente richiamate; 
2) di individuare quale beneficiario del contributo di Euro 2.997,00, al lordo di eventuali ritenute 

di legge, pari al 90%, l'Associazione ZED con sede in Torino, Via Villarbasse 28 - Codice 
fiscale 97638720017.  

      Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto  
dal  Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19 dicembre  1994, esecutiva dal  23 gennaio 1995 e successivamente modificato dalla 
delibera del C.C. in data 3 dicembre 2007 n. mecc. 2007 04877/02 esecutiva dal 17 dicembre 
2007; 

3) di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della somma sopraindicata a 
favore dell'Associazione ZED e relativa devoluzione. Tale impegno verrà assunto ad 
approvazione del Bilancio 2010 e sarà contenuto nei limiti degli stanziamenti approvati; 

4) di dichiarare, vista l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai sensi 
dell'art. 134, IV comma, del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali 
approvato con D. Lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 

 
 Il  Presidente del Consiglio di Circoscrizione pone in votazione per alzata di mano il 
presente provvedimento. 

 
Accertato e proclamato il seguente esito: 
 
Presenti  18 
Astenuti                     3  (Bura, Miletto e Pessana) 
Votanti   15 
Voti favorevoli 15 
 

D E L I B E R A 
 
di approvare i punti 1),  2) e  3) di cui sopra che qui si richiamano integralmente. 
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 Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votazione palese, (Presenti  18, Astenuti 3: 
Bura, Miletto e Pessana - Votanti 15 - Voti favorevoli 15),  dichiara, vista l’urgenza, il presente 
provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi  dell'art. 134, IV Comma  del  Testo Unico 
delle Leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali  approvato con D.lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 
 
 
          


