All.1
LINEE GUIDA PER CONCESSIONI ED EROGAZIONI CONTRIBUDRDINARI - ANNO
2017 - 11l COMMISSIONE PERMANENTE DI LAVORO.

Il principio che ispira la erogazione dei contributelle materie di competenza della Il
commissione & quello della promozione e sostegnandiVelfare partecipato, nel quale i servizi
pubblici e le realtd del Terzo Settore concorraziascuno secondo le proprie competenze, alla
realizzazione del ben-essere individuale e collettiei cittadini del territorio.

In quest’ottica si intendono promuovere opporturdtaincontro, conoscenza e confronto tra le
diverse realta, al fine di raccogliere i bisogni n& contempo valorizzare le risorse presenti nel
territorio.

Saranno sostenute iniziative di promozione del malnato, accogliendo e sostenendo esperienze e
capacita che persone di diverse eta, siano &%&njo anziane, possono mettere a disposizione.

Fragilitd sociali e nuove poverta

La Circoscrizione intende promuovere la realizzazidi progetti ed iniziative volte a sostenere le

fasce piu deboli della cittadinanza, in particolarziani, donne, disabili, soprattutto quando ta lo

situazione e aggravata da condizioni socio ecortuarcecarie:

- supporto ed accompagnamento delle persone meilomenti di maggiore necessita e fragilita;

- valorizzazione e utilizzo delle abilita personaiostruzione di reti di relazione ed auto mutuo
aiuto

- corretta informazione, educazione finanziariayaaione alimentare mirata al contrasto allo
spreco e alla distribuzione solidale;

- contrasto del fenomeno della violenza di geneigiative di ascolto, consulenza, sostegno delle
donne.

In quest’ottica sara incentivato il lavoro di rdta i servizi e le varie realta solidali del teorib

sviluppando l'utilizzo integrato delle risorse @i sia pubbliche che del privato sociale, con

particolare riferimento agli sportelli e ai cerdriascolto attivati sul territorio.

Persone con disabilita

In un’ottica di piena integrazione e pari opportardei cittadini residenti, la Circoscrizione sest

e valorizza progetti che garantiscano I'accestibd la partecipazione delle persone con disabilit

Promuove inoltre progetti rivolti alle persone abgabilita finalizzati a:

- acquisizione e rinforzo di abilita utili allinsenento lavorativo ed all’autonomia nella vita
quotidiana, nonché di abilita espressive e refedip

- gestione del tempo libero, promozione della dz@azione e integrazione delle persone con
disabilita e delle loro famiglie;

- promozione dello sviluppo globale della persowa disabilitd, ad esempio, laboratori di
attivita psicomotoria, teatro, espressivita, ecc ...

- progetti che sostengono e valorizzano i senanmitbriali per la disabilita, promuovendo in
essi opportunita di attivita, incontro e integram@perte e fruibili a piu cittadini.



Minori e famiglia

Per sostenere e aiutare le famiglie con minoriyiddare e sostenere precocemente le situazioni di
disagio e di possibile rischio, € necessario céb@azioni di volontariato e servizi (servizio
sociale, scuole, servizi sanitari territorialaybrino in rete e coinvolgano le famiglie stesse.

Si intendono pertanto promuovere e sostenere pradet prevedano tali positive collaborazioni,
con particolare attenzione alle fasce di eta pred@e6 anni) e all’eta adolescenziale e a quelle
situazioni poverta socio economica che possoncepdnambini in una condizione di isolamento
sociale e culturale e di svantaggio educativo:

- progetti di doposcuola, sostegno ai percorsiastmi e prevenzione della dispersione;

- iniziative di socializzazione e aggregazione peempo libero e nel periodo di interruzione
dell'attivita scolastica, rivolte a bambini confiiblta familiari e sociali ;

- progetti di educativa e animazione di stradagltivad adolescenti e giovani per contrastare la
dispersione scolastica; contrasto al bullismo eyakrbullismo, prevenzione dei comportamenti a
rischio e devianti, educazione alla legalita e pyeimne della cittadinanza attiva;

- progetti che offrano alle famiglie opportunita idiformazione e confronto sulle tematiche
educative, di salute e benessere dei figli;

- progetti che promuovono il confronto, lI'integraze e il rispetto tra modelli educativi e culture
differenti, volti a favorire I'integrazione dellarniglie e dei giovani di altre nazionalita.

Anziani / Domiciliaritd leggera

Progetti rivolti alla popolazione anziana residemtiepromozione dell’invecchiamento attivo e in
salute, del benessere individuale e collettivo, iadiazazione e contrasto alla solitudine,
valorizzazione del sapere e dell'esperienza deglisai, sostegno a chi si prende cura degli anziani
auto mutuo aiuto.

Domiciliarita leggera: consiste in un'offerta ditarventi, collettivi ed individuali, rivolti alla
popolazione anziana autosufficiente residente dde pdella comunita locale, animata dalla
Circoscrizione e predisposta a scopo preventivo itguarticolare obiettivo di sconfiggere la
solitudine, lisolamento ed i suoi rischi, con pavfare attenzione alle persone prive di rete
familiare ed in condizioni sociali ed economicha disagiate.

Rientra tra gliinterventi collettivi di domiciliarita leggera I'apertura e gestione laleSpazio
Anziani di Via Osasco 80, che vede la collaborazione di operatori publdel Servizio Sociale e
volontari delle Associazioni per offrire una gamudigersificata di attivita di socializzazione e di
prevenzione (sicurezza, alimentazione, mantenimeegd interessi personali, cura del sé).

Per la frequenza dello Spazio Anziani non sonoie&th né previsti requisiti di accesso dei
beneficiari, se non la residenza nel territoridal€ircoscrizione 3, trattandosi di un’opportunita
offerta in chiave preventiva a tutti gli anziant@sufficienti.

La domiciliarita leggera ha I'obiettivo di favorite permanenza a casa, offrendo aiuto e vicinanza
guando, con laumentare dell’eta, la persona amziamcora autosufficiente rischia un
peggioramento delle condizioni di salute e automgmsituazione quanto piu faticosa quando si € in
assenza di una rete parentale e/o amicale di susteg



Rientrano in questo filonenterventi individuali di accompagnamento, sostegno e compagnia,
rispondenti ad esigenze di mobilita e di vita dazéne, supporto nella gestione delle pratiche
burocratiche o dei piccoli adempimenti della vitaotidiana il piu possibile in affiancamento alle
persone che incominciano a vivere un disorientamerdnche solo una fatica nell'esercizio di tali
funzioni.

Al fine di garantire maggior omogeneita sulla Citéativamente ai beneficiari del progetto ed alle
modalita operative, la presentazione e svolgimedio progetti relativi alle attivita di
accompagnamento, sostegno e compagnia previste dwthiciliarita leggera fanno riferimento a
specifiche linee guida (All.2) .



