
CIRCOSCRIZIONE 3 ^
San Paolo - Cenisia - Pozzo
Strada - Cit Turin - 
Borgata Lesna 

DELCI3 40 / 2023 07/09/2023

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE n. 3 ^ - San Paolo - Cenisia - Pozzo
Strada - Cit Turin - Borgata Lesna 

Convocata la Giunta circoscrizionale presieduta dal Presidente TROISE Francesca, sono presenti i
Coordinatori:

Francesco  AGLIERI
RINELLA

Emanuele BUSCONI

Alessandro Basilio DI GESU

Alberto PILLONI

Marco TITLI

Con l’assistenza del Segretario Angelo TURIANO

OGGETTO:
C.  3  -  ASSEGNAZIONE  SPAZI  PALESTRA  IMPIANTO  POLISPORTIVO
TRECATE STAGIONE SPORTIVA 2023/2024. APPROVAZIONE.

La Presidente TROISE,  di concerto con il  Coordinatore della Vª Commissione BUSCOMI e il
Coordinatore della Sottocommissione Vª allo Sport CAPRI', riferisce:

Il Regolamento sul Decentramento n. 374, approvato con deliberazione del Consiglio Comunale del
17 dicembre 2015 (n. mecc. 2015 02280/94) esecutiva dal 1° gennaio 2016, con l’articolo 42, ha
attribuito  alle  Circoscrizioni  competenze  proprie  di  programmazione  dei  servizi  attinenti  al
territorio e alla popolazione circoscrizionale, confermando la titolarità in capo alla Circoscrizione,
in ambito sportivo, delle procedure di assegnazione degli impianti esistenti nei rispettivi territori di
appartenenza,  inclusi  gli  atti  di  concessione.
Rilevato che l’art. 7, comma 1, del Regolamento del Decentramento n. 374 conferisce tutti gli atti di
indirizzo riguardanti le materie di competenza circoscrizionale al Consiglio di Circoscrizione, con
deliberazione  DELC3  11/2022  del  27  aprile  2022,  immediatamente  eseguibile,  il  Consiglio
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Circoscrizionale  ha  approvato  i  criteri,  cui  fare  riferimento,  per  l’assegnazione  annuale  ed
occasionale  degli  spazi  sportivi  degli  impianti  presenti  sul  proprio  territorio,  demandando  alla
Giunta Circoscrizionale l’adozione del provvedimento esecutivo degli indirizzi consiliari.

Il complesso polisportivo Trecate, collocato sul territorio della terza Circoscrizione, è uno dei più
importanti impianti del patrimonio cittadino. Nel complesso è situata una palestra polifunzionale
che la Città intende assegnare alle Associazioni sportive ai sensi Regolamento Municipale n. 168
“Impianti  e  locali  sportivi  comunali”,  approvato  con  deliberazione  d’urgenza  della  Giunta
Comunale in data 30 marzo 1982 (mecc. 8203507/10) ratificata dal Consiglio Comunale in data 21
maggio 1982, modificato con deliberazioni del Consiglio Comunale in data 15 novembre 2004 (n.
mecc.  2004-1377/010) e in data 26 settembre 2005 (mecc.  2005 01945/010), nonché secondo i
criteri  stabiliti  nella  citata  deliberazione  del  Consiglio  Circoscrizionale  DELC3 11/2022 del  27
aprile 2022 e immediatamente eseguibile.

Preso atto della programmazione dei lavori di ristrutturazione degli impianti sportivi finanziati con i
fondi del P.N.R.R, l' assegnazione spazi relativa alla stagione sportiva 2023/2024 sarà effettuata,
con  Determinazione  Dirigenziale  secondo  quanto  approvato  con  il  presente  provvedimento,
compatibilmente con il calendario dei predetti lavori.

In merito alla procedura di assegnazione si dà atto che in ottemperanza alla legge n. 190 del 6
novembre 2012 , per contrastare il fenomeno della corruzione, la Città ha individuato i procedimenti
amministrativi  maggiormente  esposti  a  tale  rischio  prevedendo  l’adozione  da  parte  dei  settori
interessati  di  specifici  strumenti  operativi;  per  ciò  che  concerne  il  procedimento  relativo
all’Assegnazione  annuale  degli  spazi  negli  impianti  sportivi,  nelle  piscine  e  nelle  palestre
scolastiche,  di  competenza  circoscrizionale,  con  determinazioni  dirigenziali  n.  mecc.  2014
45207/086 del 22/12/2014 e n. mecc. 2016 44957/086 del 22 dicembre 2016, la Circoscrizione 3 ha
approvato il protocollo operativo, cui fare riferimento, definendo compiti, responsabilità e tempi di
attuazione della procedura.

L’avviso  pubblico  relativo  all’assegnazione  degli  spazi  sportivi  circoscrizionali,  per  la  stagione
2023/2024, è stato pubblicato sul sito web della Circoscrizione dal 9 al 31 maggio 2023.

Le  assegnazioni  saranno  effettuate  nel  rispetto  del  Regolamento  Municipale  “Impianti  e  locali
sportivi comunali” n. 168 che, all’art. 1, autorizza la concessione gratuita degli impianti sportivi nel
caso di attività proprie della Città e della Circoscrizione (Pass 15, Pass 60, concorsi, assemblee,
ecc.), iniziative a favore dei Centri socio-terapeutici, Comunità Alloggio ed Educativa territoriale
della Città, attività sportive promosse dalle istituzioni scolastiche, attività in favore di portatori di
handicap  psichici  organizzati  dalle  A.S.L.,  attività  sportive  agonistiche  organizzate  dal  CRDC,
attività sportive individuali svolte dai militari di leva, attività del “Gruppo Sportivo del Corpo di
Polizia Municipale di Torino”, attività della campagna promozionale cittadina rivolte ai ragazzi di
età inferiore a 15 anni ed agli adulti di età superiore a 60 anni, nonché nel caso di attività sportive
individuali svolte dai volontari  impegnati nell’organizzazione di manifestazioni internazionali; il
suddetto regolamento prevede inoltre all’art. 2 la concessione gratuita di impianti sportivi per le
attività promosse da Federazioni, Enti di promozione sportiva ed Associazioni senza fini di lucro, in
funzione di progetti finalizzati, tra l'altro, a promuovere l'inserimento di soggetti diversamente abili,
recuperare i giovani in condizioni di disagio, a combattere la devianza legata ai fenomeni delle
tossicodipendenze.

Le richieste pervenute sono state esaminate alla luce dei criteri stabiliti nella citata deliberazione del
Consiglio  Circoscrizionale  DELC3  11/2022  del  27  aprile  2022,  immediatamente  eseguibile,
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pertanto con l’adozione del  presente provvedimento si  intende procedere all’assegnazione degli
spazi della palestra, per la stagione sportiva 2023/2024, sulla base delle istanze pervenute da parte
delle Federazioni Sportive, Enti di Promozione Sportiva, Associazioni Sportive, Gruppi Spontanei,
cosi come evidenziato nell’allegato prospetto delle assegnazioni (Allegato 1), parte integrante del
presente provvedimento . 

La palestra del complesso polisportivo Trecate sarà concessa in “autogestione” pertanto la vigilanza
dello spazio assegnato sarà garantita dall’Associazione concessionaria mediante l’individuazione di
un referente. Gli assegnatari dovranno altresì garantire la pulizia delle palestre, degli spogliatoi,
delle docce e dei servizi annessi indicando il nominativo dell’addetto, all’atto della domanda di
assegnazione e, in ogni caso, prima del ritiro della concessione. 

In merito alle riduzione delle tariffe, la Giunta Comunale, con deliberazione d’urgenza n. mecc.
8203507/10 del 30 marzo 1982, esecutiva dal 4 maggio 1982, ratificata dal Consiglio Comunale in
data 21 maggio 1982, ha approvato il "Regolamento impianti e locali sportivi comunali" n. 168,
successivamente modificato con deliberazioni del Consiglio Comunale in data 15 novembre 2004
(n. mecc. 2004-1377/010) e in data 26 settembre 2005 (mecc. 2005 01945/010). 

Tenuto conto che gli  spazi sportivi  sono concessi  in “autogestione”,  in osservanza alla predetta
normativa,  le sottoelencate  Associazioni,  affidatarie  della  custodia e della pulizia  della  palestra,
usufruiranno della riduzione del 50% sulle tariffe in vigore, così come disposto all’art. 4, comma 1,
lettera e) del predetto Regolamento: 
• A.S.D. Kolbe (C.F. 06018510013 ) con un beneficio economico per l’utilizzo degli spazi sportivi

quantificato in Euro 2.389,73 circa (IVA compresa);
• A.S.D.Oratorio  Gesù  Buon  Pastore  (P.IVA 97581860018)  con  un  beneficio  economico  per

l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 1.275,87 circa (IVA compresa);
• A.S.D.  Sporting  Parella  (C.F.  97539140018) con un beneficio  economico per  l’utilizzo degli

spazi sportivi quantificato in Euro 648,06 circa (IVA compresa);
• Società Sportiva Dilettantistica a r.l.  LaPolismile (Partita IVA 09721370014) con un beneficio

economico per l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 3.240,32 circa (IVA compresa);
• S.S.D. a r.l.  Safatletica (P.IVA 10828200013) con un beneficio economico per l’utilizzo degli

spazi sportivi quantificato in Euro 1.599,91 circa (IVA compresa); 
• A.S.D.  Alfieri  (C.F.  97646680013  -  P.IVA 09192600014)  con  un  beneficio  economico  per

l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 1.923,94 circa (IVA compresa);
La  Circoscrizione  intende  assegnare  gli  spazi  della  palestra  polifunzionale  agli  Enti  e  alle
Associazioni  sportive  richiedenti,  come da prospetto  allegato  (Allegato1),  sulla  base  dei  criteri
precedentemente individuati.

Si prende atto, inoltre, della prevista gratuità degli spazi, di cui all’allegato prospetto (Allegato 1),
da  parte  della  Campagna promozionale  cittadina  a  seguito  di  provvedimento  deliberativo  della
Giunta Comunale per  attività  rivolte  ai  ragazzi  di  età  inferiore ai  15 anni  ed agli  adulti  di  età
superiore ai 60 anni, in ottemperanza all’art. 1 comma 1 lettera g) in favore di: 
• Ente di Promozione Sportiva ENDAS – Partita IVA 800920600 con un beneficio economico per

l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 2.592,26 circa (IVA compresa) ;
• Ente di Promozione Sportiva UISP - C.F./P.IVA 97606970016 - 04379880018 con un beneficio

economico per l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 3.888,38 circa (IVA compresa) ;
Al  termine  dell’attività,  in  ossequio  alle  disposizioni  di  cui  agli  artt.  2  e  3  del  Regolamento
Municipale n.168, tutti i soggetti beneficiari delle concessioni ad uso gratuito o con tariffa agevolata
dovranno  presentare  idonea  relazione  in  merito  al  numero  dei  partecipanti  e  ai  risultati
dell’iniziativa; tali soggetti dovranno, inoltre, indicare nei volantini e nei manifesti, e comunque in
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tutte  le  pubblicazioni  relative  all’iniziativa,  la  gratuità  o  le  agevolazioni  tariffarie  ottenute  per
l’utilizzo degli impianti. 

Gli spazi di cui ai precedenti capoversi saranno concessi con successivi provvedimenti dirigenziali.
I concessionari degli spazi sportivi, per poter utilizzare gli stessi, riceveranno l’atto di concessione
riportante  le  norme  che  regolano  il  rapporto  tra  l’Amministrazione  e  il  Concessionario  e  le
principali prescrizioni d’uso; in caso contrario non sarà consentito accedere agli impianti.
In ottemperanza alla circolare prot. 2940 del 17/04/2015 si dà atto che i costi delle utenze relative
all’impianto in questione sono a carico della Città e rilevabili:
• per l’energia elettrica dal contatore n. 637374 n. POD IT 020E00253626 che asserva l’intero

complesso sportivo 
• per i consumi idrici dalle utenze n. 0010130940 - 0010130803 che asservano l’intero complesso

sportivo
• per i consumi idrici della bocca antincendio dall’utenza n. 0010127526
• per  i  consumi  del  riscaldamento  dell’acqua  della  vasca  ricreativa  –  della  vasca  da  25  mt  –

dell’acqua sanitaria dell’intero impianto e di tutti i locali, dal contatore Cod. Sap n. CE-0359-A-
ITC01, per i consumi relativi al riscaldamento dell’acqua della vasca da 50 mt. dal contatore Cod.
Sap n. CE-0359-A-ITC03.

Relativamente a tutti gli spazi assegnati a titolo oneroso, la definizione del corrispettivo dovuto
avverrà sulla base delle tariffe approvate dalla deliberazione della Giunta Comunale Atto n. DEL
312/2023 del 06/06/2023 e s.m.i.
Il pagamento dovrà essere effettuato a mensilità anticipata, prima dell'invio dell’atto di concessione,
mentre per i mesi successivi entro e non oltre il 10° giorno del mese di utilizzo, presso l’Ufficio
Cassa  della  Circoscrizione.  In  caso  di  ritardato  pagamento  verranno  conteggiati  gli  interessi
moratori, in ottemperanza al Decreto Legislativo del 9 ottobre 2002 n. 231 a sua volta attuativo
della Direttiva della Comunità Europea n. 2000/35/CE del 29 giugno 2000.

La Circoscrizione si riserva la facoltà di sospendere o revocare le concessioni di cui al presente
provvedimento, in caso di mancato pagamento o di mancata osservanza delle norme per l'uso degli
impianti sportivi,  o qualora si manifestino prioritarie esigenze in relazione alla programmazione
circoscrizionale di eventi  sportivi  e non, o in caso di mancato rispetto delle condizioni a cui è
subordinata  la  concessione,  senza  che  nulla  sia  dovuto  come  risarcimento  da  parte
dell’Amministrazione Comunale. 

Il  Concessionario potrà  rinunciare definitivamente allo spazio concesso dandone comunicazione
scritta alla Circoscrizione entro il giorno 15 del mese precedente. Il mancato rispetto del termine
suindicato comporterà l'addebito della mensilità; non saranno accolte rinunce temporanee.

L'assegnatario  si  assumerà  l'onere  di  ogni  responsabilità  legata  alla  gestione  della  sicurezza  e
all’utilizzazione di attrezzature ed impianti ai sensi del Testo Unico in materia di Salute e Sicurezza
dei Lavoratori Decreto Legislativo 9 aprile 2008 n. 81 e s.m.i., nonché ai sensi del D.M. 18 marzo
1996 ovvero ai sensi del D.M. 10 marzo 1998 in caso di altre attività.
Il  Concessionario  sarà  tenuto  a  rispondere  degli  eventuali  danni  provocati  durante  l'utilizzo
dell'impianto e a rimborsare i medesimi all'Amministrazione.

La Circoscrizione 3 provvederà alla riassegnazione degli spazi resisi disponibili posteriormente alla
data  di  approvazione  del  presente  atto  deliberativo,  con  successivi  provvedimenti  dirigenziali,
secondo  i  criteri  di  priorità  definiti  con  deliberazione  del  Consiglio  Circoscrizionale  DELCI3
11/2022 del 28/04/2022, immediatamente eseguibile.
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Per  quanto  riguarda  le  competizioni  di  campionato  effettuate  nelle  giornate  del  sabato  e  della
domenica,  disputate  presso  la  palestra,  la  determinazione  del  corrispettivo  dovuto  avverrà  in
relazione all’effettivo utilizzo dell’impianto previa trasmissione del calendario gare, da effettuarsi
entro la fine del mese di ottobre, per la prima fase del Campionato ed entro la fine del mese di
gennaio per la seconda fase, le ore eventualmente disponibili saranno assegnate alle Associazioni
che ne faranno richiesta.

Per assicurarsi che l'uso dell'impianto avvenga nell'osservanza di tutte le prescrizioni imposte dalla
legge e dalle norme regolamentari, la Circoscrizione si riserva la facoltà di procedere in qualsiasi
momento, mediante i propri funzionari o altro personale delegato, a verifiche ed ispezioni. 

Per fini istituzionali dell'Ente, la fruizione delle palestre  potrà comunque essere sospesa in qualsiasi
momento, con un   preavviso di 15 giorni, se non incorrono condizioni contingibili ed urgenti, senza
che nulla sia dovuto come risarcimento da parte dell'Amministrazione Comunale. 
La Circoscrizione si riserva, comunque, la facoltà di sospendere le concessioni di cui al presente
atto deliberativo, qualora fossero avviati i lavori di manutenzione nelle strutture indicate e per il
tempo strettamente necessario, dandone tempestiva comunicazione al concessionario.

Si dà atto che le condizioni di assegnazione, per quanto non illustrato nel presente provvedimento,
saranno indicate nei singoli atti dirigenziali di assegnazione di competenza dirigenziale.

Si dà atto che, a seguito di verifiche effettuate, le Associazioni assegnatarie degli spazi presso il
complesso sportivo Trecate  non hanno pendenze di carattere  amministrativo nei  confronti  della
Città.
Per  quanto  concerne  l’iscrizione  al  “Registro  Comunale  delle  Associazioni”  da  parte  delle
Associazioni concessionarie degli spazi sportivi, si evidenzia che il rilascio dell’atto concessorio
sarà condizionato dall’effettiva registrazione.

Il presente provvedimento comporta, quindi, oneri di utenza a carico della Città di cui il Servizio
Controllo Utenze e Contabilità fornitori ha preso atto.

Si attesta che l’Enti di Promozione Sportiva E.N.D.A.S. PIEMONTE e UISP, hanno prodotto le
dichiarazione concernenti il rispetto dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010, così come convertito
dalla Legge 122/2010.

Si dà atto che è stata acquisita apposita dichiarazione,  conservata agli  atti  del servizio, ai  sensi
dell’art.1 comma 9 lettera e) Legge 190/2012.

Ciò posto, nel rispetto della normativa vigente, il  presente provvedimento è stato trasmesso alla
competente Commissione di lavoro, riunitasi in data 18 luglio c.a., secondo quanto previsto dall’art.
28  comma  4  bis  del  Regolamento  di  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del
Consiglio  Comunale del  17 dicembre 2015 (n.  mecc.  2015 02280/94)  esecutiva dal 1° gennaio
2016.
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Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs.18/08/2000
n.267 e s.m.i.

Visto  lo  Statuto  della  Città  approvato  con  Deliberazione  del  Consiglio  Comunale
n.mecc.2010/08431/0002 del 07/02/2011 e s.m.i.

Visto  il  Regolamento  del  Decentramento  n.  374,  approvato  con  deliberazione  del  Consiglio
Comunale in data 17 dicembre 2015 (mecc. 2015 02280/094), esecutiva dal 1 gennaio 2016, il
quale, fra l'altro, all'art. 42 commi 1 e 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai
Consigli Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto e s.m.i.;

visto l'art. 28, comma 3, del suddetto Regolamento, che attribuisce alla Giunta Circoscrizionale le 
funzioni esecutive degli indirizzi consiliari e degli atti di programmazione delle Circoscrizioni, cui 
appartiene l'attività in oggetto;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Nuovo Testo Unico approvato con D.Lgs 18/8/2000 n.
267 e art.1 del succitato Regolamento del Decentramento sono:

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate,

DELIBERA

1. di approvare, per la stagione sportiva 2023/24, per le motivazioni espresse in narrativa che qui
integralmente  si  richiamano  l’assegnazione  degli  spazi  sportivi  nella  palestra  del  complesso
polisportivo Trecate, così come indicato nel prospetto allegato (Allegato 1), predisposto sulla
base dei criteri approvati con deliberazione del Consiglio Circoscrizionale DELC3 11/2022 del
27  aprile  2022,  immediatamente  eseguibile,  con  applicazione  delle  tariffe  previste  dalla
deliberazione della Giunta Comunale Atto n. DEL 312/2023 del 06/06/2023 e s.m.i.

2. di stabilire che l'assegnazione degli spazi sportivi relativi alla stagione sportiva 2023/2024 venga
subordinata alla verifica della compatibilità della concessione con la programmazione dei lavori
di ristrutturazione degli impianti sportivi finanziati con i fondi del P.N.R.R.;

3. di approvare l’assegnazione a titolo gratuito della Palestra Trecate, con un beneficio economico
per l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 2.592,26 circa (IVA compresa), in favore
dell’Ente di Promozione Sportiva Endas (Partita IVA 800920600), e in Euro 3.888,38 circa (IVA
compresa),  in  favore  dell'Ente  di  Promozione  Sportiva  UISP  -  C.F./P.IVA 97606970016  -
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04379880018 per lo svolgimento di attività sportive nell'ambito della campagna promozionale
cittadina "Una Mole di Sport,  in ottemperanza all’art 1 comma 1 lettera g) del Regolamento
“Impianti  e locali  sportivi  comunali",  approvato con deliberazione della Giunta Comunale n.
mecc.  8203507/10 del  30 marzo 1982 esecutiva dal  4 maggio 1982,  ratificata  dal  Consiglio
Comunale in data 21 maggio 1982 e successivamente modificato dal Consiglio Comunale con
deliberazioni n. mecc. 2004-01377/10, del 15 novembre 2004 esecutiva dal 29 novembre 2004 e
n. mecc. 2005 01945/10, del 26 settembre 2005 esecutiva dal 10 ottobre 2005.

Al  termine  dell’attività,  in  ossequio  alle  disposizioni  di  cui  all’articolo  2,  comma  2,  del
Regolamento  Municipale  n.168,  i  soggetti  titolari  di  concessioni  a  titolo  gratuito  o  con tariffa
agevolata, dovranno presentare idonea relazione in merito al numero dei partecipanti e ai risultati
dell’iniziativa;  inoltre  dovranno,  indicare  nei  volantini,  nei  manifesti  e  comunque  in  tutte  le
pubblicazioni  relative  all’iniziativa,  di  aver  ottenuto  agevolazioni  tariffarie  o  l’uso  gratuito
dell’impianto.

4.di  approvare  l’assegnazione  degli  spazi  sportivi,  nei  giorni  e  negli  orari  indicati  nell’allegato
elenco (Allegato 1), con applicazione della riduzione del 50% sulle tariffe in vigore ,così come
disposto  all’art.  4,  comma  1,  lettera  e)  del  succitato  Regolamento  “Impianti  e  locali  sportivi
comunali” n. 168 ; in favore delle seguenti Associazioni: 
• A.S.D. Kolbe (C.F. 06018510013 ) con un beneficio economico per l’utilizzo degli spazi sportivi

quantificato in Euro 2.389,73 circa (IVA compresa);
• A.S.D.Oratorio  Gesù  Buon  Pastore  (P.IVA 97581860018)  con  un  beneficio  economico  per

l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 1.275,87 (IVA compresa);
• A.S.D.  Sporting  Parella  (C.F.  97539140018) con un beneficio  economico per  l’utilizzo degli

spazi sportivi quantificato in Euro 648,06 circa (IVA compresa);
• Società Sportiva Dilettantistica a r.l.  LaPolismile (Partita IVA 09721370014) con un beneficio

economico per l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 3.240,32 circa (IVA compresa);
• S.S.D. a r.l.  Safatletica (P.IVA 10828200013) con un beneficio economico per l’utilizzo degli

spazi sportivi quantificato in Euro 1.599,91 circa (IVA compresa); 
• A.S.D.  Alfieri  (C.F.  97646680013  -  P.IVA 09192600014)  con  un  beneficio  economico  per

l’utilizzo degli spazi sportivi quantificato in Euro 1.923,94 circa (IVA compresa);
5.di demandare a successivi provvedimenti dirigenziali, i singoli atti di assegnazione degli spazi
sportivi a titolo oneroso, comprese eventuali nuove disponibilità, derivanti da rinunce agli spazi
assegnati o da richieste di variazione d’orario pervenute all’ufficio.
6.si dà atto che è stata acquisita apposita dichiarazione, conservata agli atti del servizio, ai sensi
dell’art.1 comma 9 lettera e) Legge 190/2012;
7.si dà atto che, a seguito di verifica, le suddette Associazioni non risultano avere pendenze di
carattere  amministrativo nei  confronti  della  Città.  Per quanto concerne l’iscrizione al  “Registro
Comunale delle Associazioni” da parte delle Associazioni concessionarie degli  spazi sportivi,  si
evidenzia che il rilascio dell’atto concessorio sarà condizionato all’effettiva registrazione.
8. si attesta che ll’Enti di Promozione Sportiva E.N.D.A.S. PIEMONTE e UISP, hanno prodotto le
dichiarazioni concernenti il rispetto dell’art. 6, comma 2, del D.L. 78/2010, così come convertito
dalla Legge 122/2010.
9.di dare atto che il presente provvedimento è conforme alle disposizioni in materia di valutazione
dell’impatto economico, come risulta dal documento allegato (Allegato VIE);
10.In ottemperanza  alla  circolare prot.  2940 del  17/04/2015 di  dà  atto  che  i  costi  delle  utenze
relative all'impianto in questione sono a carico della Città.

La  Giunta  Circoscrizionale  con  voti  unanimi,  espressi  per  appello  nominale  dichiara,  attesa
l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4 del
nuovo Testo unico delle Leggi sull'ordinamento degli enti Locali approvato con D. Lgs. n. 267 del
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18  agosto  2000.
 

Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
IL DIRIGENTE
Angelo Turiano

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
LA DIRIGENTE FINANZIARIA

Patrizia Rossini
_____________________________________________________________________________

IL PRESIDENTE
Firmato digitalmente

Francesca Troise

IL SEGRETARIO
Firmato elettronicamente

Angelo Turiano
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DICHIARAZIONE AI SENSI DELL’ART. 1 

COMMA 9 LETTERA e) LEGGE 190/ 2012 

 

Visto l’art. 7 del D.P.R. del 16 aprile 2013, n. 62 “Regolamento recante codice di 

comportamento dei dipendenti pubblici, a norma dell’articolo 54 del decreto legislativo 30 

marzo 2001, n. 165” 

 

In relazione a:  

 

C.3 - ASSEGNAZIONE SPAZI PALESTRA IMPIANTO POLISPORTIVO TRECATE  

STAGIONE  SPORTIVA 2023/2024. APPROVAZIONE. 

 

S I    D I C H I A R A 

 

di non avere rapporti di parentela o affinità, entro il secondo grado, con i titolari, gli 

amministratori e, per quanto di conoscenza, con i soci e i dipendenti dei soggetti beneficiari. 

 

 

 

 

                                                                          Il Dirigente Circoscrizione 3  

                                                                                  Dr. Angelo Turiano 

 

 



                                                                                                                                              All.to   

 
CITTA’ DI TORINO 

DIVISIONE DECENTRAMENTO, 

SERVIZI CULTURALI E AMMINISTRATIVI, 

GIOVANI E SERVIZI AREA CIRCOSCRIZIONE 3 

SAN PAOLO – CENISIA – POZZO STRADA 
 

 

 

 

Oggetto: C. 3 - ASSEGNAZIONE SPAZI PALESTRA IMPIANTO POLISPORTIVO TRECATE  

STAGIONE SPORTIVA 2023/2024. APPROVAZIONE.. 

 

    Dichiarazione di non ricorrenza dei presupposti per la valutazione di impatto economico. 

 

 

Vista la deliberazione della Giunta Comunale del 16 ottobre 2012 n. mecc. 05288/128. 

 

Vista la circolare dell’Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 30 ottobre 2012 prot. 

13884. 

 

Vista la circolare dell’Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 19 dicembre 2012 

prot. 16298. 

 

Vista la circolare dell’Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 30 luglio 2013 prot. 

9573.   

 

Effettuate le valutazioni ritenute necessarie, 

 

si dichiara che il provvedimento richiamato all’oggetto non rientra tra quelli indicati all’art. 2  delle 

disposizioni approvate con determinazione dirigenziale n. 59 (mecc. 201245155/066) datata 17 

dicembre 2012 del Direttore Generale in materia di preventiva valutazione dell’impatto economico delle 

nuove realizzazioni che comportano futuri oneri, diretti o indiretti, a carico della Città. 

 

 

 

 

                                     Il Dirigente  

                                Dr. Angelo Turiano 

                                                                                                                  



                                          UISP COMITATO TERRITORIALE TORINO APS 

 

 

 

10126 Torino (TO) - Via Nizza, 102 - Tel. +39.011.677115 - torino@uisp.it - www.uisp.it/torino -  C.F.:97606970016  

 

 
CURRICULUM  

 
 
 
 

Caratteristiche delle finalità e dell’attività dell’Associazione/Ente: 

 

L’Uisp è l’Associazione di promozione sociale ed Ente di promozione sportiva che al centro della propria proposta 

associativa pone le persone, gli uomini e le donne, i giovani e gli anziani, i più e i meno dotati. Ciascuno con le proprie 

motivazioni e differenze da far riconoscere e valorizzare. Lo sport per tutti è un bene che interessa la salute, la qualità 

della vita, l’educazione e la socialità. In quanto tale esso è meritevole di riconoscimento e di tutela pubblica. Lo sport per 

tutti è un diritto, un riferimento immediato ad una nuova qualità della vita da affermare giorno per giorno sia negli 

impianti tradizionali, sia in ambiente naturale. Lo sport per tutti interpreta un nuovo diritto di cittadinanza, appartiene 

alle “politiche della vita” e, pur sperimentando numerose attività di tipo competitivo, si legittima in base a valori che non 

sono riconducibili al primato dell’etica del risultato, propria dello sport di prestazione assoluta. 

 

Innanzitutto "sportpertutti", per noi una sola nuova parola, che non esiste ancora nei vocabolari ufficiali ma esiste nella 

realtà. La pratica sportiva si è diffusa molto in questi ultimi anni, è diventata stile di vita e strategia contro 

l'invecchiamento per trenta milioni di cittadini, secondo l'Istat. Sportpertutti significa adattare continuamente le 

caratteristiche delle discipline sportive per renderle davvero accessibili a tutti. Per questo, dal punto di vista 

metodologico, Sportpertutti è il contrario di approssimazione e di genericità, ma significa – al contrario – più scienza, più 

ricerca, più rigore qualitativo. 

 

Poi "diritto di cittadinanza", perché lo sport è un diritto da garantire a tutti i cittadini, come è scritto nel Trattato che 

adotta la Costituzione europea (ottobre 2004) che sancisce il ruolo sociale dello sport. E prima ancora era sancito nella 

“Carta dello sport per tutti” approvata nel marzo 1975 dalla Prima Conferenza Europea dei Ministri dello sport e poi nella 

Dichiarazione di Nizza del Consiglio europeo (dicembre 2000), che sottolineava la funzione sociale dello sport in Europa 

“di cui tenere conto nell’attuazione delle politiche comuni”. Anche il Cio, nel Congresso del Centenario del 1994, ha 

solennemente ribadito che lo sport per tutti è “responsabilità di tutti” e che “lo sport per tutti comprende tutti i tipi di 

sport, eccetto lo sport d’elite”.  

 

Sport è sempre di più un linguaggio universale per la solidarietà, per la pace e per l’ambiente, così come ha raccomandato 

il Parlamento europeo in numerosi suoi pronunciamenti. Per questi motivi l'Uisp finalizza molte delle proprie iniziative 

alla solidarietà e alla cooperazione internazionale, con raccolte fondi a favore dell'Unicef o di Peace Games. Diritti, 

ambiente, solidarietà: su queste parole chiave la Uisp declina ogni anno il suo calendario di iniziative e di manifestazioni. 

Anche il fitto calendario di attività formative per tecnici, dirigenti e giudici-arbitri si ispira a questi valori.  

 

Nell’arco dell’anno l’Uisp promuove anche alcune iniziative nazionali: Giocagin (febbraio), Neveuisp (marzo), Vivicittà 

(aprile), Bicincittà e Diamoci una mossa - Bimbi in piazza (maggio), Move Week settimana europea dedicata allo sport e 

all’attività fisica, Mondiali antirazzisti e Summer Basket (luglio). 

 

L’Uisp é un'associazione senza finalità di lucro, riconosciuta dal Coni come Ente di promozione sportiva e dal Ministero 

del Welfare come associazione di promozione sociale. E’ membro di organismi interassociativi come Forum del Terzo 

settore e Libera-Associazioni, nomi e numeri contro la mafia. Inoltre fa parte di reti internazionali di sport per tutti 

come lo Csit (organizzazione riconosciuta dal Cio) e la Fispt (Federazione Internazionale Sport Per Tutti) 
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Descrizione delle attività ordinarie prevalenti dell’Associazione/Ente:  

L’Unione Italiana Sport per Tutti si occupa di sport, cultura, educazione, solidarietà, integrazione, ambiente, diritti, 

lavorando quotidianamente nel sociale, con le istituzioni, con il territorio, la scuola, i cittadini e le cittadine da zero a 

novant'anni. 

Molti dei progetti sono dedicati ai giovani e gran parte degli operatori e dei volontari impegnati è costituito da istruttori, 

tecnici, animatori, educatori e insegnanti.  

Una formazione a tutto campo riguardo ogni aspetto della vita dei giovani, della loro crescita, riferita al tempo libero, alla 

scuola, “alla strada”. 

   

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o altre forme di collaborazione con altri enti pubblici:   

 

• MIRAFIORI SOLIDALE – Progetto volto ad accompagnare giovani/adulti in percorsi di politiche attive    del lavoro per 

la ex Circ. 10, Fondazione di Comunità Mirafiori Sud, Ufficio Pio; 

• FUTURO ANTERIORE – Progetto volto ad inserire in percorsi di Tirocinio Formativo minori dell’Area  

       Penale Esterna per il Centro Giustizia Minorile; 

• Gestione attività di PRE POST scuola per il Comune di Torino, Settimo Torinese, Nichelino, Leinì 

• l'Uisp ha gestito, collaborato, messo a disposizione animatori e progetti per le diverse formule dell'Estate Ragazzi ed 

Estate Giovani proposte dal Comune di Torino; 

• Gestione impianto Massari piscina, palestre e Palaghiaccio; 

• Gestione piscina Torrazza piscina e palestre; 

• Attività di acquaticità per i disabili presso la Piscina Torrazza; 

• Progetto “Nuoto al Mattino” per le scuole elementari presso impianto Massari; 

• “Bimbi estate“ Città di Torino attività centri estivi scuole materne;  

• “Gioca per sport” Assessorato allo sport Torino attività sportiva scuole elementari; 

• Estate ragazzi Settimo Torinese; 

• Estate ragazzi Nichelino; 

• “Lasciateci giocare… in pace” attività motoria per scuole infanzia e primo ciclo elementare;  

• Street style 17-18 settembre 2016 presso il Parco Dora 

• Da 7 anni conduce gruppi di cammino gestendo attraverso una convenzione apposita le attività dell’ASL TO1, che 

interessano gruppi di cammino per anziani nei principali parchi cittadini e gruppi m’ami (attività sportiva all’aperto 

mamma-bambino/a); da 3 anni l’UISP Torino promuove ed organizza per i propri soci attività di cammino e nordic 

walking.  

• Dal 2016 ad oggi:  organizza Gruppi di Cammino nei parchi per promuovere stili di vita attivi in collaborazione con 

la Direzione di Farmacie Comunali di Torino e con Federfarma 

 

Organizza e gestisce direttamente attività, corsi, campagne, interventi nel territorio di Torino e provincia sud-est: 

- Lo sport da 0 a 90 anni: corsi associativi di minivolley – danza – minibasket – nuoto – acquagym – sportinsieme – 

ginnastica dolce per la terza età 

- Campionati di calcio a 5, a 7, a 11, Maschile e Femminile  

- Campionato di basket over 35  

- Corsi di attività culturali e sportive per i bambini, eventi, animazione; progetti Sport Gioco e Avventura -  Primi Passi  

- Promozione di stili di vita attivi per la cittadinanza adulta-anziana da oltre 30 anni attraverso varie proposte 

motorio-sportive, sia in palestra che in piscina ed all’aperto, con una partecipazione di migliaia di soci.  

- Attività di EDUCATIVA DI STRADA 

In favore dei giovani (tornei di calcio, attività sportive di strada, parkour, skate, bmx, ecc…). Le attività si realizzano sui 

territori delle Circoscrizioni di Torino n. 2, 3, 5, 8). 
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- ASL Torino Dipartimenti Prevenzione 

Progetti di domiciliarità rivolti alla terza età e a persone con patologie invalidanti con compromessa autonomia 

(Alzheimer, ecc…) di GAD, GADR, AFA e proposta di attività di integrazione sul territorio in corsi sportivi strutturati e 

Gruppi di Cammino; 

- ASL Torino Dipartimenti Dipendenze  

Progetti di Orientamento alle discipline sportive e inserimento in corsi sportivi dei pazienti in carico ai Servizi; 

- Divisione Servizi Sociali di Torino e Servizi Sociali Territoriali della Città di Torino  

- Attività di Animazione presso RSA Casa Serena e Ville Roddolo 

Servizio di Animazione rivolto agli ospiti delle RSA e iniziative di raccordo e integrazione con la città e il territorio.  

 

- SPAZIO ANZIANI 

Presso Casa Serena, Corso Lombardia 115 – Circ 5: attività di Ginnastica dolce, animazione, gite.  

L’attività proposta è rivolta a tutta la popolazione residente nella Circoscrizione 5 di Torino sopra i 60 anni di età.  

Le presenze si sono consolidate nel tempo, nel 2019 abbiamo contato circa 400 persone che dall’apertura ad oggi hanno 

frequentato lo Spazio Anziani, come anche il gruppo di frequentatori assidui che conta circa 50 persone che regolarmente 

partecipano alle attività che si svolgono presso lo Spazio Anziani in ogni giornata di apertura. 

 

- Progetto “SPORPERTUTTI”  

Campagna di promozione dello sport di base con l’organizzazione di corsi e attività motorie rivolte alla popolazione tutta. 

Le attività sono state organizzate presso tutte le palestre e gli impianti sportivi comunali dagli anni ’80 ad oggi.  

 

- Promozione di stili di vita attivi e salutari. Gruppi di cammino in collaborazione con le Farmacie Comunali, 

Federfarma e Uisp Torino.  Destinatari circa 500 cittadine/i della Città Metropolitana  

 

- Progetto PISCINA AL FEMMINILE 

Attività di nuoto che si svolge la domenica mattina riservata esclusivamente alle donne e che coinvolge oggi una grande 

maggioranza di donne musulmane. Presso Piscina Massari 

 

- CAMMINARE, all'interno del BandoLo 2019 

Inserimento all'interno dei Gruppi di cammino persone con esperienza di sofferenza mentale che, guidati da walking 

leader qualificati, possono sperimentare percorsi urbani ed extraurbani camminando insieme agli altri partecipanti, 

imparando le buone pratiche per uno stile di vita sano e salutare. 

 

- Attività di EDUCAZIONE MOTORIA In orario scolastico nell’ambito del Progetto Gioca per Sport 

 

- Attività di NUOTO IN ORARIO SCOLASTICO progetto Nuoto al mattino 

 

- Nell’ambito del Progetto “ESSERE ANZIANI A MIRAFIORI SUD” 

Gruppi di cammino, passeggiate all’aria aperta condotte da un istruttore in compagnia di amici, familiari e vicini di 

casa. 

 
Torino lì, 15 Maggio 2023                                            Il  Presidente 
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 UISP COMITATO TERRITORIALE TORINO APS - Unione Italiana Sport Per tutti 
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 Alla Circoscrizione 3a 

             Corso Peschiera 193 
             10141   Torino 
 
 
Oggetto: Decreto Legge 31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 122 
 
Il/La sottoscritto/a.....AGHILAR  MASSIMO..................................................,  

in qualità di legale rappresentante dell’.....UISP  TORINO......................................... 
consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità degli atti, richiamata dall'art. 76 del 
D.P.R. 445 del 28/12/2000, al fine di ricevere contributi dalle Finanze Pubbliche 
 

ATTESTA 

 

□ che ............................................................ 

si attiene a quanto disposto dal Decreto Legge 31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 

122/2010, art. 6 comma 2: 

ovvero 

X  che il Decreto Legge 31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 122, art. 6 comma 2 non 

si applica a ………………………………………….. 

            in quanto:  

▢ Ente previsto nominativamente dal D. Lgs. n. 300 del 1999 e dal D. Lgs. 165 del 2001; 

▢ Università; 

▢ ente e fondazione di ricerca e organismo equiparato; 

▢ camera di commercio; 

▢ ente del Servizio Sanitario Nazionale; 

▢ ente indicato nella tabella C della legge finanziaria; 

▢ Ente previdenziale ed assistenziale nazionale; 

▢ ONLUS; 
           X    associazione di promozione sociale; 

▢ ente pubblico economico individuato con decreto del Ministero dell'Economia e delle Finanze su 
proposta del Ministero vigilante; 

▢ società. 
 

 

Torino, 30 maggio 2023       Firma del/della dichiarante 

            Il Presidente 

 
Massimo Aghilar 

 
 
      _________________________________ 
                     (timbro e firma) 
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UNA MOLE DI SPORT 
PROGETTO DI PROMOZIONE SPORTIVA  

 

 
Sportinsieme è stato dal 1974 il marchio che ha contraddistinto la campagna 

promozionale sportiva voluta e patrocinata dalla Città di Torino, che da oltre quarant’anni 
caratterizza positivamente l’accesso alla pratica sportiva di decine di migliaia di torinesi e 
realizza importanti iniziative di promozione e diffusione sportiva cittadina. 

Un progetto nato dalla costituzione di un Comitato composto da vari Enti di 
Promozione Sportiva con la specifica finalità di promuovere e diffondere, nella nostra Città, 
la pratica delle varie discipline sportive a livello dilettantistico e amatoriale nella 
consapevolezza dei benefici, sia fisici, sia psichici che una sana attività fisica può 
apportare a chiunque vi si dedichi anche con un minimo di ore settimanali.  

Un Comitato promotore a tutt’oggi aperto alla partecipazione di ogni altro  Ente di 
Promozione Sportiva intento ad aderire e portare il proprio contributo al progetto. 

L’offerta sportiva è articolata da sempre in proposte diverse per i cittadini di qualsiasi 
età e condizione sociale, promuovendo attività in ogni circoscrizione, portando così “lo 
sport sottocasa”. 

Negli ultimi anni il mondo dello sport sta profondamente cambiando e nuove 
discipline hanno quindi arricchito il panorama sportivo nazionale, determinando così una 
radicale trasformazione sia nella pratica sportiva, che nella metodica. 

  L’attività motoria e sportiva in Italia rimane ancora molto lontana dai parametri 
europei; la necessità di praticare con continuità un’attività fisica non è ancora stata 
acquisita come stile di vita; infatti, le ultime indagini a livello sanitario nazionale, registrano 
dati allarmanti sulla salute dei cittadini evidenziando un preoccupante aumento delle 
malattie cardiovascolari, dei disturbi osteo-articolari negli adulti e negli anziani oltre ad un 
serio incremento dell’obesità e dell’analfabetismo motorio infantile. 

 I numerosi corsi che attualmente il Comitato organizza, avvalendosi delle strutture 
comunali, sono dedicati ai cittadini di tutte le età, che hanno così l’opportunità di praticare 
lo sport che ritengono più consono alle proprie inclinazioni ed abilità sotto la guida di 
istruttori qualificati. 

 Superata l’esperienza della campagna “Sportinsieme”, e quella sperimentale “Sport 
per Tutti” con il presente nuovo Progetto denominato “UNA MOLE DI SPORT”  si intende 
proporre nuove offerte che prevedano, per i più piccoli,  abilità motorie di base 
propedeutiche al futuro svolgimento delle diverse discipline sportive e per gli  adulti attività 
sportive che, nell’apportare anche nuove conoscenze tecniche, siano atte a rallentare i 
processi fisiologici dell’invecchiamento o più semplicemente al mantenimento della forma 
psico-fisica,  in un contesto di relazione e socializzazione con un gruppo coeso. 

 Una particolare attenzione viene sempre riservata ai cittadini della terza età ai quali 
verranno proposte, tra le varie attività, corsi di ginnastica dolce e posturale da svolgersi 
presso le palestre cittadine; gli esercizi che verranno fatti eseguire, da personale 
specializzato, terranno conto delle capacità individuali, al fine di evitare un eccessivo 
affaticamento o addirittura dolore provocato da movimenti troppo impegnativi. Pertanto, 
tenuto altresì conto dell'esperienza e dell'approfondita conoscenza delle attività sportive 
maturata nel tempo da “Sportinsieme”, alle proposte suddette mirate al mantenimento 
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della forma fisica degli over 60 si affiancheranno corsi di avviamento a vari sport (nuoto, 
acquagym, pallavolo, pallacanestro, ginnastica, ginnastica con musica, yoga, arti marziali, 
pattinaggio a rotelle, ecc. ecc....).  

La nuova campagna vedrà inoltre l'inserimento di nuove tecniche e discipline quali il 
parkour, lo skate, il badminton, ecc…, aggiornando annualmente le proposte di attività in 
sintonia con le nuove realtà sportive che si affacciano nel dinamico mondo dello sport. 

Atteso quanto sopra esposto, considerato che tra gli obiettivi che la Civica 
Amministrazione persegue vi è l’incremento della pratica sportiva fra la cittadinanza come 
mezzo per l’innalzamento del livello qualitativo della vita e della coesione sociale, i 
sottoscritti  Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI a partire dalla stagione 
sportiva 2019/2020 si fanno carico, direttamente e tramite  le ASD loro affiliate, del nuovo 
progetto sportivo denominato “UNA MOLE DI SPORT”, rivolto a tutte le persone di età 
compresa tra i 5 e i 90 anni con attività differenziate per età e sviluppo corporeo. 

L’intento è di aumentare e rinnovare l’offerta per i cittadini e al contempo individuare 
nuovi spazi per lo svolgimento delle attività promosse dagli Enti di promozione Sportiva e 
tramite le proprie società affiliate, proponenti iniziative di promozione dell’attività sportiva di 
base nel rispetto dei seguenti criteri: 

1) progettualità sempre espressamente riconducibili alla campagna promozionale 
cittadina “UNA MOLE DI SPORT”; 

2) attività di promozione sportiva finalizzate al carattere prettamente aggregativo, 
sociale, non agonistico e di promozione di sani stili di vita per le specifiche fasce di 
popolazione; 

3) offerte sportive con prezzi estremamente contenuti data la rilevanza anche sociale 
del progetto e con particolare riguardo agli under 15 e agli over 60, in convenzione 
con la Città di Torino; 
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UNA MOLE DI SPORT 

 
PROGETTO DI PROMOZIONE SPORTIVA  

 
 
 

Sportinsieme è stato dal 1974 il marchio che ha contraddistinto la campagna 
promozionale sportiva voluta e patrocinata dalla Città di Torino, che da oltre quarant’anni 
caratterizza positivamente l’accesso alla pratica sportiva di decine di migliaia di torinesi e 
realizza importanti iniziative di promozione e diffusione sportiva cittadina. 

Un progetto nato dalla costituzione di un Comitato composto da vari Enti di 
Promozione Sportiva con la specifica finalità di promuovere e diffondere, nella nostra Città, 
la pratica delle varie discipline sportive a livello dilettantistico e amatoriale nella 
consapevolezza dei benefici, sia fisici, sia psichici che una sana attività fisica può apportare 
a chiunque vi si dedichi anche con un minimo di ore settimanali.  

Un Comitato promotore a tutt’oggi aperto alla partecipazione di ogni altro Ente di 
Promozione Sportiva intento ad aderire e portare il proprio contributo al progetto. 

L’offerta sportiva è articolata da sempre in proposte diverse per i cittadini di qualsiasi 
età e condizione sociale, promuovendo attività in ogni circoscrizione, portando così “lo sport 
sotto casa”. 

Negli ultimi anni il mondo dello sport sta profondamente cambiando e nuove discipline 
hanno quindi arricchito il panorama sportivo nazionale, determinando così una radicale 
trasformazione sia nella pratica sportiva, che nella metodica. 

  L’attività motoria e sportiva in Italia rimane ancora molto lontana dai parametri 
europei; la necessità di praticare con continuità un’attività fisica non è ancora stata acquisita 
come stile di vita; infatti, le ultime indagini a livello sanitario nazionale, registrano dati 
allarmanti sulla salute dei cittadini evidenziando un preoccupante aumento delle malattie 
cardiovascolari, dei disturbi osteo-articolari negli adulti e negli anziani oltre ad un serio 
incremento dell’obesità e dell’analfabetismo motorio infantile. 

 I numerosi corsi che attualmente il Comitato organizza, avvalendosi delle strutture 
comunali, sono dedicati ai cittadini di tutte le età, che hanno così l’opportunità di praticare lo 
sport che ritengono più consono alle proprie inclinazioni ed abilità sotto la guida di istruttori 
qualificati. 

 Superata l’esperienza della campagna “Sportinsieme”, e quella sperimentale “Sport 
per Tutti” con il presente nuovo Progetto denominato “UNA MOLE DI SPORT”  si intende 
proporre nuove offerte che prevedano, per i più piccoli,  abilità motorie di base 
propedeutiche al futuro svolgimento delle diverse discipline sportive e per gli  adulti attività 
sportive che, nell’apportare anche nuove conoscenze tecniche, siano atte a rallentare i 
processi fisiologici dell’invecchiamento o più semplicemente al mantenimento della forma 
psico-fisica,  in un contesto di relazione e socializzazione con un gruppo coeso. 
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 Una particolare attenzione viene sempre riservata ai cittadini della terza età ai quali 
verranno proposte, tra le varie attività, corsi di ginnastica dolce e posturale da svolgersi 
presso le palestre cittadine; gli esercizi che verranno fatti eseguire, da personale 
specializzato, terranno conto delle capacità individuali, al fine di evitare un eccessivo 
affaticamento o addirittura dolore provocato da movimenti troppo impegnativi. Pertanto, 
tenuto altresì conto dell'esperienza e dell'approfondita conoscenza delle attività sportive 
maturata nel tempo da “Sportinsieme”, alle proposte suddette mirate al mantenimento della 
forma fisica degli over 60 si affiancheranno corsi di avviamento a vari sport (nuoto, 
acquagym, pallavolo, pallacanestro, ginnastica, ginnastica con musica, yoga, arti marziali, 
pattinaggio a rotelle, ecc. ecc....).  

La nuova campagna vedrà inoltre l'inserimento di nuove tecniche e discipline quali il 
parkour, lo skate, il badminton, ecc…, aggiornando annualmente le proposte di attività in 
sintonia con le nuove realtà sportive che si affacciano nel dinamico mondo dello sport. 

Atteso quanto sopra esposto, considerato che tra gli obiettivi che la Civica 
Amministrazione persegue vi è l’incremento della pratica sportiva fra la cittadinanza come 
mezzo per l’innalzamento del livello qualitativo della vita e della coesione sociale, i 
sottoscritti  Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI a partire dalla stagione 
sportiva 2019/2020 si fanno carico, direttamente e tramite le ASD loro affiliate, del nuovo 
progetto sportivo denominato “UNA MOLE DI SPORT”, rivolto a tutte le persone di età 
compresa tra i 5 e i 90 anni con attività differenziate per età e sviluppo corporeo. 

L’intento è di aumentare e rinnovare l’offerta per i cittadini e al contempo individuare 
nuovi spazi per lo svolgimento delle attività promosse dagli Enti di promozione Sportiva e 
tramite le proprie società affiliate, proponenti iniziative di promozione dell’attività sportiva di 
base nel rispetto dei seguenti criteri: 

1) progettualità sempre espressamente riconducibili alla campagna promozionale 
cittadina “UNA MOLE DI SPORT”; 

2) attività di promozione sportiva finalizzate al carattere prettamente aggregativo, 
sociale, non agonistico e di promozione di sani stili di vita per le specifiche fasce di 
popolazione; 

3) offerte sportive con prezzi estremamente contenuti data la rilevanza anche sociale 
del progetto e con particolare riguardo agli under 15 e agli over 60, in convenzione 
con la Città di Torino. 
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E.N.D.A.S. PIEMONTE 

Ente Nazionale Democratico di Azione Sociale 
C.F.: 80092060013 – P.IVA: 03907290013 

    Via Ottavio Assarotti, 3 - 10122 Torino (TO) 
    Tel. e Fax: 011/8170690 
    E-mail: piemonte@endas.it 
    PEC: endaspiemonte@pec.it 
                 Sito Web: www.endaspiemonte.it 
    Codice SDI (per fatture elettroniche): 66OZKW1 (dopo il 66 c’è la O di Otranto) 
   
 

Alla Circoscrizione 3a 

          Corso Peschiera 193 

          10141   Torino 

 

 

Oggetto: Decreto Legge 31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 122 
 

 

Il sottoscritto ………………………..MARTIN VALERIO..............................................................,  

in qualità di legale rappresentante dell’Ente di Promozione Sportiva                                       

……………………………………..E.N.D.A.S. PIEMONTE............................................................. 

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità degli atti, richiamata 

dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, al fine di ricevere contributi dalle Finanze Pubbliche 

ATTESTA 

 

□ che ............................................................ si attiene a quanto disposto dal Decreto Legge 

31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 122/2010, art. 6 comma 2: 

 

oppure 

 

  che il Decreto Legge 31/05/2010, n. 78, convertito nella Legge 30/07/2010, n. 122, art. 6 comma 2 

non si applica alla suddetta associazione 

 in quanto:  

▢ Ente previsto nominativamente dal D. Lgs. n. 300 del 1999 e dal D. Lgs. 165 del 2001; 

▢ Università; 

▢ ente e fondazione di ricerca e organismo equiparato; 

▢ camera di commercio; 

▢ ente del Servizio Sanitario Nazionale; 

▢ ente indicato nella tabella C della legge finanziaria; 

▢ Ente previdenziale ed assistenziale nazionale; 

▢ ONLUS; 

 associazione di promozione sociale; 

▢ ente pubblico economico individuato con decreto del Ministero dell'Economia e delle 

Finanze su proposta del Ministero vigilante; 

▢ società. 

 
   
Torino, 30 Maggio 2023                                      Il Presidente Regionale E.N.D.A.S. Piemonte 

                                                                            Valerio MARTIN     
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E.N.D.A.S. PIEMONTE 

Ente Nazionale Democratico di Azione Sociale 
C.F.: 80092060013 – P.IVA: 03907290013 

    Via Ottavio Assarotti, 3 - 10122 Torino (TO) 
    Tel. e Fax: 011/8170690 
    E-mail: piemonte@endas.it 
    PEC: endaspiemonte@pec.it 
                 Sito Web: www.endaspiemonte.it 
    Codice SDI (per fatture elettroniche): 66OZKW1 (dopo il 66 c’è la O di Otranto) 
   
 

Torino, 30 Maggio 2023 

 

Oggetto: Sintetico curriculum delle 

               attività E.N.D.A.S. Piemonte   

 

  

 

 

 L'E.N.D.A.S. è una libera Associazione di carattere assistenziale riconosciuta con Decreto 

Legislativo il 10/7/1947 n. 705, e con Decreto del Ministero degli Interni del 7/6/1949 e 

10/11/1951. Ha ottenuto il riconoscimento come Ente di Promozione Sportiva per lo svolgimento 

delle discipline sportive dal C.O.N.I. con delibera datata 24/6/1976. 

 

 L'E.N.D.A.S. quindi, in funzione del riconoscimento ministeriale, promuove la possibilità di 

aggregazione sociale per l'utilizzo del tempo libero in senso socialmente utile a livello amatoriale. 

Pertanto essa incentiva ed incoraggia le attività aggregative ispirate principalmente ai settori 

sportivo, culturale, turistico, sociale ed ambientale. 

 

 L'E.N.D.A.S. ripone particolare attenzione alle attività sportive, culturali e ricreative rivolte 

alla terza età ed ai minori in età scolare primaria e secondaria, e mette a disposizione le sue 

competenze organizzative, che le derivano da una trentennale esperienza nel settore. Tali capacità 

sono maturate sia nell’ambito di iniziative proprie, sia tramite l’adesione – fin dal 1980 – al 

progetto SPORTINSIEME (ora UNA MOLE DI SPORT), il quale promuove lo sport per tutti e si 

svolge nelle palestre scolastiche, nelle piscine e negli impianti sportivi della Città di Torino. 

 

 

 

                                                              Il Presidente Regionale E.N.D.A.S. Piemonte 

                                                                                  Valerio MARTIN         
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                                                                                                                                                              (Allegato   n.    ) 

 

 

 

PALESTRA TRECATE 

 

 9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 

LUNEDI’ 

 
UISP 

(Una mole di 

sport) 

UISP 
(Una mole di sport) 

UISP 
(Una mole di 

sport) 

   

MARTEDI’ 

 
Safatletica Safatletica     

MERCOLEDI’ 

 
UISP 

(Una mole di 

sport) 

UISP 
(Una mole di sport) 

UISP 
(Una mole di 

sport) 

   

GIOVEDI’ 

 

 Safatletica     

VENERDI’ 

 
Safatletica Safatletica     

SABATO 

 

 Kolbe   Kolbe     Lapolismile  

DOMENICA  Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile  

 

Lapolismile  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

PALESTRA TRECATE  

 

 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 
 

LUNEDI’ 
ASD ALFIERI ASD ALFIERI Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile Lapolismile 

 

MARTEDI’ 
EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

Kolbe  
 

Kolbe  
 

Kolbe  
 

Sporting 

Parella 

Sporting 

Parella 

 
MERCOLEDI’ 

ASD ALFIERI ASD ALFIERI Kolbe  
 

Kolbe  
 

Kolbe  
 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore  
 

GIOVEDI’ 
EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

EPS ENDAS 

(Una mole di 

sport)  

Lapolismile 
 

Lapolismile  Lapolismile  Lapolismile 
 

Lapolismile 
 

 

VENERDI’ 
ASD ALFIERI ASD ALFIERI Kolbe  

 

Kolbe  
 

Kolbe  
 

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore  

Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore  
 

SABATO 

 

Lapolismile  Lapolismile  Kolbe  Kolbe  Kolbe    

 

DOMENICA 
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