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CITTA'  DI  TORINO 
 

Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale n. 3 
"San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 

 
Estratto del verbale della seduta del 

28 FEBBRAIO 2006 
  

Il Consiglio di Circoscrizione n. 3 "San Paolo, Cenisia Cit Turin, Pozzo Strada" 

convocato  d’urgenza  nelle  prescritte  forme  in  1^ convocazione   per  la  seduta  ordinaria del 

 28 febbraio 2006,  alle ore  21.00  nell'aula consiliare in C.so Peschiera 193  presenti, oltre al 

Presidente Michele PAOLINO, che presiede la seduta, 

 i Consiglieri ARNULFO, BUCCIOL, BURA, BURZIO, CANELLI, CAVAGLIA’, 

CERMIGNANI, COPPERI, FIORITO, GANDOLFO, IANNETTI, LONGO, PEVERARO, 

SCARLATELLI, SEMERARO, STALTERI e TRABUCCO. 

 
In totale, con il  Presidente,   n. 18  Consiglieri. 
 
 
  Assenti i Consiglieri: ALBARELLO, BUCCINO, FREZZA, GALAVOTTI, GATTO, 

INVIDIA e SCALETTI.  

 
Con l'assistenza del Segretario  Sig.ra Teresa DIENI 
 
  
ha adottato in 

 
SEDUTA PUBBLICA 

 
il presente provvedimento così indicato all'ordine del giorno: 
 
C. 3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARIO. CONTRIBUTO 

DI EURO 1.240,00 ALL'ASSOCIAZIONE A.S.D. TURISPORT PER CONVEGNO 

"L'OBESITA' GIOVANILE" CAUSE, COMPLICANZE E TERAPIE, LA 

PREVENZIONE OGGI È POSSIBILE.        
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.3 - SAN PAOLO - CENISIA - POZZO STRADA 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C. 3 - ART. 42 COMMA 2 - INDIVIDUAZIONE DEL BENEFICIARIO. 
CONTRIBUTO DI EURO 1.240,00 ALL'ASSOCIAZIONE A.S.D. TURISPORT PER 
CONVEGNO "L'OBESITA' GIOVANILE" CAUSE, COMPLICANZE E TERAPIE, LA 
PREVENZIONE OGGI È POSSIBILE.  
 

Il Presidente PAOLINO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 
SCARLATELLI e della V Commissione BUCCIOL, riferisce: 

 
Le diffuse generali migliori condizioni di vita nei paesi occidentali industrializzati hanno 

determinato tuttavia l'insorgere di patologie legate all'eccessiva e sregolata alimentazione. 
Tra queste, l'obesità si caratterizza quale malattia cronica in fase di preoccupante 

espansione con un'insorgenza sempre più precoce e ormai fin dall'età infantile, tanto da costituire, 
nell'avanzare poi degli anni, la causa di ulteriori patologie metaboliche, vascolari ed oncologiche. 

Molte  sono  infatti  le  complicanze  che  derivano  dall'obesità  e  che necessitano a loro 
volta  di  terapie specifiche tra le più note il diabete mellito, l'ipertensione arteriosa, le 
cardiopatie, ecc. 

Da una situazione generale che ha raggiunto ormai livelli allarmanti, appare opportuno 
diffondere, già nella popolazione più giovane, i principi di una sana educazione alimentare e 
l'importanza di associare stili di vita fisicamente più attivi per non incorrere nelle patologie 
accennate. 

Risulta pertanto improcrastinabile un preciso impegno dei vari soggetti deputati alla 
tutela della salute, siano essi sanitari (medici, infermieri, fisioterapisti, ecc.) o politici   rivolto alla 
ricerca di soluzioni  sempre più efficaci sia sul piano delle cure che della prevenzione di tale 
malattia. 

Al fine di aumentare il livello di informazione e consapevolezza nella propria 
popolazione su tale tema la Circoscrizione III intende promuovere un convegno sull'obesità 
giovanile organizzato dall'Associazione A.S.D. Turisport.  

L’obiettivo  è quello di  indurre già in epoca scolare atteggiamenti nello stile di vita che 
prevengano la comparsa dell' obesità e favorire il contatto della popolazione già affetta da obesità 
con le varie strutture sanitarie per una corretta impostazione diagnostica e terapeutica anche al 
fine di verificare precocemente eventuali complicanze già in atto. 

Il convegno avrà luogo nell'auditorium della Fondazione Sandretto Re Rebaudengo il 15 
Marzo 2006 dalle ore 9.30 alle ore 12.30. E' prevista la partecipazione di medici esperti. 

Per la realizzazione del convegno l'Associazione A.S.D. Turisport ha presentato un 
preventivo pari a € 1.640,00 richiedendo altresì il contributo della Circoscrizione e la stampa di 
pieghevoli e locandine.  
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L'Associazione A.S.D. Turisport ha dichiarato che per la realizzazione dell'iniziativa non 
ha inoltrato analoga richiesta di contributo ad altri Enti Pubblici o Privati, né a Istituti di Credito, 
né a Fondazioni.  

In data 13 febbraio 2006 l'iniziativa è stata discussa ed esaminata in sede di IV e V 
Commissione. 

Si ritiene che l'iniziativa vada sorretta per le motivazioni espresse in narrativa e pertanto 
si ritiene opportuno erogare un contributo per l'importo di € 1.240,00 pari al 75% circa delle 
spese preventivate. 

Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come 
precisato da Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 
C.C. 19/12/94, esecutività 23/1/95. 

In ogni caso in sede di presentazione di consuntivo, qualora le spese sostenute 
risultassero inferiori a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente 
applicando la stessa percentuale individuata nel presente atto. 

 
Tutto ciò premesso, 

 
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 

 
- Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazioni del Consiglio Comunale 

n. 133 (n. mecc. 9600980/49) del 13-5-96 esecutiva dal 23-7-96 e n. 175 (n. mecc. 
9604113/49) del 27-6-96 esecutiva dal 23-7-96 - il quale fra l'altro, all'art. 42 comma 2, 
dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai Consigli Circoscrizionali, cui 
appartiene l'attività in oggetto; 

- Dato atto che i pareri di cui all'art.49 del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti 
Locali approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267 sono: 

- favorevole sulla regolarità tecnica; 
- favorevole sulla regolarità contabile. 
 
Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 

 
PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 

 
1) di individuare, per le motivazioni espresse in narrativa, quale beneficiario del contributo di € 

1.240,00 al lordo di eventuali ritenute di legge, pari al 75% circa della spesa prevista 
l'Associazione A.S.D. Turisport con sede in Collegno, Via La Pira 5 - C.F. 97568220012. 

      Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come precisato 
      da Regolamento approvato e facente parte integrante della delibera n. mecc. 9407324/01 C.C. 
      19/12/94, esecutività 23/1/95; 
 
2) di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della somma sopraindicata a 

favore dell'Associazione A.S.D. Turisport e la relativa devoluzione; 
 
3) di approvare la stampa di locandine e pieghevoli  utilizzando materiale ed attrezzature già in 

possesso della Circoscrizione; 
 
4)  di dichiarare, vista l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai sensi 
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dell'art. 134, IV comma, del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali 
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267. 

 
Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per alzata di mano, accertato e proclamato 

il seguente esito: 
 
Presenti 18 
Astenuti   4  (Arnulfo, Bura, Longo e Trabucco) 
Votanti 14 
Voti favorevoli 13 
Voti contrari   1 
 

D E L I B E R A 
 
di approvare i punti 1), 2) e 3) di cui sopra che qui si richiamano integralmente. 
 

 Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votazione palese (Presenti 18 - Astenuti 4: 
Bura, Fiorito, Longo e Trabucco - Votanti 14 - Voti  favorevoli 12 - Voti contrari 2) dichiara, 
vista l'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai sensi dell'art. 134, IV 
comma, del Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con D.Lgs. 18 
agosto 2000 n. 267. 
 
 
    


