Cascina Roccafranca Via Rubino 45 Parco Colonnetti Via Artom/fronte Casa nel Parco “‘ / ' ’ %& e
Circolo Da Giau Strada Castello di Mirafiori 346  Parrocchia SantIgnazio Via Monfalcone 160 V4 | /!

Impianto Arcipelago 2 Via Filadelfia 242 Piagtra Polivalente Via Palatucci 16 ]0 ZOZ ]
Impianto Gaidano Via Modigliani 21 Piagtra Polivalente Via Nitti

Palestra Centro Europa Via Gaidano 103 int. 31  Piastra Polivalente Via Osoppo 17
Palestra Torrazza via Torrazza Piemonte 14 Piazza Livio Bianco

Rivolgersi alle associazioni referenti o presentarsi direttamente nei luoghi e ore di svolgimento delle lezioni.
Per partecipare sono richiesti il certificato medico per la pratica sportiva non agonistica e il Geen Pass per le
attivitd in palestra.

ASD. Ballo Anch’io: ref. Daniela Bracco 348.8756379 bracco.daniela@fastwebnet.it (danza in carrozzina/inclusiva)
ASD. Ritmica Piemonte: ref. Tatiana Torchio 377.3170506 tatiana.torchio@gmail.com (ginnastica ritmica)

ASD. Arcieri delle Alpi: ref. Fabio Rovai 335.6861128 fab.rovai@gmail.com (tiro con I'arco)

ASD. LArcobaleno: 346.6103976 larcobaleno.torino@gmail.com (twirling)

ASD.C. Artemide: ref. Daniela Allotta 347.7132580 info@artemidedanza.it (danze mediorientali)

ASD. Tam Tam: 448.5605512 tesoriere@tamtamtorino.it (basket)

US. Meneghetti: 011.325134 usmeneghetti@comigmeneghetti.it (pallavolo)

ASD.C. Sfide: ref. Luca 3332784035 luca.sfide2019@gmail.com (tennis in carrozzina)
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ASD. SantTIgnazio: 375.5743043 segreteria@asdsantignaziotorino.it (calcio)
ASD. IL Punto: ref. Alberto Rolando 347.8225472 alberto.rolando1@libero.it (badminton) W lf Wﬁg‘b&

WWW.SPORTIDEA.IT

ASD. Circolo della scherma Ramon Fonst; ref. Paolo Cuccu 329.8450469 info@ramonfonst-scherma.it (scherma) owe 16-19: Poile W u%? JM
Artefolk: ref. Massimo 347.2543613 info@artefolk.it (danze folk) Poove W ol W e pingz5o0 Licie Biowgo

Pallamano Cittd Giardino: 338.2768328 cittagiardinopall@gmail.com (pallamano)
ASD.C. Sportidea Caleidos: 011.3090618 info@sportidea.it (tutti gli altri sport)

[ ﬂ ! Yot A.S.D.C. SPORTIDEA CALEIDOS
W. Via Pertinace 29/b - Torino. Lun-ven ore 17-19. ’-\
Ufficio Informa2 - Via Guido Reni,102. Cascina Giajone tel. 01101135250 Tel. 011/3090618 - info@sportidea.it
SPORTELLO PIU' - strada Comunale di Mirafiori 7. tel. 011.01135050
con il contributo e il patrocinio di

www.comune.torino.it/circ2 - Seguici su facebook Circoscrizione 2 CIRCOSCRIZIONEDVUE
Iscrivitl alla newsletter attraverso il sito della Circoscrizione 2 Santa Rita - Mirafiori Nord - Mirafiori Sud crmpmomso  SPOFtideacaleidos



Aikido bimbi  mar ore 17:30-18:30 palestra Centro Europa
Aikido adulti  mar ore 19:30-21:30 palestra Centro Europa
Baby‘ dance g‘iO ore 17-18 palestra Centro Europa (dal 20 settembre)
Badminton gio ore 17-20 Piastra polivalente via Osoppo 17
Basket mar/gio ore 16:30-18 Parrocchia Santlgnazio
sab ore 10-12 Parrocchia SantTIgnazio
Cardio Training  mer ore 10:30-11:30 Piazza Livio Bianco
Danza classica  mar ore 17-18 palestra Centro Europa
Danza folk mar ore 21-23 Cascina Roccafranca
Danza inclusiva mar 15:30-16:30 Piazza Livio Bianco
mer ore 17-18 palesira Centro Europa.
Danza in carrozzina mar ore 16:45-17:45 Piazza Livio Bianco
Danze mediorientali mar ore 19-20 Cascina Roccafranca/mar ore 20-21 Da Giau
sab ore 9-10 Piazza Livio Bianco
Feldenkrais mar ore 10-11:30 palestra Centro Europa
Fit-ball mer ore 18-19 palestra Centro Europa
Fit-yoga ven ore 18-19 palestra Centro Europa
Ginnastica adulii  gio ore 9-10 Piazza Livio Bianco
Ginnastica terza etd  lun ore 9:30-10:30 palestra Centro Europa
mer 19-20 palesira Centro Europa
Ginnastica ritmica  mar/gio ore 17-18:30 (palestra Torrazza/L. Arcipelago 2)
Gym music mar/gio ore 19-20 palestra Centro Europa (dal 20 settembre)

Jidfe gl spori. dallfn 0 alffu 7

Judo ragazzi  lun ore 17:30-18:30 palestra Centro Europa

JuJitsu  lun ore 19:30-21 palestra Centro Europa

Karate bambini  gio ore 17:30-18:30 palestra Centro Europa

Karate ragazzi  lun ore 18:30-19:30 palestra Centro Europa

Karate adulti  lun ore 19:30-21 palestra Centro Europa

Muoviamoci giocando  lun ore 17-18 Piazza Livio Bianco

Osteogym  lun ore 10:30-11:30 palestra Centro Europa

Pallamano  lun ore 17:30-18:30 Piastra polivalente via Palatucci 16/
gi0 17:30-18:30 Piastra Polivalente via Nitti

Pallavolo  mar/gio ore 18-19:30/ore 20-22 Impianto Gaidano

Pilates mar/gio ore 18-19 palestra Centro Europa (dal 20 settembre)

Power stretching  mar ore 18:30-19:30 Piazza Livio Bianco

Propedeutica alla danza  mar ore 17-18 palestra Centro Europa (dal 20 settembre)

Scherma  sab ore 16:30-18:30 Parco Colonnetti, fronte Casa nel Parco

Spada laser lun ore 21-22:30 palestra Centro Europa

Taijiquan  ven ore 10-11/sab ore 10-11 Piazza Livio Bianco

Tennis  lun ore 19-21 Impianto Gaidano

Tennis in carrozzina  lun ore 17-19 Impianto Gaidano

Tiro con I'arco  mar ore 17-19 Piazza Livio Bianco

Total body gio ore 20-21 palestra Centro Europa (dal 20 settembre)

TWiI’ling ven ore 17-19 Parco Colonnetti, fronte Casa nel Parco

Yoga mer/ven ore 18:30-20 palestra Centro Europa

Zumba ragazzi mer ore 17-18 palestra Centro Europa

Sabafo yselfontne Voo apentf ol [ Sporl, Prove guaifefo e exiszions e gz Liio Baao il 16 alfe 1




