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ISTANZADICONTRIBUTO  DEL 43 0g . 2020

MARCA
DA BOLLO

EURO 16,00

Oppure ESENTE MARCA DA BOLLO:

O aisensidel D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B, articolo 27 bis (organizzazioni non
lucrative di utilita sociale - O.N.L.U.S. e Federazioni sportive e Enti di promozione
sportiva riconosciuti dal C.O.N.l.);

X aisensidel D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8 (le/gli associazioni/organismi di
volontariato di cui alla Legge 266/91 iscritti nei registri istituiti dalle Regioni);

O aisensidel D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8 (le Q.N.G. di cui alla Legge
49/87);

O aisensidi

(indicare eveniuale altra normativa che prevede I'esenzione a favore del soggetto richiedents)

Al Presidente della Circoscrizione 2

ISTANZA DI CONTRIBUTO PER IL PROGETTO

“CONTATTO PLURALE - #LaFinestraSulCortile”
(inserire titolo)

ai sensi del “Regolamento sulle modalita di erogazione di contributi e di altri benefici” n. 373, approvato

con deliberazione del Consiglio Comunale n. mecc. 2014 06210/49
(http://www.comune.torino.it/regolamenti/373/373.htm)

Il sottoscritto MATTUCCI DOMENICO
consapevole delle sanzioni penali nonché della conseguente decadenza dal beneficio nel caso di
dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, ai sensi degli artt. 75 e 76 D.P.R. 445 del

28/12/2000

di esf
di ess
C:F

DICHIARA

Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445 DEL 28/12/2000

di essere Presidente/Rappresentante dell’Associazione/Ente
SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE LA RONDINE

con sede in LANCIANO (CH) invia ARCO DELLA POSTA, 1
Codice fiscale/ Partita IVA 01978220695 telefono 0872/724025

di autorizzare eventuali comunicazioni all'indirizzo di posta elettronica
gargiulo.larondine@gmail.com

rivelli.larondine@gmail.com

Referenti del progetto che lavorano nella seconda sede della Cooperativa sita in Torino Corso

Rosselli 91B/11.



DICHIARA INOLTRE CHE L’ASSOCIAZIONE/ENTE/COMITATO/ETC:

_si & costituita in data 04/07/2001 con atto pubblico/scrittura privata autenticata/scrittura
privata registrata

o é iscritta nel Registro Comunale delle Associazioni dal
OPPURE
g ha provveduto in data........c.ccveeiennn a inoltrare richiesta di iscrizione al suddetto
registro;
OPPURE

X NON rientra tra i soggetti obbligati alliscrizione nel suddetto registro in quanto trattasi di
Iscrizione n° 142582 Registro Ditte della C.C.L.A.A. di Chieti

- non ha finalita di lucro;
- nell'ambito del progetto non recupera I'lVA pagata ai fornitori

_ai sensi dellart. 86 comma 2 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita
commerciale preminente rispetto ai fini sociali e che in tal caso non ¢'e comunque recupero
dell'lVA sulle fatture pagate ai fornitori;

- non costituisce articolazione di partiti politici;

- non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

X NON ha effettuato altre richieste di finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del Comune
di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese
private per la medesima iniziativa;
OPPURE
o ha effettuato altre richieste di finanziamento per la medesima iniziativa a:

........................................................ perun importe gi EUrDusssssammsesain.
........................................................ per unimporto di BUr0......ccuwsmmnismmass
........................................................ perun importo di EUMO.....ceveressmsnmsssssssisns

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

- realizzera il progetto in misura prevalente

X & soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.;
OPPURE

2



NON & soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i

NON e soggetta all'obbligo di contribuzione ex-ENPALS;
OPPURE

€ soggetta all'obbligo di contribuzione ex-ENPALS e NON si & resa inadempiente agli
obblighi assicurativi di legge

svolgera le attivita in assenza di barriere architettoniche o con limpegno di fornire
assistenza alle persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

realizzera le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entita
del contributo concesso;

ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel
Regolamento della Citta di Torino n. 373 sopra indicato, nonché nella “Nota informativa
sull'erogazione dei contributi” e nella “Scheda progetto” entrambe pubblicate sul sito
Internet della Circoscrizione;

tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti I'attivita per la quale viene
richiesto il contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione
esonerata da qualsiasi genere di responsabilita;

in particolare, € a conoscenza ed accetta che:

e qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero
inferiori a quelle preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando
la stessa percentuale prevista nella deliberazione di approvazione del contributo;

e il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma
eventualmente gia liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato
in tempi diversi o in misura difforme, anche in relazione all'assenza di barriere
architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;

¢ la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del
progetto puo costituire motivo di revoca del contributo concesso

S| IMPEGNA

a richiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie
per lo svolgimento dell'iniziativa;

a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione delliniziativa,
compreso l'utilizzo del Logo circoscrizionale che dovra comunque essere accompagnato
dal Logo della Citta di Torino;

a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del
progetto/attivitd/manifestazione;

a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto/evento/manifestazione
dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite, la relativa
documentazione in originale e fotocopia nonché relazione finale sul svolgimento del
progetto/attivita;



CHIEDE PERTANTO

- Terogazione di un contributo di euro 4.446,67
( massimo 80% della spesa dedotte le entrate e i finanziamenti/contributi)
- a parziale copertura delle spese per la realizzazione dell'iniziativa denominata CONTATTO
PLURALE - #LaFinestraSulCortile meglio descritta nel progetto allegato (all. 1), che si svolgera
dal 01/09/2020 al 31/12/2020
- presso TORINO, Sala Polivalente Cascina Giajone, Via Guido Reni 102 oppure Sala Via
Gaidano, Via Gaidano 77

Si allegano:
= progetto dettagliato
= scheda sintetica del progetto redatta come da facsimile allegato

= dichiarazione ai sensi dell'art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 e s.m.i. - Conversione in
legge del decreto-legge 31 maggio 2010, n. 78

= breve curriculum;

= copia dello Statuto e dell’Atto costitutivo e/o successive modifiche (qualora non sia gia
stato depositato)

= copia fotostatica del documento di identita del Presidente/Legale Rappresentante.

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016)
| dati personali saranno trattati in conformita al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati
(GDPR). Linformativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR & disponibile sul sito della Circoscrizione
2: http://www.comune.torino.it/circ2/privacy

Data 13/08/2020

11 Presidel}ié/llegale Rappresentante
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PREVENTIVO DI SPESA

Predisporre dettagliato preventivo del progetto con indicazione delle voci di costo riferite al progetto, delle
eventuali entrate presunte e degli eventuali altri contributi/finanziamenti richiesti (diversi dal contributo
circoscrizionale e dalla quota a carico dell’ente richiedente).

Le voci indicate nei prospetti sotto riportati sono a titolo esemplificativo.

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI IMPORTO

Costo Operatore €19,30/h
n.2 educatori per 4 ore a settimana per 4 mesi €2.674,20
(costruzione e gestione blog)
Costo Operatore € 19,30/h
n.2 educatori per 2 ore alla settimana per 4 mesi per € 1.337.10
(gestione sportello on line)
Valorizzazione capitale umano € 6,00/h €1.247,04
n.2 utenti per 6 ore a settimana per 4 mesi
(costruzione, gestione e aggiornamento del blog)
Pubblicita a pagamento (inserzione a pagamento su
Facebook) + Costi di grafica per volantino sportello on | € 300,00

line
COSTI INDIRETTI
non superiori al 10% del preventivo totale e calcolati |IMPORTO
pro quota
TOTALE SPESE € 5.558,34

Data 13/08/2020
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iva Sociale

Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiafrica in regime
domiciliare, serniresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrala e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

TITOLO DEL PROGETTO

CONTATTO PLURALE
#l aFinestraSulCortile

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E CONTENUTI

L'iniziativa & proposta dalla Societa Cooperativa Sociale La Rondine; la
Cooperativa opera da diversi anni nel territorio torinese, in particolare
nelle circoscrizioni 2 e 3 della Citta, attraverso la gestione dei Servizi
Territoriali della ROT Psichiatria Sud-Ovest che offrono attivita
assistenziali, psicopedagogiche, psicoriabilitative e attivita domiciliare di
presa in carico dell'utenza afferente ai CSM di via Spalato 15, di Via
Gorizia 114 e via Negarville 8/28. Il progetto in oggetto prevede
specificatamente la partecipazione del Centro Territoriale di Via Nomis
di Cossilla, 2/a in collaborazione con il Sostegno Territoriale Integrato di
Via Vigone 76/b.l soggetti coinvolti sarebbero n. 2 educatori dei suddetti
Servizie n.2 utenti psichiatrici afferenti ai Servizi di Salute Mentale della
stessa ROT. L'obiettivo del gruppo sarebbe, previa formazione specifica
on line, la costruzione di una piattaforma virtuale gestita dagli utenti
psichiatrici stessi, identificati per competenze informatiche e grafiche e
per capacita comunicative e narrative, monitorati e coordinati dagli
educatori dei servizi di riferimento. Per gli utenti sarebbe prevista
l'attivazione di strumenti atti alla valorizzazione del capitale umano,
percorsi di attivazione sociale sostenibile. Questi strumenti verrebbero
attivati con [l'obiettivo di promuovere [|'autonomia personale,
linserimento sociale e la valorizzazione delle capacitd dei soggetti
coinvolti. Dopo la formazione e con I'attivazione di percorsi finalizzati ad
un inserimento lavorativo, il gruppo di lavoro degli utenti proseguirebbe
nella costruzione, nella gestione e nellaggiornamento del blog,
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Progetiazione di servizi socio educativi ed assistenziall Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

strumento utilizzato con l'obiettivo di far circolare informazioni, idee,
emozioni, riflessioni, iniziative sociali e artistico - culturali legate alla
salute mentale e alle svariate tematiche a questa connesse, in uno
scambio tra pari ma non solo, anche con la comunita allargata, creando
una rete di sostegno “virtuale” che coinvolgerebbe tutta la cittadinanza.
Gli educatori della Cooperativa fornirebbero, in questa prima fase del
progetto, supporto agli utenti durante le fasi di formazione e di
attivazione degli strumenti di valorizzazione del capitale umano, per poi
mantenere il coordinamento e il monitoraggio del lavoro sul blog, dalla
sua creazione alla sua attivazione e gestione. Il gruppo di lavoro, inoltre,
sarebbe passibile di nuovi inserimenti nel tempo, con la partecipazione
di utenti anche pit giovani, per renderlo il pili eterogeneo possibile per

eta, inclinazioni e interessi personali e competenze.

Il progetto proposto avrebbe 2 obiettivi principali: 1) proseguire la
mission della Cooperativa proponendo il blog come strumento
terapeutico riabilitativo, complementare e integrativo all'offerta dei
Servizi di Salute Mentale e legato al principio di recovery, 2)
sensibilizzare sulla tematica della salute mentale e proporre una forma
di integrazione che passi attraverso I'uso delle nuove tecnologie e delle
piattaforme on line, secondo quanto suggerito da importanti esperienze

di e-mentalhealth.

Nello specifico, gli obiettivi del progetto sarebbero i seguenti:

1. Servizio di inclusione sociale per gli utenti della psichiatria ed i
cittadini, attraverso lo scambio di competenze e risorse;

2. Empowerment personale e sociale; i soggetti che vivono ogni
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

giorno la disabilita aiutano a tollerare lo stigma e autostigma;
Gestione dei fattori di stress legati alla malattia;

Sostenere la prossimita tra pari e non: la relazione con I'altro
apre all'ascolto e fa vedere altri modi, come trasformare un
problema in risorsa;

Creazione di una rete di un auto mutuo aiuto a distanza;

Avviare un contenitore emotivo,creando una rete sociale
“virtuale” di supporto, dove ciascun partecipante riversa le sue
emozioni: Dolore, fatica, gioia,speranza, tristezza, rabbia, tutte
quelle sfaccettature dell’anima che danno un valore alla nostra
vita;

7. Migliorare le capacita di relazione tra i soggetti che imparano a
spiegarsi meglio, esprimere le proprie idee, argomentarle e
riflettere sui propri stati d’animo e condividerli;

8. Incoraggiare la partecipazione attiva e il senso di appartenenza
alla comunita, virtuale e non, permettendo l'individuazione della
parte di popolazione “sormmersa”. Si favorisce, cosi, il processo
di recovery favorendo nuove modalita “virtuali” di socialita per
contrastare l'isolamento, il disagio e lo stigma;

9. Promuovere la salute mentale e il benessere psicologico;

10. Prevenzione disagio giovanile.

11. Favorire la cittadinanza attiva, nell'ottica dello sviluppo di

comunita.

n.2utenti psichiatrici afferenti al Centro Territoriale e al Sostegno
Territoriale Integrato della ROT Sud-Ovest delllASL Citta di Torino di eta
compresa tra i 35 e i 65 anni + utenti virtuali compresi nella fascia di eta
18-65 anni

DESTINATARI
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

Azioni previste

1. Costituzione del gruppo di lavoro(professionisti ed utenti dei
servizi psichiatrici)

2. Formazione del gruppo di lavoro di utenti attraverso un corso
avanzo di informatica on line;

3. Costruzione grafica del Blog;
Supporto degli utenti da parte degli educatori della Cooperativa
nella gestione e nellaggiornamento del Blog;

5. Coordinamento e monitoraggio dei contenuti multimediale del
blog da parte degli educatori della Cooperativa e gestione della
chat, delle pagine Facebook e di WhatsApp.

TEMPI
Durata dell'attivita: Settembre 2020 — Dicembre 2020

- con cadenza giornaliera per la formazione del gruppo di
lavoro di utenti;

- con cadenza bi-settimanaleper gli incontri (della durata di 2
ore ciascuno) tra educatori e pazienti dei servizi psichiatrici
per la costruzione e la gestione del blogpiu1 incontro
settimanale di 2 ore del gruppo di lavoro degli utenti per
I'aggiornamento costante del sito (per un totale di 6 ore
settimanali a utente e 4 ore settimanali a educatore);

- con cadenza settimanale per la gestione della chat da parte
degli educatori della Cooperativa (sportello on line di 2 ore

settimanali);

Spazi/strutture presso cui si svolgera l'iniziativa:
(come da richiesta allegata)
LUOGO Sala Polivalente Cascina Giajone, Via Guido Reni 102

oppure
Sala Via Gaidano, Via Gaidano 77
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Progettazione di servizi socio educativi ed assistenziali. Erogazione del servizio di assistenza educativa e riabilitativa psichiatrica in regime
domiciliare, semiresidenziale e residenziale. Pianificazione ed erogazione dei servizi socio assistenziali in regime domiciliare e residenziale, del
servizio di assistenza domiciliare sanitaria integrata e di diagnostica domiciliare. Erogazione del servizio di telemedicina.

MATERIALE i
ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI T

Dott.ssa Gargiulo num®
3925036210GARGIULO.LARONDINE@GMAIL.COM
REFERENTE Dott.ssa Rivelli num® 3510912476
RIVELLI.LARONDINE@GMAIL.COM
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