
 

          

 

 

 

 

       

 

ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE ONLUS 

Sede Legale: corso Francia 9 - 10098 Rivoli Torinese (TO); C.F. 97624510018  

Sede Operativa: via Negarville, 8/28 - 10135 Torino - Tel. & Fax 011-3119392 - E-mail: info@parkinsoninpiemonte.it  

 
 
 
 

 
 
- Alla Presidente della Circoscrizione 2 
- Alla Dirigente di Area della 
Circoscrizione 2 

Via Guido Reni 102 

   10137 – Torino 

    

OGGETTO:  ISTANZA DI CONCESSIONE LOCALI PER PERIODO RICORRENTE 
O CONTINUATIVO 

 
PER LA REALIZZAZIONE DELLA SOTTOINDICATA INIZIATIVA: 

 
(titolo progetto/attività) “Negarville, punto di riferimento per il Parkinson sul territorio” 

 
Il/Ia sottoscritto/a PILOTTO UBALDO ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, consapevole 
delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendaci e falsità negli atti, previste dall’art. 76 del 
D.P.R. 445/2000: 

 

DICHIARA 

 
1.  di essere nato/a a CAVARZERE (prov. VE)   il 28/5/1949 
  

(codice fiscale del/della richiedente PLTBLD49E28C383E) 
 

2.  di essere residente a TORINO in via DI NANNI 29  
 
cap 10138      Comune TORINO  Prov TO  
 
Tel. ……...…...…….….….........................   Cell.  335-7322730  

 

f.a.x.. .…….….….….….….…...……...…  E-mail ubaldo.pilotto@gmail.com  
 

 
3.  di essere Rappresentante/Presidente/Legale rappresentante/Capogruppo 

dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare (a): 
 

ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE ONLUS (AAPP) 

 
(a) Denominazione/Ragione Sociale 

MARCA DA 

BOLLO 

 € 16,00 (1) 

(in caso di esenzione 

specificare oltre)* 
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4. che l’indirizzo della sede legale dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare è il 
seguente: 
 
corso FRANCIA  n. 9   
 
cap 10098 Comune RIVOLI Prov  TO 

 
Tel. 011-3119392    Cell.  ............................................................….......... 

 

f.a.x.. .…….….….….….…..… e-mail info@parkinsoninpiemonte.it 
 

4.1 che l’indirizzo della sede amministrativa dell’Ente/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare 

è il seguente (b): 

 

via NEGARVILLE  n  8/28  
 
cap 10135  Comune TORINO Prov TO  

 
Tel.  011-3119392    Cell.  ............................................................….......... 

 

f.a.x.. .…….….….….….…..… e-mail info@parkinsoninpiemonte.it 

 

5. che il Codice Fiscale – Partita I.V.A. dell’Ente/Associazione/Gruppo /Gruppo Consiliare è 
  
97624510018 
 

6. che l’Associazione si è costituita in data 27-3-2002 
 

❑ con atto pubblico  
❑ scrittura privata autenticata 
x    scrittura privata registrata all’Agenzia delle Entrate 

 

7. che l’Associazione è iscritta:  
 

 X    al Registro Comunale delle Associazioni dal 14-9-2004 al n. 1395  
ovvero  

❑ che l’Associazione ha già provveduto a inoltrare domanda di iscrizione il………………..  
(l’iscrizione è requisito indispensabile per beneficiare della gratuità dei locali). 
  

8. che l’Associazione è iscritta: 
 

❑ al Registro Regionale delle Organizzazioni di Volontariato 
 

  X    Altro ANAGRAFE DELLE ONLUS DAL 23-4-2002 
 

 
 

 
(b) Dati da indicare solo se il recapito dell’Ente è diverso dalla sua sede legale 
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9. che l’Associazione non persegue finalità di lucro e che l’eventuale attività commerciale svolta dal 
richiedente non è preminente rispetto ai fini sociali dell'organizzazione ai sensi dell’art. 86 
comma 3 dello Statuto della Città di Torino; 

 

10. che ogni forma di pubblicizzazione inerente l'iniziativa sarà preventivamente concordata con la 
Circoscrizione 2 e sottoposta in visione all’Ufficio Informa2 COMUNICAZIONE Centro di 
informazione della Circoscrizione 2 - Via Guido Reni 102 - Tel. 011.011.35254/204 mail: 
informa2@comune.torino.it, per ottenere l’autorizzazione alla stampa, e che ogni documento 
illustrativo dell’iniziativa indicherà la condizione di accessibilità totale o condizionata al fine di 
favorire la più ampia partecipazione; 
 

I punti seguenti devono essere compilati solo nel caso di richiesta concessione locali a titolo gratuito  

 

11.     ❑ che l'Associazione rispetta quanto disposto dall’art. 6, comma 2, della Legge 

122/2010 (c);  

 

12.   di non aver effettuato richieste di finanziamento per tale iniziativa ad altri Enti 

pubblici, Istituti di credito, fondazioni od imprese private, nonché ad altre Circoscrizioni o al 

Comune di Torino; 

 
oppure (in alternativa) 

  
12.1 ❑ di aver inoltrato richieste di finanziamento per la medesima iniziativa a:  
 
……………………..……………………………  importo  ………………………………......…(d)    
 

13.        che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, non sono previste entrate proprie; 
 
oppure (in alternativa) 
 
13.1 ❑ che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, sono previste le seguenti entrate  proprie (e) 
 
 

* Si chiede l'esenzione dall'imposta di bollo: 

 

−  ai sensi del D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B, articolo 27 bis (organizzazioni non lucrative di 

utilità sociale - O.N.L.U.S. e Federazioni sportive e Enti di promozione sportiva riconosciuti dal 

C.O.N.I.) 

− ❑ ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8, le O.N.G. (di cui alla Legge 49/87) 

− ❑ ai sensi del D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B articolo 16 (Amministrazioni dello Stato, Regioni, 

Province, Comuni loro Consorzi e Associazioni, Comunità montane); 

 

(c) La partecipazione ai propri organi collegiali, nonché la titolarità degli stessi, deve essere onorifica; ovvero può 

dar luogo esclusivamente al rimborso delle spese sostenute ed in ogni caso, laddove previsti, i gettoni di 
presenza non devono superare l’importo di 30,00= Euro a seduta giornaliera. 

(d) Indicare l’Ente al quale è stato richiesto il finanziamento per l’iniziativa: es. Ministeri, Istituti di Credito, 

Fondazioni, Imprese private (sponsor), altre Circoscrizioni, Comune di Torino.. 
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− ❑ ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10 comma 8, le cooperative sociali (di cui alla Legge 

381/91). 

− ❑ ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma 8, associazioni/organismi di volontariato (di cui 

alla Legge 266/91) iscritti nei registri istituiti dalle Regioni.   

− ❑ ai sensi del D. Lgs. 3/07/2017 n. 117, art. 82, comma 5, Codice del Terzo Settore. 

 

 
CHIEDE LA CONCESSIONE 

(Compilare barrando la casella nella parte interessata) 
 
❑ PER PERIODO RICORRENTE 

(Per più di una volta in giorni o momenti stabiliti, anche non consecutivi e per un 
periodo determinato non superiore a tre mesi).  
L’istanza deve essere inoltrata alla Circoscrizione: 
se a titolo gratuito almeno 45 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo 
se a titolo oneroso almeno 25 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo . 

 
  PER PERIODO CONTINUATIVO 

(In forma continuativa e comunque per un periodo di tempo non superiore ad un 
anno). L’istanza deve essere inoltrata alla Circoscrizione: 
se a titolo gratuito almeno 45 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo 
se a titolo oneroso almeno 35 giorni lavorativi prima del previsto utilizzo  

 
 
X              A TITOLO GRATUITO  
 

Le concessioni ricorrenti e continuative sono eccezionalmente gratuite quanto si 
tratti: 
 

a) di progetti circoscrizionali realizzati da gruppi, Enti, Associazioni riferiti ad attività di 
assistenza e/o prevenzione rivolti alla popolazione residente nella Circoscrizione, ed 
appartenenti alle fasce deboli e/o a rischio, contemplate nella vigente legislazione; 

b) di progetti culturali, sportivi e ricreativi che rientrino nelle competenze delle 
Circoscrizioni, anche se realizzati a mezzo di gruppi, Enti Associazioni; detti progetti 
sono fatti propri dalle Circoscrizione. 

c) di progetti proposti da gruppi, Enti e Associazioni ritenuti meritevoli di particolare 
interesse circoscrizionale.  

 
Devono altresì essere sempre rispettate le seguenti condizioni: 
 
a. la pulizia del locale concesso venga assicurata dal concessionario; 
b.  non sia necessaria la presenza di personale comunale per consentire le riunioni o le 

attività previste; 
c. si tratti di gruppi, Enti o Associazioni senza fini di lucro; 
d. siano svolte attività di interesse pubblico generale, che rientrino nei fini circoscrizionali, 

aperte alla libera partecipazione dei cittadini. 
 
E' fatto comunque divieto di svolgere, in caso di concessione gratuita, attività che rientrino 
tra quelle contemplate dal decreto del Ministero dell'Interno del 31/12/1983  
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"Individuazione delle categorie dei servizi pubblici locali a domanda individuale". 
 

❑ A TITOLO ONEROSO 
(Per le concessioni onerose da parte della Circoscrizione sono previste le seguenti 
tariffe orarie: 

a)   Saloni (superiori a 30 mq.) 
a1) con pulizia e presenza di operatore a cura della Circoscrizione: Euro 24,10;    
a2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 12,40; 
a3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione o solo con la pulizia da parte 

della Circoscrizione: Euro 18,10; 
b)  Salette (inferiori a 30 mq.) 

b1) con pulizia e presenza di un operatore a cura della Circoscrizione: Euro 12,40; 
b2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 6,40; 
b3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione o solo con la pulizia da parte 

della Circoscrizione: Euro 9,80. 
 
 

DEL/I LOCALE/I  SOTTOELENCATO/I: (f) 
 
 

CONCESSIONE ANNUALE 
(1 ANNO con decorrenza dalla firma del disciplinare di concessione) 

 

LOCALE INDIRIZZO 
GIORNO/I DI 

UTILIZZO 

(CROCETTARE) 
DALLE ORE ALLE ORE 

PRIMO PIANO VIA NEGARVILLE 8/28 

LUN X 8.30 19.00  

MAR X 8.30 19.00  

MER X 8.30 19.00  

GIO X 8.30 19.00  

VEN X 8.30 19.00  

SAB X 
OCCASIONA
LE 

OCCASIONAL
E 

DOM X 
OCCASIONA
LE 

OCCASIONAL
E 

LOCALE INDIRIZZO 
GIORNO/I DI 

UTILIZZO 

(CROCETTARE) 
DALLE ORE ALLE ORE 

  

LUN    

MAR    

MER    

GIO    

VEN    

 
(f) (L’elenco dei locali concedibili è consultabile sul sito della Circoscrizione 2 al seguente link:    

 http://www.comune.torino.it/circ2/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/994) 
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SAB    

DOM    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONCESSIONE PER PERIODO DETERMINATO 
 

LOCALE INDIRIZZO DAL AL 
GIORNO/I DI 

UTILIZZO 

(CROCETTARE) 

DALLE 
ORE 

ALLE ORE 

  
 

 
 

 

 
 

LUN    

MAR    

MER    

GIO    

VEN    

SAB    

DOM    

LOCALE INDIRIZZO DAL AL 
GIORNO/I DI 

UTILIZZO 

(CROCETTARE) 

DALLE 
ORE 

ALLE ORE 

  
 

 
 

 

 
 

LUN    

MAR    

MER    

GIO    

VEN    

SAB    

DOM    

 

DICHIARA INOLTRE 

 

 di accettare incondizionatamente tutte le norme del Regolamento n. 186 per la “Concessione di 
locali comunali da parte delle Circoscrizioni” approvato con deliberazione del Consiglio 
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Comunale del 28.01.1991 – mecc. 9007590/08 e modificato con deliberazioni del Consiglio 
Comunale del 04.05.1992 - mecc. n. 9204078/08, e 19 marzo 2007 - mecc. n. 200700545/094; 

 che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivamente riunioni, conferenze, 
manifestazioni culturali e ricreative non aventi scopi di lucro e nel rispetto di quanto disposto 
dalle norme di Legge; 

 di assumersi ogni responsabilità civile e penale e di manlevare la Città da ogni e qualsiasi 
responsabilità presente o futura per danni di qualsiasi genere e comunque derivanti anche nei 
confronti di terzi e di cose appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione; 

 di manlevare l'Amministrazione civile e penale da ogni responsabilità per danni causati a 
persone, a cose in conseguenza dell'uso dei locali e degli impianti e attrezzature 
eventualmente presenti, provvedendo, se del caso, a dotarsi di idonea copertura assicurativa; 

 di assumersi ogni responsabilità civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dei locali 
e delle attrezzature messe a disposizione; 

 di assumersi ogni responsabilità circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale è 
richiesto; 

 che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attività per cui non è richiesta la verifica 
tecnica preventiva della Commissione Provinciale Vigilanza (come previsto dall'art. 80 
T.U.L.P.S., dai regolamenti di cui all'art. 84 T.U.L.P.S.). 

SI IMPEGNA  

 a rispettare il Regolamento n. 186 per la “Concessione di locali comunali da parte delle 
Circoscrizioni” ; 

 a non fissare presso i locali richiesti la sede dell'Ente/Associazione/Gruppo e di non depositarvi 
alcun tipo di materiale o suppellettile;  

 a riconsegnare il locale e le attrezzature nello stato medesimo nel quale sono stati ricevuti; 

 a non smerciare alcun tipo di bevanda o di altro genere alimentare e a garantire la buona 
conservazione dei locali e degli arredi riconsegnandoli nelle stesse condizioni in cui si sono 
avuti; 

 a non arrecare in alcun modo molestia alle attività della Circoscrizione o ad altre attività ivi 
ospitate; 

 a rifondere la Circoscrizione in caso di sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e 
attrezzature messe a disposizione a lui imputabili; 

 a non apporre targhe o scritte all'esterno dei locali e di non apporre all'interno alcun avviso, 
cartello, manifesto od altro materiale pubblicitario senza preventiva autorizzazione 
dell'Amministrazione; 

 ad assicurarsi che non accedano nei locali più persone di quelle previste nella concessione; 

 a custodire sotto la propria responsabilità il locale e gli arredi avuti in uso; 

 a curare la pulizia e la sorveglianza dei locali; 

 a sottoscrivere apposito verbale di consegna dei locali eventualmente concessi;  

 ad assolvere, nei casi previsti, a tutti gli obblighi derivanti dalle norme vigenti in materia di 
diritto d’autore (diritti SIAE); 

 ad assicurare che suoni e rumori, prodotti durante l’utilizzo dei locali, non siano uditi all'esterno, 
in particolare oltre le ore 22.00, come previsto agli articoli 44 e 45 del regolamento di Polizia 
Urbana del Comune di Torino. 

SI ASSUME LA RESPONSABILITÁ 
 

- civile, penale e patrimoniale per gli eventuali danni arrecati che possono derivare a persone o cose limitatamente 

all’uso dei locali, degli impianti e delle attrezzature eventualmente presenti, provvedendo, se del caso a dotarsi di 

idonea copertura assicurativa, esonerando la Circoscrizione da ogni e qualsiasi responsabilità per i danni stessi. 
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La presente istanza deve necessariamente essere corredata dei seguenti allegati: 

❑ Scheda progetto/iniziativa (all.1); 
❑ dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ai sensi dell’art. 47 del DPR 28/12/2000 N. 

445 e s.m.i. (all. 2) 
❑ copia fotostatica documento di riconoscimento in corso di validità del Presidente; 
❑ certificato di attribuzione del Codice Fiscale e/o Partita IVA rilasciato dall’Agenzia delle 

Entrate; 
❑ copia fotostatica dell’Atto Costitutivo e dello Statuto debitamente registrati oppure, nel caso 

in cui tale documentazione fosse già agli atti della Civica Amministrazione:  
X  dichiara che l’Atto Costitutivo e lo Statuto sono già in possesso della Civica 
Amministrazione presso l’ufficio PATRIMONIO DELLA CIRCOSCRIZIONE 2 - VIA GUIDO 
RENI 102, TORINO; 

❑ dichiarazione ai sensi dell’art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 (solo per le Associazioni e 
per le istanze a titolo gratuito); 

❑ relazione sull’attività precedentemente svolta (solo per le Associazioni che hanno già 

usufruito di precedenti concessioni);  
❑ eventuale altra documentazione ritenuta utile:  

- Dichiarazione ottemperanza normativa Coronavirus SARS-CoV-2 
 

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016) 
I dati personali saranno trattati in conformità al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati 
(GDPR). L’informativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR è disponibile sul sito della 
Circoscrizione 2: http://www.comune.torino.it/circ2/privacy 

 
Il/Ia Presidente/ Legale Rappresentante 

Torino, 17/1/2022                                    

 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mod. 14.12.2020 



 

          

 

 

 

 

       

 

ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE ONLUS 

Sede Legale: corso Francia 9 - 10098 Rivoli Torinese (TO); C.F. 97624510018  

Sede Operativa: via Negarville, 8/28 - 10135 Torino - Tel. & Fax 011-3119392 - E-mail: info@parkinsoninpiemonte.it  

SCHEDA PROGETTO 
 

TITOLO DEL PROGETTO “Negarville, punto di riferimento per il Parkinson sul territorio” 

 
SINTETICA 

DESCRIZIONE DI 
OBIETTIVI E 
CONTENUTI 

 

Il progetto, in linea con le progettualità degli anni precedenti, consiste 
nell’offrire in Via Negarville 8/28 un punto di riferimento stabile sul 
territorio, con le seguenti finalità: 

- conoscere e offrire assistenza a nuovi nuclei familiari colpiti 
dalla malattia di Parkinson offrendo sostegno, assistenza e 
supporto nella gestione dei propri bisogni (supporto emotivo, 
occasioni di socializzazione, informazioni riguardo alla malattia e 
alla sua gestione, orientamento sui servizi esistenti sul territorio 
e sulle modalità di accesso).  

- rendere fruibile il know-how dell’Associazione su alcuni aspetti 
del rapporto paziente/caregiver e dell’assistenza all’anziano, 
ampliando la partecipazione alle proprie attività anche a familiari 
che si trovano a vivere con problematiche assistenziali già 
conosciute dall’Associazione (incontri con gli specialisti) o a 
cittadini con criticità simili a quelle delle famiglie con la malattia 
di Parkinson (Supporto del Patronato, consulenze,…); 

- supportare la famiglia e i caregiver, sia dal punto di vista 
pratico che emotivo, cogliendone i bisogni e affiancandosi nella 
ricerca di strategie di coping, soprattutto in questo periodo 
storico; 

- in questo contesto legato all’emergenza sanitaria Covid 19, 
sostenere le famiglie nell’utilizzo di tecnologie che 
consentono svolgere attività, socializzare e accedere alle risorse 
del territorio; 

- essere un luogo di ritrovo e aggregazione per i malati di 
Parkinson, i loro familiari e le persone fragili del territorio con 
bisogni simili;  

- alcune iniziative dell’Associazione possono essere di interesse 
anche per una porzione di popolazione non coinvolta dalla 
malattia di Parkinson (es. formazione e supporto al caregiver, 
informazioni di pronto soccorso, sicurezza domestica, 
consulenze psicologiche etc.. …) e potrebbero costituire 
un’importante risorsa rispetto ai temi della prevenzione e della 
salvaguardia del benessere di una più ampia fascia di 
popolazione; 

- proseguire la sperimentazione di supporto al domicilio a cura 
di Oss, attivata nel 2019; 

- sensibilizzare la popolazione riguardo alla malattia di 
Parkinson; 

- integrarci nel contesto cittadino e circoscrizionale, 
confrontandoci e collaborando con le altre realtà presenti; 

- coinvolgere nuovi volontari che possano integrarsi con quelli 
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già attivi e contribuire alla costruzione di nuove iniziative in linea 
con i principi associativi; 

- collaborazione con la Circoscrizione per la diffusione di iniziative 
in linea con la cultura dell’assistenza, della prevenzione e della 
riabilitazione.  

 
Idea di progettualità per il 2022  
In linea con le attività svolte lo scorso anno, l’associazione mira a 
proporre alle famiglie attività in modalità anche online così da garantire 
la sicurezza e offrire servizi utili. Lo svolgimento di corsi sull’utilizzo della 
tecnologia (pc, smartphone, zoom) e di consulenze individuali mira a 
rendere a tutti accessibili questi canali. 
Allo stesso tempo, la situazione attuale sta penalizzando 
significativamente la socializzazione delle famiglie, già di per sé con 
tendenza all’isolamento. Pertanto, nel 2022 il progetto prevede contatti 
telefonici frequenti alle famiglie in contatto con l’associazione, 
soprattutto se nuclei fragili.  

DESTINATARI  

 

- destinatari dell’iniziativa (fascia d’età e tipologia): malati di 
Parkinson e famiglie residenti in Torino e dei Comuni limitrofi del 
Piemonte, anziani e nuclei fragili residenti sul territorio e con bisogni 
simili a quelli per i quali la nostra Associazione ha maturato esperienze 
e competenze. 

- eventuale numero massimo di destinatari/partecipanti: 
generalmente il numero di persone coinvolte nell’arco dell’anno è circa 
300/400 persone.  

TEMPI 

- data di inizio e di fine del progetto: 12 mesi dalla data di 
concessione, ipoteticamente 25 gennaio 2022 – 26 gennaio 2023. 
- periodicità dell’attività (giornaliera, settimanale, mensile etc): 
giornaliera. 
date o momenti di attività accessorie o eventuali (es. giornata 
conclusiva): convegno in occasione della Giornata Nazionale 
Parkinson (indicativamente, 26/11/22), convegno in occasione della 
Giornata Mondiale Parkinson (indicativamente, 9/4/22). 

LUOGO 

 

Spazi/strutture presso cui si svolgerà l’iniziativa: le attività si 
svolgeranno prevalentemente presso i locali di via Negarville 8/28, 
Torino. Altre attività verranno svolte presso sedi differenti del territorio: 
l’attività fisica adattata presso il Presidio Sanitario Valletta, la logopedia 
presso Cascina Roccafranca, gli incontri con gli specialisti presso la 
sala Antico Teatro in corso Unione Sovietica 220/D e i convegni 
annuali presso Ospedali della Città.  

Ove non fosse possibile, o comunque in parallelo, le attività si 
svolgeranno sempre in modalità online.  
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COSTI PER I 
DESTINATARI Le attività prevedono la gratuità per i partecipanti.  

ALTRI SOGGETTI 
COINVOLTI 

 

Ente partner del progetto: Associazione Italiana Parkinsoniani – 
Sezione di Torino “G. Cavallari”. Associazione Onlus, composta da 
soli volontari, che opera sul territorio di Torino e che contribuirà al 
progetto promuovendo tra i suoi soci tale proposta e supportando la 
realizzazione della stessa tramite i suoi volontari. 

Professionalità: per lo svolgimento di attività si prevede il 
coinvolgimento di professionisti (psicologi, logopedisti, insegnanti di 
attività fisica adattata). 

 

REFERENTE 

Ubaldo Pilotto  
Tel. 011-3119392 
Cell. 335-7322730 
Mail. info@parkinsoninpiemonte.it 

 

 
1 Verranno privilegiate le progettualità che prevedono la gratuità o la corresponsione di quote minime a 
carico degli utenti per la partecipazione alle attività offerte. 

               
            Il/la Presidente/Legale Rappresentante 

Ubaldo Pilotto  

                                                                                                     
…..…………………………………………. 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ 
ai sensi dell’art. 47 del DPR 28/12/2000 n. 445 e s.m. 

 
 

Il/la sottoscritto/a PILOTTO UBALDO  

Nato/a a CAVARZERE  prov. VE il 28/5/1949  

residente a TORINO prov. TO in via DI NANNI n. 29  

in qualità di Presidente/Legale Rappresentante dell’ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE 

ONLUS 

avente sede legale in RIVOLI prov. TO corso FRANCIA  n. 9  
 

 

D I C H I A R A 

X di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 

casellario giudiziale ai sensi della vigente normativa; 

X di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali; 

X di essere in regola con gli obblighi relativi al pagamento di imposte, tasse ed eventuali contributi   

previsti dalla legislazione vigente; 

X di non avere situazioni debitorie nei confronti del Comune di Torino; 

 

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016) 

I dati personali saranno trattati in conformità al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati (GDPR). 
L’informativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR è disponibile sul sito della Circoscrizione 2: 
http://www.comune.torino.it/circ2/privacy 

 

Data 17/1/2022            Firma del/della dichiarante  1 
 

 (firma resa autentica allegando copia di documento di identità ai sensi dell’art. 38 DPR 445/2000 e s.m.) 

NB: la presente dichiarazione non necessita dell’autenticazione della firma da parte di pubblico ufficiale e sostituisce a tutti gli effetti le normali 
certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazione nonché ai gestori di servizi pubblici e ai privati che vi consentono. 
L’Amministrazione si riserva di effettuare controlli a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni ai sensi dell’art. 71, comma 1, D.P.R. 445/2000. In 
caso di dichiarazione falsa il cittadino sarà denunciato all’autorità giudiziaria. 

 
1 Firma digitale certificata 
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Dichiarazione ottemperanza normativa Coronavirus SARS-CoV-2 

 

 

Il/la sottoscritto/a   UBALDO PILOTTO  in qualità di Legale Rappresentante/Presidente 

dell’ASSOCIAZIONE AMICI PARKINSONIANI PIEMONTE ONLUS con sede legale in RIVOLI 

Corso FRANCIA, 9  

 

Prende atto ed accetta 

 

che alla luce dell’emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS-CoV-2, attualmente in atto, 

l'utilizzo del locale è subordinato alle condizioni riportate di volta in volta nei DPCM, nelle Linee 

Guida per la riapertura delle Attività Economiche, Produttive e Ricreative elaborate dalla 

Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome e nelle Ordinanze emanate dalla Regione 

Piemonte;  

 

L’Associazione/Ente si assume altresì la responsabilità in relazione alle succitate disposizioni, alle 

attività previste nel progetto, nonché alle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione dei 

locali. 

Le operazioni di pulizia di cui sopra saranno effettuate tutti i giorni prima e dopo l’utilizzo dei locali 

concessi. 

 

 

L’Associazione indica come “Referente per l’Emergenza Covid”  il/la sig/sig.ra 

Cognome PIERUCCI Nome DOMENICO 

Indirizzo VIA BORSI 130, TORINO 

Cell  338-1936178 n.tel. fisso 011-7393467  

 

Torino, 17/1/2022  

        IN FEDE 

      Il Presidente/Legale Rappresentante 

      

Mod. 14.12.2020  
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RELAZIONE ATTIVITA’ ANNO 2021 
 
 

TITOLO DEL 
PROGETTO 

“NEGARVILLE… DISTANTI MA VICINI” 

ATTIVITA’ 
EFFETTUATA 

 

Così come previsto in fase progettuale, nel rispetto della situazione attuale, le 
attività si sono svolte prevalentemente in modalità online.  
La segreteria operativa e il collegamento dei professionisti è avvenuto dai 
locali di via Negarville, ma la maggior parte delle persone si è collegata da 
remoto.  
Solo poche attività si sono svolte completamente in presenza e lo si è fatto in 
numeri ridotti e nel rispetto delle normative vigenti.  
Si sono svolge le seguenti attività:  

- Informazioni, assistenza ed orientamento - segreteria (lun-ven 9-13) e 
numero verde (lun-ven 15-18) → in presenza, telefonicamente oppure 
online; 

- Corsi di attività fisica adattata → online, in presenza solo per attività 
individuali oppure a coppie; 

- Organizzazione di convegni tematici, aperti anche alla cittadinanza ove 
le tematiche erano di interesse comune → in modalità online incontri 
sul vivere con la malattia, le potenzialità della tecnologia;  

- Percorsi di musicoterapia → in presenza da settembre, in piccoli 
gruppi; 

- Percorso di danzaterapia → online; 

- Progetto “popping for parkinson” → online; 

- Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto dedicati a persone con malattia di 
Parkinson e ai loro caregiver (coniugi, figli) → online; 

- Cicli di logopedia per prevenire e mantenere le abilità → online; 

- Percorsi di stimolazione cognitiva rivolti a persone con malattia di 
Parkinson e allenamento della mente rivolti a caregiver online; 

- Consulenze con patronato, psicologo, assistente sociale, avvocato, 
fisioterapista → in presenza quando possibile, altrimenti telefonici 
oppure online; 

- Attività ludico-ricreative e di socializzazioni condotte da volontari → il 
timore delle famiglie ci ha portato a realizzare solo pochi eventi (visite 
a musei); 

- Nordic walking → durante i mesi estivi e fino ad ottobre si sono svolte 
camminate nei parchi cittadini (Colonnetti e Pellerina); 

- Mindfulness → proposta attivata per rispondere al malessere rilevato 
in diverse famiglie, è stato proposto in modalità online e in presenza; 
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- Corsi sull’uso delle tecnologie → la crescente richiesta ci ha portato ad 
attivare numerosi corsi sul’uso del computer, dello smartphone, delle 
piattaforme di comunicazione (zoom) e gli strumenti utili (google, mail, 
spid, …); 

- Il progetto “Spazio Giornaliero Assistito” non è stato attivato perché 
troppa la situazione di rischio che avrebbe comportato; 

- Il progetto “Supporto al domicilio”, anche se un po’ condizionato dal 
timore delle famiglie a far entrare in casa un oss, è invece proseguito 
evidenziando i benefici significativi. 

La Segreteria operativa e il numero verde hanno accolto e supportato le 
nuove famiglie entrate in contatto con l’associazione, spesso attivando la rete 
di professionisti interna all’associazione (patronato, psicologo, fisioterapista, 
avvocato). 

DESTINATARI 
(FASCIA D’ETA’ E 

TIPOLOGIA) 

Persone con malattia di Parkinson (giovani e senior) e i loro caregiver 
(coniugi, figli,…) residenti in Torino e dei Comuni limitrofi del Piemonte.  

Le attività erano aperte a tutta la cittadinanza, così che anche persone con 
patologie diverse, caregiver formali e informali e anziani del territorio vi 
hanno partecipato. 

NUMERO 
PARTECIPANTI 

Sono state coinvolte complessivamente circa 200 persone con malattia di 
Parkinson e 150 familiari (coniugi e figli). 

 
TEMPI  

 

Il progetto aveva la durata di 12 mesi.  

La concessione del locale di via Negarville è stata datata 25 gennaio 2021. 

Le attività si sono svolte consecutivamente per i mesi a venire, con cadenza 
giornaliera e sono attualmente in corso. 

Si sono svolte le seguenti attività aggiuntive: convegno in occasione della 
Giornata Nazionale Parkinson (28/11/21), convegno in occasione della 
Giornata Mondiale Parkinson (10/4/21). 

REFERENTI 
DELL’ASSOCIAZIONE 

COINVOLTI NELLE 
ATTIVITA’ E LORO 

RUOLO 

 

PILOTTO UBALDO – presidente dell’Associazione, ha coordinato i gruppi di 
lavoro dei volontari responsabili delle attività e curato i rapporti istituzionali con 
gli enti esterni. 

PIERUCCI DOMENICO – vice-presidente, ha curato alcuni progetti 
dell’associazione. 
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COSTI PER I 
DESTINATARI  

 

 

Le attività sono gratuite per i partecipanti.  

 

DICHIARAZIONE 
EFFETTIVO UTILIZZO 

LOCALI 
 
 

Io sottoscritto Pilotto Ubaldo, presidente dell’AAPP, dichiaro che i locali di Via 
Negarville 8/28, dataci in concessione sono utilizzati secondo le tempistiche 
presentate nel progetto approvato. 

ALTRE 
INFORMAZIONI 

……………………………………………………………………………….. 

 

ALLEGARE OGNI ALTRA DOCUMENTAZIONE RITENUTA UTILE 

 
Data 17/1/2022 

         Il Presidente/Legale Rappresentante 
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AAPP: 17 ANNI DI PROGETTI E INIZIATIVE PER I MALATI DI PARKINSON ED I LORO FAMILIARI 

 
L’Associazione Amici Parkinsoniani Piemonte ONLUS, o AAPP, con sede legale in C.so Francia 9, a 
Rivoli, fu costituita il 27 marzo 2002 per realizzare il Progetto INSIEME, un protocollo sperimentale 
di trattamento formativo e riabilitativo di due settimane, a carattere residenziale, dedicato alle 
Coppie Malato+Caregiver. Gestito direttamente dall’AAPP in collaborazione con l’ASL 2, ha 
trattato fra il 2003 e il 2006 ben 125 coppie ed è costato circa 340.000 €, interamente finanziati 
dalla Compagnia di San Paolo, ottenendo la soddisfazione degli Utenti e l’apprezzamento della 
Direzione dell’ASL. 
Il Progetto INSIEME FOLLOW-UP, avviato con INSIEME, ha continuato a funzionare per molti anni 
in autofinanziamento, presso la Sezione dell’A.I.P. “Giovanni Cavallari”, con Programmi di Auto-
Mutuo-Aiuto per Malati e Caregiver, Corsi di Attività Fisica Adattata per Malati, incontri di 
Socializzazione e Intrattenimento, tuttora attivi. 
 
Il Progetto ACCANTO, nato originariamente con un co-finanziamento della Fondazione CRT, 
continua a fornire un sostegno telefonico a distanza attraverso il n. verde 800-884422, 
promuovendo e organizzando anche opportunità di incontro personale fra i Soci. 
 
La partecipazione al Tavolo Regionale ARESS per la definizione del Percorso Diagnostico-
Terapeutico-Assistenziale della Malattia di Parkinson, ha fatto conoscere all’Associazione la 
realtà della cura specialistica in Piemonte, ma anche l’incertezza nella stima del numero e della 
distribuzione dei Malati, nonché della loro effettiva situazione sanitaria e assistenziale.  
Così l’AAPP ha varato ben due Censimenti dei Malati di Parkinson del Piemonte, sviluppati con 
l’aiuto del Servizio di Epidemiologia ASLTO 3 e basati ambedue sul consumo di farmaci specifici 
contro il Parkinson. I primi risultati del 2010 evidenziavano una prevalenza di consumatori 
superiore alle stime tradizionali: oltre 20000 in Piemonte, con una crescita di quasi 1000 all’anno! 
La seconda ricerca, varata nel 2015, che copre dal 2008 al 2014, è mirata anch’essa ai consumatori 
di farmaci antiparkinsoniani, e ci ha fornito prevalenza, incidenza, dislocazione e caratteristiche 
della popolazione parkinsoniana (parkinson più parkinsonismi) del Piemonte. La pubblicazione dei 
risultati è avvenuta nel 2017. 
Attualmente, l’Associazione è parte del gruppo di lavoro incaricato della revisione del Percorso 
Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale della Malattia di Parkinson. 
  
Ma come avvicinare i Malati?  A questo scopo l’AAPP promuove e sostiene la nascita di una rete di 
Associazioni nei principali centri della Regione: oltre a quelle di Torino, Acqui/Alessandria, Cusio 
Ossola, Cuneo-Lago Maggiore, sono stati aperti nuovi gruppi di sostegno indipendenti ad Asti, 
Biella, nel Canavese e ad Arnad, in Valle d’Aosta. L’AAPP intende aiutare e dare spazio sul proprio 
Sito Internet a tutte le Associazioni della Regione, permettendone quindi il coordinamento delle 
attività esterne, come Run for Parkinson, Giornate mondiali e nazionali del Parkinson, Convegni ed 
Eventi comuni.  
L’Associazione promuove e supporta la nascita di punti di riferimento sul territorio, come quelli di 
Pinerolo (2018), Settimo (2019) e Saluzzo (2019). 
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Nell’aprile 2016 è stato poi costituito anche per il Piemonte, e Valle d’Aosta, un Tavolo Regionale 
delle Associazioni che si occupano di Parkinson e Malattie del Movimento, con compiti di 
raccogliere ed elaborare insieme bisogni e richieste dei Malati e dei Famigliari, e di rappresentarli 
verso gli Enti e le Istituzioni Regionali. 
 
In campo scientifico, l’AAPP, attraverso una Convenzione con il Dipartimento di Neurologia 
dell’Università di Torino, ha finanziato la prima fase del Progetto marcatori per la diagnosi precoce 
della Malattia di Parkinson, ed inoltre una Borsa di Studio per una ricerca di telemedicina 
applicata alla Malattia di Parkinson. L’AAPP, organizza tutti gli anni a Torino un Convegno Medico 
sulla Malattia di Parkinson a cui partecipano Specialisti da tutto il Piemonte, ed in cui il dialogo fra 
Tavolo degli Specialisti e Pubblico offre sentiti motivi di riflessione e partecipazione. 
La nostra Associazione caldeggia da anni la costituzione di un Centro Parkinson di Riferimento 
Regionale, capace di accogliere malati da tutto il Piemonte e fornire loro diagnosi approfondite, 
cure appropriate, programmi riabilitativi personalizzati, istruzioni e assistenza ai Caregiver. Il 
Centro dovrà anche provvedere adeguata assistenza allo sviluppo di una Rete regionale per la 
cura del Parkinson e delle Malattie del Movimento, che assicuri presidi e qualità di cure sul 
territorio regionale. Tale Centro Regionale Esperto per la M. di Parkinson è nato nel 2017, presso 
l’Ospedale Molinette della Città della Salute.  
 
Fra le altre attività, l’AAPP ha promosso la pubblicazione del Libro “Grandi con il Parkinson”, che 
raccoglie le vite di malati illustri che hanno saputo reagire alla malattia e portare a termine le loro 
missioni nonostante le limitazioni intervenute.  
 
Fra le più importanti iniziative dell’Associazione, segnaliamo il Corso per Caregiver, “Caregiver non 
si nasce, si diventa!”, organizzato la prima volta dall’autunno del 2012 a metà del 2013, in 
partnership con le Biblioteche Comunali di Torino, e con il finanziamento di Farmacie Comunali di 
Torino Spa. Il Corso, costituito da incontri con Psicologhe intervallati da incontri con Specialisti, per 
la sua natura strategica è stato già replicato dall’autunno del 2014 con il sostegno della 
Fondazione Intesa Sanpaolo e tra il 2018 e il 2019 grazie al sostegno della Fondazione CRT. 
 
Allo scopo di sensibilizzare il pubblico alla causa parkinsoniana, il 25 novembre del 2012 l’AAPP ha 
poi sostenuto presso il Teatro Grande di Valdocco la produzione della prima assoluta del Musical 
“Lady Park-anche con il Parkinson vogliamo vivere”, che ha riscosso un grande successo, e che 
successivamente è stato replicato in altre località del Piemonte e Valle d’Aosta. L’ultima replica si è 
tenuta nel febbraio 2015 a Torino, di nuovo presso il Teatro Grande di Valdocco. 
 
A partire dal 2012, sempre a questo scopo, l’Associazione organizza annualmente la “Run For 
Parkinson”, una maratona non competitiva. Migliaia di persone, in differenti città italiane e del 
mondo, camminano, marciano e corrono per la stessa causa. I chilometri percorsi individualmente, 
vengono poi sommati per stabilire un nuovo record assoluto: correre la distanza che separa la 
terra dalla luna. 
 
Obiettivo fondamentale dell’AAPP è l’endurance del Malato di Parkinson, per conservargli il più a 
lungo possibile, a domicilio, una qualità di vita in efficienza ed autonomia. Siamo convinti che 
servano al Malato programmi continuativi di formazione e stimolazione fisica e cognitiva, sin dalle 
fasi iniziali della malattia, pertanto abbiamo organizzato negli anni numerose attività 
multidisciplinari, complementari alla cura farmacologica, finalizzate alla prevenzione e al 
mantenimento dell’efficienza psicofisica.  
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Oltre ai corsi di Attività Fisica Adattata e i Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto, abbiamo portato avanti 
diverse sperimentazioni. Abbiamo organizzato un Corso di Tangoterapia, e abbiamo distribuito 
delle “wii Nintendo” a casa dei Soci AIP malati, fornendo istruzioni per la sistemazione e per l’uso 
quotidiano, e con il sostegno della Fondazione CRT.  
Da anni organizziamo percorsi di logopedia.  
 
Nel 2018 abbiamo organizzato i primi corsi di riabilitazione cognitiva dedicati alle persone con 
malattia di Parkinson, in collaborazione con l’ambulatorio di neurologia dell’Ospedale Martini 
(dott. Marchet). Attività attive ancora al momento con ampia soddisfazione di partecipanti e 
stakeholder. 
 
Nel 2019, è partito la sperimentazione dello “Spazio Giornaliero Assistito”, un progetto che 
prevede la possibilità di accogliere presso i locali dell’Associazione una decina di persone al giorno 
ed offrire loro assistenza a cura di oss, laboratori di stimolazione cognitiva, esercizi di Attività Fisica 
Adattata, attività di socializzazione.  
 
Il 2020 è stato un anno molto particolare perché l’emergenza sanitaria Covid-19 ha impattato in 
modo significativo sulle nostre attività. 
Fin da subito abbiamo convertito le attività in corso passandole alla modalità online: AFA, 
Riabilitazione Cognitiva, Ginnastica Mentale, Origami, Logopedia, gruppi AMA, popping, 
danzaterapia, musicoterapia. Sono state attivate nuove attività come la mindfulness e i corsi di 
tecnologia (intesi come facilitazione digitale).  
Lo stesso è avvenuto per la segreteria e le consulenze (psicologo, patronato), disponibili 
telefonicamente o tramite videochiamate.  
L’unica attività che siamo stati costretti a sospendere è stato lo Spazio Giornaliero Assistito.  
La possibilità di svolgere attività online ha rappresento sicuramente una strategia per affrontare la 
situazione emergenziale, ma non solo, ci ha consentito di raggiungere persone che vivono lontane 
o che per problematiche motorie non potevano raggiungere la sede. 
Fin dal primo lockdown, l’associazione ha attivato il progetto “supporto a distanza” che prevede 
un contatto attivo dei soci e un numero di supporto telefonico per informazioni, orientamento e 
rilevamento dei casi più fragili con la possibilità di prenotare un appuntamento telefonico con uno 
psicologo e il neurologo, nel caso in cui non avessero la possibilità di sentire il proprio. Il report del 
progetto è stato condiviso con gli stakeholder dell’associazione ed è stato molto apprezzato, 
soprattutto dal prof. Lopiano e il dott. Marchet.  
Il 2020 ha portato alla realizzazione della prima edizione del Bilancio Sociale, un documento che 
“rendiconta” le attività svolte nell’anno e i risultati ottenuti.  
 
Progetto importante attivato nel 2020 ma sviluppato pienamente nel 2021 è stato il “Supporto al 
domicilio” che prevede l’invio di un oss al domicilio per 10 ore a famiglia con l’obiettivo di trovare 
con la famiglia strategie per gestire situazioni specifiche.  
 
I primi mesi del 2021, nel rispetto dell’emergenza sanitaria in corso, hanno visto il proseguire delle 
attività in modalità online fino alla prima metà dell’anno e un graduale rientro in presenza per 
alcune attività (segreteria operativa, attività fisica adattata, logopedia, musicoterapia) nel rispetto 
delle dispositive vigenti (mascherina, sanificazione locali, locali adeguati alle normative quindi 
plexiglass, distanza,..). Sono stati attivati corsi di nordic walking, afa di coppia, afa al domicilio e 
sono ripresi alcuni incontri con gli specialisti online.  
Attualmente le attività si svolgono sia in presenza che online, rispettando le richieste di coloro che 
preferiscono continuare da remoto.  
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