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OGGETTG. ISTANZA DI CONCESSIONE LOCALI PER PERIODO RICORRENTE O
CONTINUATIVO

Per la realizzazione della sottoindicata iniziativa:

Progetto A.T.A. (atlivita- terapeutiche- assistenzialj) -2019

La softoscritta PAVIA MANUELA IANA, ai sensi degli artt. 46 e 47 dei D.P.R.445/2000,
consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendaci e falsita negli atti, previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000:

DICHIARA

1. diessere nata o | i e e e L
(codice fiscale del richiedente )
2. di essere residente a in via: |

3. di essere Rappresentante/Presidente/Legale dell'Ente/Associazione (a):

ASSOCIAZIONE: ANGELI DI SAN FRANCESCO ONLUS

4. che V'indirizzo della sede legale dellEnte/Associazione/Gruppo/Gruppo Consiliare & il
seguente;

Via BURIASCO n. 13 Cap. 10135 ComuneTORINO Prov. TO
Tel. Cell. 377.4580162 e-mail associazioneasf@libero.it

5. che il Codice Fiscale — Associazione &: 97774680017

6. che 'Associazione si-é costfituita in data:  4-10-2013

7. che I'Associazione &'iscritta:

Sede lfegade: via Buriasco 13- 10135 Torine
Associazione no profit Registrata con atto u, 9821 presso Agenzia Entrate Torine 3
Attribuzione Onlus il 8-12-2014 presso direzione regionale Piemante anagrafe delle Onlus
www.angelidisanfrancesco blogspot.com  C.Fn 97774680017
Tel 3774380162 0 3474390521
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= Con atto pubbiico
o Scrittura privata autenticata

v’ Scrittura privata registrata all’Agenzia delle Entrate

8.che 'Associazione e iscritta:

v al Registro Comunale delle Associazioni dal 2017
o al Registro Regionale delle Organizzazioni di Volontariato

v' Altro: Registro Regionale delle Onlus dal 2014

9. che I'Associazione non persegue finalita di lucro e che leventuale attivita commerciale svolta dal
richiedente non & preminente rispetto ai fini sociali dell'organizzazione ai sensi dell’art. 86 comma
3 dello Statuto della Citta di Torino;

10. che ogni forma di pubblicizzazione inerente liniziativa sara preventivamente concordata con la

Circoscrizione 2 e sottoposta in visione allUfficio Informa2 COMUNICAZIONE Centro di informazione

della Circoscrizione 2 - Via Guido Reni 102 - Tel. 011.011.35254/204 mail: informa2@comune.torino.it,

~ per ottenere l'autorizzazione alla stampa, e che ogni documento illustrativo delliniziativa indichera la

“condizione di accessibilita totale o condizionata al fine di favorire la pil ampia pariecipazione;

| punti seguenti devono essere compilati solo nel caso di richiesta concessione locali a titolo
gratuito

v" 14. che I'Associazione rispetta quanto disposto dall'art. 6, comma 2,
della Legge 122/2010 (c);

v 12. di non aver effettuato richieste di finanziamento per tale iniziativa
ad altri Enti pubblici, Istituti di credito, fondazioni od imprese private,
nonché ad alire Circoscrizioni o al Comune di Torino;

oppure (in alternativa)
121 di aver effettuato richieste di finanziamento per la medesima iniziativa a:(d)

13. che, nell'ambito dell'iniziativa proposta, non sono previste entrate proprie;
oppure (in alternativa)

v 13.1 che, nellambito dell'iniziativa proposta, sono previste le seguenti
entrate
Proprie {e)

1- COSTO TESSERA ASSOCIATIVA ANNUALE: comprendente di assicurazione e
fidelizzazione allassociazione e delle attivita proposte.

2- Eventualmente (solo se strettamente necessario) piccolissima richiesta di contributo spese
straordinarie del materiale didattico per i corsi offerti comunque sempre gratuitamente.

Sedde legale: via Buriasco 13- 10135 Toring
Assaciazions o profit Registrata con atto u. 9821 presso Agenzia Entrate Toring 3
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—~ * 5i chiede 'esenzione dall'imposta di bolle: ai sensi del D. Lgs. 4/12/1997 n. 460, art. 10, comma &,
associazioni/orgarfismi di volontariato (di cui alla Legge 266/91) iscritii nei registri istituiti dalle Regioni.

CHIEDE LA CONCESSIONE

(Compilare barrando la casella nella parte interessata)

o PER PERIODO RICORRENTE
{Per pit di una voita in giomi o momenti stabiliti, anche non consecutivi e per un periodo
determinato non superiore a tre mesi). Possono essere rilasciate per finalita aggredative,
sportive, culturali, ricreative, sociali, assistenziali o di servizio e non possono essere rilasciate
prima che sia decorso un mese dal termine dell'ultima concessione rilasciata. Per la presente
tipologia di concessione listanza deve essere inoltrata alla Circoscrizione almeno 45 giorni
lavorativi prima del previsto utilizzo.

v PER PERIODO CONTINUATIVO
(in forma continuativa e comungue per un periodo di fempo non superiore ad un anno).
Possono essere rilasciate per finalita aggregative, sportive, culturali, ricreative, sociali,
assistenziali o di servizio e non possono essere rilasciate prima che sia decorso un mese dal
termine delf'ultima concessidne rilasciata. Per la presente tipologia di concessione listanza
deve essere inolirata alla Circoscrizione almeno 45 giorni lavorativi giorni prima del previsto
utilizzo).

v A TITOLO GRATUITO

Le concessioni ricorrenti e continuative sono eccezionalmente gratuite quanto si tratii:

a}  diprogetli circoscrizionali realizzati da gruppi, Enti, Associazioni riferiti ad attivita di assistenza efo prevenzione rivolti
alia popelazione residente nella Circoscrizione, ed appartenenti alle fasce deboli e/o a rischio, contemplate nella vigente
legislazione,

b)  di progetti culturali, sportivi e ricreativi che rientrino nelle competenze delle Circoscrizioni, anche se realizzati a mezzo di
gruppi. Enti Associazioni; detti progetti sono fatti propri dalle Circoscrizione.

¢} diprogetti proposti da gruppi, Enti @ Associazioni ritenuti meritevoli di particolare interesse circoscrizionale.

Devono altresi essere sempre rispettate le seguenti condizioni;

la pulizia dal locale concesso venga assicurata dal concessionario;

non sia necessaria la presenza di personale comunale per consentire le riunioni o le attivita previste;

si tratti di gruppi, Enii 0 Associazioni senza fini di lucro;

. siano svolte attivita di interesse pubblico generale, che rientrino nei fini circoscrizionali, aperie alla libera partecipazione
ei cittadini.

aooow

E' fatio comunque divieto di svolgere, in caso di concessione gratuita, attivita che rientrine ira quelle contemplate dal decreto
del Minisiero dell'interno del 31/12/1983

"Individuazione delle categorie dei servizi pubblici locali a domanda individuale”,

Sede logale: via Buriasco 13- 10135 Torino
Assoctazione no profit Registrata con atto n. 9821 presso Agenzia Entraie Torino 3
Atwribuzione Onlus i 8-12-2014 presso direzivne regivnale Piemonre anagrafe delle Onluy
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A TITOLO ONEROSO

(Per le concessioni onerose da parte della Circoscrizione sono previste le seguenti tariffe
orarie:

a) Saloni (superiori a 30 mq.)

al) con pulizia e presenza di operatore a cura delia Circoscrizione: Euro 23,40,

a2) senza pulizia e operatore (autogestiti): Euro 11,90,

a3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione : Furo 17,50;

b) Salette (inferiori a 30 mq.)

b1) con pulizia e presenza di un operatore a cura della Circoscrizione: Eura 11,80,

b2) senza pulizia e operatore {autcgestiti): Euro 6,00;

b3) solo con la presenza di un operatore della Circoscrizione Euro 9,40.

SCELTA DEL LOCALE SOTTOELENCATO:

—
Via.  MORANDI 10/A TORINO Mirafiori Sud
2AG-08
Giori: OGNI MERCOLEDY dalle ore: 9,00 alle ore: 24.00
 OGNIVENERDF  dalle ore: 16.00 alle ore: 20.00

(1) L'elenco dei jocali concedibili & consultabile syl sito della Circoscrizione 10 al seguente fink:

http:/www comune. torine.ivcirc 1 dem/pages/ServeBLE . phe/LATADPaging/2793

DICHIARA INOLTRE

+ di accettare incondizionatamente tutte le norme del Regolamento sull'uso dei locali della
Circosarizione 10 approvato con delibera del Consiglio Circoscrizionale n. mece. 201202341 del §
giugno 2012,

+ che nei locali avuti in concessione si svolgeranno esclusivaments riunioni, conferenze,
inanifestazioni culturall e ricreative non aventi scopi di iucro e nel rispetto di quanto disposto dalle
norme di Legge;

+ di assumersi ogni responsabilita civile e penale e di manlevare la Citta da ogni e qualsiasi
responsabilitd presente o futura per danni di qualsiasi genere e comungue derivanti anche nei
confronti di terzi e di cose appartenenti a terzi in relazione all'uso dei locali in concessione;

« di manlevare 'Amministrazione civile e penale da ogni responsabilit per danni causati a persone,
a cose in conseguenza dell'uso dei locali e degli impianti e atirezzature eventualmente presenti,
provvedendo, se del caso, a dotarsi di idonea copertura assicurativa,

+ di assumersi ogni responsabilita civile e penale per sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e
delle atirezzature messe a disposizione;

¢ di assumersi ogni responsabilita circa il corretto svolgimento dell'iniziativa per cui il locale &
richiesto,

¢ che nei locali richiesti si svolgeranno esclusivamente attivita per cui non & richiesta la verifica
tecnica preventiva della Commissione Provinciale Vigilanza (come previsto dallart. 80'TULPS,
dai regolamenti di cui alfart. 84 T.U.L.P.S.).

S| IMPEGNA

Sede fegale: via Buriasco 13- 10133 Toriw
Agsociazions no profit Registrata con wito 1, 9821 presso Agenzia Enirate Torino 3
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¢ a rispettare il ‘Regolamento per la concessione in uso dei locali di proprietd comunale assegnati alla Circoscrizione 10° ed
it Regolamenio n. 186 per la concessione in uso dei locali di proprieta comunale da parte delle Circoscrizioni:

+ a non fissare presso i ldcali richiesti la sede dellEnte/Associazione/Gruppo e di non depositarvi alcun tipo di materiale o
suppellettile;

¢ ariconsegnare il locale e le attrezzature nello stato medesimo nel quale sono stati ricevuti:

+ anon smerciare alcun tipo di bevanda o di altro genere alimentare e a garantire la buona conservazione dei locali e degli
arredi riconsegnandoli nelle stesse condizioni in cui si seno avuti;

¢ anon arrecare in alcun modo molestia alle attivita delia Circoscrizione o ad altre attivita ivi ospitate;

¢ aconsentire, a chiunque sia interessato, 'accesso al locale durante il periodo di utilizzo richiesto:

+ a rifondere la Circoscrizione in caso di sottrazioni, danni, deterioramento dei locali e atirezzature messe a disposizione a iui
imputabili;

¢ a non apporre targhe o scritte all'esterno dei locali e di non apporre allinterno alcun avviso, cartelio,manifesto od altro
materiale pubblicitario senza preventiva autorizzazione delf Amministrazione;

¢ ad assicurarsi che non accedano nei locali pit persene di quelle previste nella concessione;

+ a custodire sotto la propria responsabiiité il locale e gli arredi avuti in uso;

¢ acurare la pulizia e la sorveglianza dei locali;

¢ a softoscrivere apposite verbale di consegna dei locali eventualmente concessi, cosi some previsto allarticolo ¢ - punto 12
del Regolamento sull'uso dei locali della Circoserizione 10;

¢ ad assolvere, nei casi previsti, a tutti gli obblighi derivanti dalle norme vigenti in materia di diritto dautore (diriti SIAE);

+ ad assicurare che suoni e rumori, prodotti durante I'utilizzo dei locali, non siano uditi all'esterno, in particolare oltre le ore
22.00, come previsto agli arficoli 44 e 45 del regolamento di Polizia Urbana del Comune di Torino.

S| ASSUME LA RESPONSABILITA

civile, penale & patrimoniale per gli eventuali danni arrecati che possono derivare a persone ¢ cose

limitatamente all'uso dei locali, degli impianti e delle atirezzature eventualmente presenti, provvedendo, se del
caso a dotarsi di idonea coperiura assicurativa, esonerando la Circoscrizione da ogni e qualsiasi responsabilita
per i danni stessi.

La presente istanza deve necessariamente essere corredata dei seguenti allegati;

descrizione dettagliata del progettofiniziativa; scheda progetto (all. 1)

dichiarazione sostitutiva dellatto di notorieta ai sensi dell'art. 47 del DPR 28/12/2000 N. 445 & s.m.i. (all. 2)

copia fotostatica documento di riconoscimento in corse di validita del Presidents;

certificato di attribuzione del Codice Fiscale efo Partita IVA rilasciato dall Agenzia delle Entrate;

1 copia fotostatica dell Atto Costitutivo e delle Statuto debitamente registrati dichiarazione ai sensi dell'art. 6 comma 2
della Legge 122/2010 (solo per le Associazioni);

0 relazione sullattivita precedentemente svolta {solo per le Associazioni che hanno gia usufruito

di precedenti concessioni);

ot 2 e O o

Informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2016)
| dati personali saranno trattati in conformita al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati (GDPR). L'informativa
prevista dagli artt. 13 & 14 del GDPR e disponibile sul sito della Circoscrizione 2: hitp:/fwww.comune.torino.itfcirc2/privacy

Luogo e data o Presidente/ Legale Rappresentante

20/07/2019

Sede legafe: via Buriasco 13- 101335 Tormo
Associuzione no profit Registrata con aito n. 9821 presso Agenzic Enwrate Torino 3
Attribuzione Onlus tf 8-12-2014 presso direzione regionale Fiemonte anagrafe delie Onlus
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Act.1

SINTES| DELLA SCHEDA PROGETTO

ANNO 2019-20

TITOLO DEL PROGETTO

Progetto A.T.A. (Attivita — Terapeutiche ~ Assistenziali)

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E CONTENUTI

L'Associazione Angeli di San Francesco Onlus, dedita al sostegno della vita
umana e animale, vuole sostenere in particolar modo persone con disabilita, in
situazione di disagio sociale, psicologico ed economico, promuovendo
l'equilibrio giusto tra lattenzione verso Tlindividuo e Iinclusione attraverso
molteplici risorse come lintegrazione armonica tra uomo e natura, il benessere
favorito dal rapporto con gli animali, attivitad artistiche e culturali pensate come
attivita terapeutiche e di lavoro interpersonale. Nello specifico ci prefiggiamo
quindi di stimolare percorsi di incremento deil’autostima e di inclusione sociale,
cbiettivo da perseguire aftraverso varie aftivita volte a potenziare I'aspetto
relazionale con risvolio sul benessere dei soggetti; durante le quali verranno
stimolate abilitd cornunicative, empatiche, relazionali, rispondendo anche a
hisogni affettivi di accettazione di Sé e di integrazione con la societa. Una
buona integrazione emotivo-affettiva che comporti la strutturazione del senso di

Sé e del sentimento di auto-valorizzazione, diventa essenziale per sviluppare le |

potenzialita psichiche e per stimolare la crescita e [adeguamento socio-
relazionale, migliorando cosi la qualita della vita dei soggetti con disabilita,
svantaggiati economicamente o che vivono in uno state di diversa fragilita. Ci
proponiamo cogl di arricchire il territorio con un servizio di utilita sociale
presente sul territorio gia dal 2016.

Le aitivitd del Progetto si concretizzano aitraverso attivitd laboratoriali mirate
allincremento  delfautostima e dellinclusione scciale, parfendo da una
relazione mediata da personale specializzato, e progredendo con varie atlivita
volte a potenziare 'aspetio relazionale con iisvolto sul benessere del soggetio,
inoltre possono essere proposte anche attivita quali escursioni a contatto con
gli animali e a natura che mirano alla sensibilizzazione e al rispetto degli stessi
con un risvolto sul miglioramento dell'umore dei soggetti partecipanti.

| servizi che compengone il Progetto A.T.A saranno offerti in modo gratuito su
tutto il territorio e saranno svolfi in misura della forza volontaria su cui potra
contare Fassaciazione, in base alle sedi operative a disposizione e in base alla
forza economica.

Possono essere previsti anche percorsi di inserimento e re- inserimento sociale
e lavorativo dei soggetti piti svantaggiati, attivazione di borse lavoro e percorsi
di formazione. L'associazione opera in collaborazione con le diverse realta
territoriali in particolar modo con lo Spazio Anziani di Via Morandi 10 e con la
Coop. Sociale | Passi.

DESTINATARI
E COsSTI

- La parlecipazione & riservata a tutii i soggetti disabili, (disabili fisici-
motori e sensoriali) o con altro disagio sociale e anziani,

- Ogni laboratorio pud ospitare max 15 persone
Tutte le attivita delf'associazione, sono concesse a titolo gratuito.

La partecipazione dei soggetti alle attivitd prevede comunque una la quota
associativa.

Sedz legale: vig Burigsco [3- 10433 Torine

Assoviazione no prafit Revistrata con ato n. 9821 presso Agenzia Entrae foring 3
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TEMPI - Dal 30/9/2019 al 30/06/2019
- Cadenza settimanale e periodica nell'arco dellanno

LUOGO Locale Circoscrizionale di Via Morandi 10/a Mirafiori sud TORINO

MATERIALE Materiale di cancelleria e artistico
ALTRI SOGGETTI : )
COINVOLT! - Dott.ssa Deborah Rastiello Psicologa
Manuela lana Pavia, NI, £550Ciazioneasi@lbero it

REFERENTE Monda Marku (educatrice).

Luogo e data Torino,

20/07/2019

Il Presidente/ Legale Rappresentante

S -

Ry -

DA s

e — T

C.F. 07774880017

”ﬂﬂﬂdizsnfrannmqg

Sede legale: via Buriasco 13- 160135 Torine

Associazione o profit Registrata con atto n. 9821 presso Agenzia Entrate Tovino 3
Attribuzione Onlus presso divezione regionale Piemonte anagrage deffe Onfus
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Progetto A.T.A.

2019-20

RESPONSABILI DI PROGETTO:
Presidente Manuela lana Pavia

Dott. Marco Letta
Dott.ssa Monda Marku

DESCRIZIONE DETTAGLIATA DEL PROGETTO

Obiettivi generali

L'Associazione Angeli di San Francesco Onlus, dedita al sostegno della vita umana e animale, crede fortemente nella
tutela delle fasce pitl deboli, nellinclusione sociale, nella tutela degli animali e della natura.

Nello specifico vuole sostenere in particolar modo favorendo Pintegrazione e le pari opportunita, persone disabili o in
situazione fragilita, di disagio sociale, psicologico o economico, promuovendo P'equilibrio giusto tra 'atienzione verso
Pindividuo e linclusione attraverso molteplici risorse come lintegrazione armonica tra uomo ¢ natura, il benessere
favorito dal rapporto con gli animali, attivitd artistiche e culturali pensate come attivita terapeutiche e di lavoro
interpersonale. L'Associazione A.S.F. altraverso l'opera prestata gratuitamente dai propri membri, tra | quali sono
presenti persone specificatamente formate e competenti per affrontare e trattare le materie oggetto del progetto, vuole
porre in essere un centro polifunzicnale che diventi riferimento stabile per un numero sempre crescente di persone
appartenenti alla comunita locale in considerazione anche delle diverse tipologie di aiuto che detti soggetti potranno
esplicitare. Per meglio definire la tipologia dei bisogni del territorio @ cui & necessario rispondere, I'Associazione oltre a
fare riferimento alle linee guida defla Citta di Torino, ha gia provveduto a somministrare su parte del teritorio un
questionario di rilevazione dei bisogni, attraverso la raccolta statistica dei dati emersi che mette in evidenza la sempre
pitt crescente necessita di servizi assistenziali, emerge un potenziale gradimento delle attivita proposte.

Sede fegade: via Biriaseo 13- 10133 Torive
ssactazions yo profii Registraia con aio n 9821 presso Agenzsi Enrrate Torme 3
Attribnzione Onlus pressa divezione regionae Premonte anagrfé delle Onfus
wwwengelidisanfrancesco.blogspot.com  CF n 87774680017
Jol. 37745801162 - 347459852
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La base del progetto sara pertanto assistenziale ma anche artistico culturale, perché I'Associazione & convinta che
atiraverso tali attivita si possano affrontare problematiche sociali inerenti 'isolamento, lintegrazione sociale, i rapporti
interpersonali, lo sviluppo déllio e della propria coscienza sempre al fine di creare maggiori possibilita di interazions
umana tra i soggetti pit svantaggiati e il miglioramento della loro qualita di vita,

Ci prefiggiamo quindi di stimolare percorsi di incremento dell'autostima, di inclusione sociale e di abbattimento
dell'isolamento, obiettivo da parseguire attraverso varie attivita volte a potenziare l'aspetto relazionale con risvolto sul
benessere dei soggetti; durante le quali verranno stimolate abilita comunicative, empatiche, relazionali, rispondendo
anche a bisogni affettivi di accettazione di S& oltre che di integrazione con la societa. Una buona integrazione
emotivo-affettiva che comporti la sirutturazione del senso di Sé e del sentimento di auto-valorizzazione, diventa
essenziale per sviluppare le potenzialitd psichiche e per stimolare la crescita e l'adeguamento socio-relazionale,
migliorando cosi la qualita della vita dei soggetti con disabilita, svantaggiati economicamente o che vivono in uno stato
di diversa fragilita. Ci proponiamo cosi di arricchire il territorio con un nuove servizio cittadine di utilité sociale.

Progetto specifico delle attivita previste

Le attivitd che I'Associazione A.S.F. si propone di porre in essere attraverso il Progetto A.T.A. si concretizzano
attraverso le attivita laboratoriali mirate allincremento dell'autostima e dellinclusione soclale, inoltre possono essere
proposte anche attivitd quali escursioni a contatto con gli animali e Ia natura che mirano alla sensibilizzazione e al
rispetto degli stessi con un risvolto sul miglioramento delfumore dei soggetti partecipanti. Previsti anche percorsi di
inserimento e re- inserimento sociale e lavorativo dai soggetti pil svantaggiati, attivazione di borse lavoro per
disoccupati e percorsi di formazione. Il Progetto A.T.A. sara svolto nel locale Circoscrizionale richiesto in concessione
@ gig in uso dal 2016 con la medesima Progettualita.

It Laboratorio di espressivita artistica da questanno vestira e duplici funzioni di accoglienza-assistenza e attraverso
larle anche di ferapia emozionale. Abbiamo quindi deciso di racchiudere in guesto unico ma intense momento
diincontro l'essenza della mission del progetto stesso.

W laboratorio di espressivita “La Tavema dell'arfe” quale luogo di accoglienza neutro, ospitante per chiunque, offre
attraverso l'ascolto attivo sostegno alle solitudini, oltre che fuogo di aftivita artistico-culturali g aggregative che la
nostra associazione propone, in particolar modo verso le persone con disabilita fisico/motoria e sensoriale, anziani o
persone con disagio socic-ecanomico.

LABORATORIO di ESPRESSIVITA’ ARTISTICA: La Taverna dell’Arte

Allinterno del laboratorio di espressivita artistica, si intende rivolgersi alle persone con disabilita, e altre
realta che si trovano in una condizione di difficolta d'integrazione per meglio favorire loro momenti di
esperienze comuni, socializzazione, divertimento e amicizia. Da cid ne deriva come il laboratorio, oltre alle
sue precipue caratteristiche di luogo di espressione artistica, sara luogo di aggregazione sociale: un luogo
neutro dove non esisteranno differenze tra i soggetti, dove si potranno instaurare rapporti conoscitivi e di
amicizia, dove le relazioni sociali non saranno limitate da pregiudizi o stereotipi ma, dove linclusione e la
socializzazione diventano colonne portanti. |l Jaboratorio vuole essere luogo di divertimento e di svago, di
astrazione dalla stressante realta della vita quotidiana, di socializzazione e conoscenza: obiettivi che
difficilmente possono essere oggi presenti contemporaneamenie in altre realtd ma che qui possono
coesistere e realizzarsi grazie all'aiuto fondamentale datoci dall'arte che puo fungere anche da collante tra
queste diverse ambizioni. .Imparare ad esprimersi divertendosi e in liberta, socializzare giocando,
scoprirsi con le proprie potenzialitd mentre ¢i si relaziona con gli altri: tre importanti obiettivi che il
laboratorio pud davvero concretizzare e che saranno di sicuro aiuto per tutli coloro che decideranno di
partecipare alle nostre attivita.
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Inoltre consentire alle persone con disabilita di interagire “alla pari” anche in un'esperienza di volontariato
rivolta alfintegrazione sociale e al superamento dellemarginazione ove sperimentare tutti insieme la
possibilita di rendersi utili e riceverne possibili gratificazioni emozionali.

Durante il laboratorio viene offerta la possibilitd di imparare tecniche di espressione arlistica softo la
supervisione di operatori competenti. E' possibile integrare laboratori di arti pittoriche con momenti di
teatralita sociale tra i partecipanti, ¢ attivita al’aperto in armonia con la natura come disegno del vero e
contemplazione armonica.

Terapia espressiva: . )
Un laboratorio artistico che puo prevedere anche skeich di teatro sociale, intendiamo l'esperienza di

teatralita come fterapia espressiva, dove si sperimenta la possibilita di parlare di sé altraverso
un'esplorazione della relazione della persona con il proprio io, con gli altri, con lo spazio, con la comunita,
attraverso un lavoro di training che nasce dall'interazione degli attori. Un'esperienza significativa di estrema
uguaglianza che nasce dalla valorizzazione della ricchezza delle differenze e dal processo di integrazione,
serve per superare blocchi emotivi, disagi e favorire la socialita attraverso la promozione del benessere
relazionale & comunicativo. E' un momento fortemente evolutivo per la persona che decide di aprirsi e
donare qualcosa di molto intimo ad altri.

Terapia artistica:

Laboratorio di arti pittoriche che viene proposto come attivita che agevola lo stato di benessere psico-figico
—dellfessere umano. Sosteniamo che attraverso la pratica artistica-si possa-raggiungere un-raiglore stato di
benessere psicologico. Confrontandoci con il disagio socio-economico in cui molti appartenenti al territorio
versano, ulilizziamo l'arte come mezzo terapeutico volto al’aumento della stima di Sé, dello sviluppo
creativo e del miglioramento dell'umore. )

La storia delle arti, fin dalfantichita, si & spesso intrecciata con guella della salute mentale.
Gli Egizi incoraggiavano le persone affette da disturbi mentali a “perseguire interessi artistici e frequentare
concerti e ballett?”. Anche gli antichi Greci utilizzavano il teatro e la musica per favorire la catarsi, liberare le
emozioni represse e ritornare ad una vita equilibrata. Nel XX secolo vengono mossi i primi passi verso
I'Arteterapia grazie a Freud e Jung e alla psicoanalisi, dove l'opera artistica & concepita come l'espressione
dellinconscio e come un derivalo del processo di sublimazione degli istinti di base.

Mente Margaret Naumburg psicoanalista, &€ fondatrice dell'Arteterapia in America, Edith Kramer, sua
contemporanea, considera l'opera d'arte come un “contenitore di emozioni” e l'atto stesso del creare come
ferapeutico di per sé.

L'arte come terapia viene concepita come mezzo di sostegno dell'lo, ed espressione del Sé, in grado di
favorire lo sviluppo di un senso di identita e promuovere una generale maturazione ed integrazione;
consiste nella ricerca del benessere psicofisico attraverso l'espressione artistica dei pensieri, vissuti ed
emozioni. Essa utilizza le potenzialita, che possiede ogni persona, di elaborare creativamente tutte quelle
sensazioni che non si riescono a far emergere con le parole e nei contesti quotidiani.

Larteterapia utilizza in modo privilegiato modalita espressive non verbali, come la produzione artistica e
l'uso libero e spontaneo dei materiali pittorici, con finalita di promuovere il recupero e lo sviluppo del nucleo
creativo dellindividuo sul piano psico-sociale, cognitivo ed affettivo, e quindi delle sue capacita di
comunicazione e relazione. E' dunque un intervento di aiuto e di sostegno a niediazione non-verbale
attraverso I'uso dei materiali artistici e si fonda sul presupposto che il processo creativo messo in atto nel
fare arte produce benessere, salute e migliora la qualita della vita. E possibile incrementare la
consapevolezza di sé, fronteggiare situazioni di difficolta e stress, esperienze traumatiche, migliorare le
abilita cognitive e godere del piacere che la creativita artistica porta con sé. L'Arteterapia si pone come
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obiettivo la riappropriazione di creativita, fantasia, intuizione e delle percezioni sensoriali (aspetti
carafteristici tipici dell'emisfero destro), tale patrimonio pud essere un valido sostegno nelle situazioni di
difficolta che la vita ci pone.

Tutti, a qualsiasi eta, possono fare ARTE. Per poterla praticare, non sono necessarie precedenti esperienze
o competenze di tipo artistico; non & questo il contesto in cui scegliamo di operare e non possano dungue
emergere giudizi di tipo estetico, poiché ogni espressione dellanima e della propria umanita, fosse anche
solo un semplice segno o un insieme caotico di linee e colori, & manifestazione autentica di un sentire
profondo e come tale, di valore inestimabile. L'arteterapia ci awvicina alla nostra umanita e
contemporaneamente lascia che percepiamo la nostra forza di esseri spirituali.

Come vengono strutiurati i laboratori artistici:

- Adivisive: Si pud disegnare, colorare, modellare das o creta, utilizzare fotografie o filmati; stoffe,
lane, legno, farina ecc; attraverso il sostegno delfoperatore nell'uso dei materiali e delle tecniche, si
possono affiancare i partecipanti per creare uno spazio/contenitore dove essi possano sentirsi in un
"ambiente sicuro".

- Musicoterapia: Si pud ascaltare musica per favorire una maggiore attivazione attraverso tecniche di
auto-rilassamento; in una fase che precede o/e durante le arti pittoriche.

- Danzaterapia: Non finalizzata ad apprendere coreografie ma per permettersi maggiore
consapevolezza e liberta del proprio corpo consentendogli di esprimere pensieri, emozioni e
sentimenti;

- Teatroterapia o terapia espressiva; permette di comunicare con il corpo e con la voce, di osservare ||
mondo con gli occhi di un altro e di giocare con cid che & finzione e cid che & verits,

Inolire attraverso le varié tecniche artistiche all'interno del laboratorio di espressivita saranno
presenti momenti di sfimolazione cognitiva per offrire, varie tecniche e strumenti mirati alla
prevenzione della perdita di memoria fisiologica delfanziano o di decadenza cognitiva in caso di
patologie con stimoli al miglioramento delle capacitd mnemoniche e cognitive.

con l'obiettivo di stimolare memoria, attenzione ed orientamento: recuperare fidentita personale:
migliorare I'autostima ed il tono dell'umore; favorire la socializzazione.

Altre attivita previste nel progetto A.T.A.:

Oltre il laboratorio di espressivita che coniuca sotto il suo cappello attivita di tipo assistenziali-seducativi ed artistico-
terapeutice e di ricreazione e socializzaione possono essere previsti durante I'anno anche altri momenti aggrgativi e dj
utitita sociale in collaborazione con il centro anziani di Via Morandi in particolare con il referente del grupno anziani; tali

attivita possono essere da noi offerti su richiesta periodica e possono prevedere attivita guali;

YOGA della RIBATA: un metodo unico sviluppato da un medico indiano il Dr. Madan Kataria, presidente e fondatore

del Laughter Yoga International. Combina esercizi di risata con respirazioni Yoga (Pranayama), che portano maggiore
ossigenazione al corpo e al cervello, consentendo pill energia e salute.

CurAMIAMOCI: Incontri di cura di sé! Attivita che prevedono un percerso guidato per la terza etaé e che prevedono
mormenti che educano e stimolano alla cura estetica della propria persona attraverso l'insegnamento di tecniche base
di pulizia quotidiana del viso e pulizia profonda, utilizzo di creme protettive e tecniche di auto-valorizzazione con un
sostanziale risvolto positivo sull'umore. Importanti stimoli per tutte quelle persone che o per solitudine o per malattia
smettono di prendersi cura si sé.
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Inoltre possono essere poste in essere durante ranno di svolgimento del progetio o su richiesta anche: attivita di
sostegno 2i CAREGIVER famliari, di auto-mutuc-aiuto, attivita di socializzazione e integrazione quali cene condivise,
passeggiate a contatto con la natura attivita terapeutiche a contatto con i cavalli, tornei di bogce, incontri con la
Psicoterapeuta per percorsi di stimolazione cognitiva di gruppo, visite guidate a musei e mostre d'arte e wite quelle
attivita di socializzazione che mirano ad abbattere i muri dellisolamento & a fornire servizi utili alla cittadinanza del
territorio anche in collaborazione con le altre realta associative presenti.

Possono essere previsti anche percorsi di inserimento lavorativo per i soggetti pili fragili, attraverso ['attivazione di
borse-lavaro in collaborazione con la Fondazione Don Mario Operti e la Compagnia San Paolo e la Pastorale Migranti.

OBIETTIVI GENERALI DEL PROGETTO:

. Prevenzione e supporto al disagio

. Accrescimento dellautostima, defl'umore, della consapevolezza del se

- Socializzazione ed integrazione

. Esternazione delle proprie emozioni negative ed accoglimento delle stesse da parte del gruppo di lavoro
- Miglioramento delle proprie abilita e competenze relazionali e tecnico-pratiche.

- Utilizzo di strumenti e tecniche pittoriche.

- Realizzazione di manufatli artigianall

- Auto-mutuo-aiuto

coloro che vivono una situazione di disagio socio-sconomico-relazionale, Mirano allintegrazione e allinclusione
favorendo te pari opportunita, mettendo in relazione le pit diverse fipologie di soggetti.

ATORI DI VALUTAZIONE:

Il eriterio valutativo fondamentale sara la soddisfazione che potremmo concratamente appurare nei soggetti fruitord
delle nostre iniziative: non meno importante sara il poter riscontrare il concreto sostegno e conforto che porteremo ai
soggetti in difficolta, le situazioni di miglioramento a livello di integrazione sociale e i vantaggi concreti appurabili nella
vita quotidiana dei soggetti con patologie mediche, coinvolgendo nella valutazione anche famigliari, Caregivers e
specialisti.

In particolar modo nel lavoro con persone diversamente abili & molto evidente I'aspetto relazionale ed il ritorno del
praticante nel verificare di persona il superamento dei propri limiti o il raggiungimento di competenze inattese. Inoltre &
previsto un questionario periodico qualitativo e di gradimento rivelto allutenza e la redazione di una relazione
sulf'andamento e sugli esiti delle attivita,

RADICAMENTO SUL TERRITORIO COLLABORAZION E PARTNER:

{ 'associazione ha iniziato a costruire una sua rete atiraverso collaborazioni con altre associazionefenti guall:
Associazione Mini Ranch ASD, Associazione MA.DI'. Associazione Secriba, Gruppo San Vincenzo di Mirafiori sud,
Pastorale Migranti di Torino, e in particolar modo con lo Spazio Anziani di via Morandi, con l'associazione Amici dei
Blu Notte e con la cooperativa sociale | Passi inoltre con la Casa nel Parco.

Gratuita delle atlivita .

Tutte le attivita dell'associazione, sono concesse a titolo gratuito sul territario in quanto proposte a sostegno dei
soggetti pit fragifi.

La partecipazione dei soggetti alle diverse atfivita sara comunque soggetta a tesseramento associativo annuale
comprendente la copertura assicurativa ed eventuale piccolissimo contributo (ove necessario) per | maleriali
straordinari.
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La partecipazione & riservata a tutti i soggetti maggiorenni potenzialmente interessati. con particolare attenzione a
persone con disagio socio-economico, disabili fisici- motori e sensoriali, anziani, ma anche giovani.

Giova specificare che per partecipare alle attivitd non sono richieste caratteristiche o competenze particolari e che le
altivita stesse sono aperte a gruppl precostituiti per | quali potrebbero essere pensate e studiate aperture riservate.
QOgni laboratorio puo ospitare max 15 persone.

- Giorn ed avar i anerturs

Durata e periodo di svolgimento: il Progetto annuale si svolge da settembre a luglio.
L'Associazione, seguira la seguente apertura, 3 volte la settimana preferibilmente con il seguente orario;

MERCOLEDY dalle 16.00 alle 24.00
VENERDFP dalle 16.00 alle 20.00

L'associazione A.S.F. siriserva di modulare 'orario nelle giornate scelte in base alle esigenze specifiche,

SPESE PREVISTE:

Le spese che I'associazione prevede per il progetto A.T.A. sono di materiale didattico e di cancelleria, di materiali quali
colori, colla, creta, pennelli e altri materiali artistici e/o di scenografia.

Puo avvalersi della collaborazione di professionisti previo refribuzione. Ci saranno spese inerenti il materiale
pubblicitario e di promozione delle attivita. Previsti anche costi per cene di socializzazione e rimborsi di alcune spese
sostenute dai volontari ai fini deflo svolgimento delle attivita.

Luogo e data Torino,

10/05/2018 Il Presidente/ Legale Rappresentante .
(R
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CURRICULUM SOGGETTO RICHIEDENTE

SEDE LEGALE
ViA BURIASCO 13 - TORINO

Data di costituzione 26/11/2013

Data inizio attivita a Torino 2015

Iscrizione all’albo regionale del volontariato SI[X]
Numero di associati alla data attuale: 20

L'attivita & svolta:

- nei confronti degli associati [X ]

- nei confronti della generalita delle persone [X |

Caratteristiche deile finalita e dell’attivita dell’Associazione:

U'Associazione "Angeli di San Francesco Onlus" & apartiica e sostiene le pari opporiunita, pur avendo un
carattere prettamente d’impronta Cristiana, opera con tutte le religioni ed atnie senza distinziong alcuna’”.

frp g

Sirifa alla: " ) na

« Tutti gli esseri umani nascono liberi ed egueali in dignita e diritif.

Essi sono dolati di ragione e di coscienza e devono agire gli uni verso gli altri in spirito di fratellanza.» {..)
E alla "Dichiarazions Universale ded [

lare

{'Associazione “Angeli di San Francesco — O.N.L.U.S." & un'Associazione giovane composta da un
gruppo di volontari che con spirito umile e caritatevole verso il prossimo, desiderano portare il proprio
contributo a favore dei pill bisognosi. L’Associazione Angeli di San Francesco, che prende il nome
ispirandosi proprio agli atti caritatevoli del serafico frate d'Assisi, crede fortemente nella difesa delle
persone pill deboli, nella fratellanza, nelfamore verso tuite le creature e nella tutela e la protezione degli
animali.

Nello specifico vuole sostenera persone in situazione i disagio sociale, promuovendo equilibrio tra l'attenzione verso
Findividuo e linclusione attraverso molteplici risorse come llintegrazione armonica tra uomo e natura, il benessere
favorito dal rapporte con gli animaii, aftivita artistiche e culturali pensate come attivita terapeutiche e di lavoro
inferpersonaie.

Inizialmente PAssociazione A.S.F. ha operato nella provincia di Torino, attraverso aftivita di cooperazione con altre
realtd associative. L'Associazione, forte anche della collaborazione con la Rete dei Santuari di Animali Liberi, progetta
da sempre la futura realizzazione di una “Fattoria Sociale” in cui il trinomio vomo-animale-ambiente pud avere
concreta realizzazione e dare bensficio a ciascuno dei fre fattori componenti, anche attraverso la riscoperta di valori,
relazioni e interazioni ereditate dal passato e dalla tradizione sociale.
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Nel maggio 2013 la messa in atto del progetto “Horse Therapy” (terapia con il cavalio). Attraverso fquesto
progetto si vuole favarire il rapporto con il cavallo, animale particolarmente idoneo per sviluppare capacita
empatiche e relazionali, attraverso il lavoro di socializzazione, con l'obiettivo di favorire la comunione tra fa
natura e le persone soprattutto se soggette a qualche fragilita o disabilita.

La sede operativa ospitante questo progetto & nel Comune di Rivoli, dove collaboriamo con Passociazione
Mini Ranch a.s.d. Da giugno 2015 I'Associazione & iscrifta al registro delle associazioni del Comune della
Citta di Torino. Grazie ai nostri membri abbiamo anche collaborato con il comitato dell'ostensions
della Sacra Sindone tenutasi a Torino dal 19 aprile - 24 giugno nello stesso anno.

Annualmente aderiamo all'iniziativa “Puliama il Mondo 2015" nelfambito della campagna internazionale di
volontariato ambientale organizzata in ltalia dal 25 al 27 settembre da L.egambiente in collaborazione con la
Rai.

Tra il 2015 e il 2016 Fawio del Progetto A.T.A. Primo progetto presentato nel quartiere di Mirafiori sud che
si sviluppa grazie alla contessione locali da parte della Circoscrizione. A.T.A. & un macre progetio che al
suo interno si concretizza attraverso diverse attivita fra cui uno sportello d'Ascoito Amico, e laboratori
Artistici.

Il Progetto, patrocinato della Circoscrizione, mira nel suo insieme a proporre sul territorio attivita che
favoriscono [interazione delle persone pil fragili ed emarginate atiraverso l'armonia con Pambienie, la
meditazione, le atlivitd artistico-espressive, I'assistenza alfautonomia, percorsi di re-inserimento sociale
che vertono al raggiungimento di uno stato di benessere psico-fisico e all'aumento della stima di Sé.
L'Associazione si rivolge a tutto il territorio cittadino e in particolar modo opera sullarea della circoscrizione
2 Mirafiori sud- nord e Santa Rita, grazie alla concessione del Comune di Torino, della sede operativa di
Via Morandi. In relazione a questo 'associazione ha avviato una rete di collaborazioni sul territoric con lo
Spazio Anziani di Via Morandi, I'associazione Amici dei Blu Notie, I'associaziona Ma.Di, la Cooperativa
Sociale | Passi, la casa nel Parco e la Fondazione Mirafiori Onlus, lassociazione Lida Torino,
l'associazione Scriba e alire associazioni del Territorio,

Durante l'anno 2016 lawvio di una collaborazione con 'U.P.M (Ufficio Pastorale Migranti) e ia
Fondazione Don Mario Operti, per la messa in essere di Progetti di borsa lavoro e re-inserimento
lavorativo e sociale di persone straniere particolarmente svaniaggiate.

Nel 2017 'unione dei due Progetti sopra descritti porta alla nascita di A.T.A-H (Assistenza. Terapeutica, Art
— Horse), i progetti si ampliano sul territorio della Circoscrizione 2 e non solo, proseguono in
raggruppamento e anche singolarmente anche attraverso diverse collaborazioni locali.

Le attivita del Progetto A T.A-H quindi si concretizzano su tre filoni principali: I'assistenza e l'ascolto
attraverso uno sportello di orientamento, i laboratori di Art-therapy e di Horse therapy, le atlivitd mirate e
individuali e si rivolge esclusivamente alle situazioni di disabilita fisico-motoria, sensoriale, intellettiva
medio-lieve. AT.A-H ha come obietlivo quello di stimolare percorsi di incremento delfautostima e di
inclusione sociale, partendo da una relazione mediata da personale specializzato, e progredendo con varie
attivita volte a potenziare l'aspetto relazionale con risvolto sul benessere del soggetto: attraverso le quali
vengono stimolate abilitd comunicative, empatiche, relazionali e programmatiche. In particolar modo
vogliamo focalizzarci sui due laboratori principali del Progetto A.T.A-H, (Art-therapy e di Horse therapy) che
se pur con metodologie differenti agiscono in ugual modo a livello inconscio al miglioramento dello stato
d'animo e dellumore dellindividuo garantendo un miglioramento della qualita della vita. Il progetto favorisce

inolire lo sviluppo psicomotorio, rispondendo anche a bisogni di tipo relazionali, empatici, affettivi e di
accettazione di sé.

Sede legrale: via Burtasco 13- 101353 Toring
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Dresidente Pavia Manuela lana, Vice P. Raggl Paclo, Dott. Letta Marco, Doit.ssa Rastiello Deborah, Monda Marku,
Enzo Pintore, Vincenzo Pavia, Barbara Patania.

Estratto C.V. Pres. Manuela lang Pavia:

: Dal 1999 inizio della formazione artistica, diviene Decoratrice specializzata in
Arrado Urbano Trompe Loeil presso CSEA. Nel 1897 inizia la scuola di teatro, improvvisazione e dizione
pfo il Teatro Nuove di Torino.Nel 2002 si diploma presso il Liceo Artistico “Renato Cottini” di Torino.

Si specializza anche presso Flstituto d’Arte di Moda e Costume Storico Aldo Passoni di Torino, dove
consegue il titolo di Maestra D’Arte. Inizia percorso di Studi presso PUniversita degli studi di Torino -
Facolta di Scienze dellEducazione.

Nel 2003 frequenta un corso di formazicne e studio della psicalogia comporiamentale; studio delle
dinamiche di gruppo e del lavoro in equipe presso o studio di Psicologia Comportamentale del Dottor Moio.
Nel 2005 diventa animatrice U.1.S.P. previo formazione con tirocinio pratico.

Collabora con CSEN can la qualifica di Educatrice Pre e Post —scuola, plo [istituto D'Azeglio di Torino.
Tra il 2007 e il 2008 lavora per la Circoscrizione 3 di Torino come guida turistica soggiorni-vacanza e
organizzatrice attivita ludico-ricreative per la terza eta.

Nel corso degli anni presta servizio in molte realta associative tra cui: AV.O. (assistenza ospedaliera),
Croce Rossa di Moncalieri (dove consegue l'attestato di soccorritore volontario 118), ecc...

 eoFemdmticeelPresidentedelfAssociazione. ASEdal2013 0 000 0000000000000

Nel 2014 vince il concorso del Comune di Torino come tirocinante del Servizio Passepartout -
Coordinamento interventi e servizi integrati per la disabilita fisico-motoria, dove matura un'esperienza
pluriennale in ambito socio-assistenziale attraverso lo sportelio Informa Disabile del Comune di Torino,
attivita rivolte alla comunicazione sociale sulla disabilita fisico- motoria, gestione aftivita redazionali con enti
& associazioni.

Attivita di auto-mutuo aiuto attraverso il Progetto Ben-Essere, cura del 5é del Comune di Torino {operatrice
Make-up Artist e Therapy). Comunicazione multimediale per la disabilita attraverso 'associazione
Volonwrite.

Formazione ANPAS, atiraverso corso S.A.R.A. per i Servizi di Assistenza e Relazione d'Aiuto consegue il
iitalo di soccormitore in ambulanza e operatore BLS e B.L.S-D. Tecnico specializzato di laboratorio S0CIO-
educativo

Estratto C.V. Dott.ssa Deborah Rastiello:

= laureata in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunita nel 1999 presso
IUniversita degli Studi di lorino, presentando la tesii "Studio longitudinale in pazienti con malaitia di
Alzheimer: il metodo riabilitativo Validation”. Nel 2014 specializzata in Psicoterapia Psicodinamica Adleriana
(votazione 70/70) presso la Scuola di Psicoterapia S ALGA, con la tesi "Linvoluzione senile in otfica
aderiana”. Nel corso degli anni prende parte a numerosi corsi e seminari, anche in qualita di relatrice. Da
circa 20 anni esperienza pregressa in problemi inerenti la terza eta, in particolare i disturbi della memoria,
maturato esperienze multiple anche nel campo della disabilita psico-fisica.
Svolge attivita privata presso proprio studio professionale e collabora in qualita di consulente per
Cooperative Sociali ed Associazioni Onlus.
Nel 2007-2008 ha condotio diversi “Laboratori di stimolazione della memoria” presso la Circoscrizione & di
Torino e da molti anni da molti anni & consulente presso un Centro Diurno per Malati di Alzheimer ed ha in
affidamento educative persone disabili e/o minori per conto del Comune di Torino.
Supervisore Psicoterapeuta dell Associazione A.S.F. Onlus.
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Estratto C.V. Dott. Marco Letta:

Dal 2001 Agente di Polizia Locale, attualmente dipendente del Comune di Villa Cortese con la qualifica di
Assistente di Polizia Locale.

Laurea Magistrale in Scienze Politiche e di Governo conseguita nel 2014, Universita degli Studi di Milano.
Laurea Triennale in Scienze dei Servizi Giuridici presso il medesimo Ateneo, attualmente laureando
Magistrale in Giurisprudenza.

Esperienze in ambito culturale, ambientale e sociale pregresse e svolte attraverso l'appartenenza, in molti
casi con ruoli apicale e dirigenziale, e la collaborazione con diverse associazioni fattivamente operanti nei
suddetti settori sia attraverso lo svolgimenio della parte burccratica delle diverse attivita (presentazione
delle associazioni e delle =ttivita, definizione accordi di collaborazione, richieste di autorizzazione. ), sia
attraverso l'organizzaziong e il controllo delle diverse attivita poste in essere (organizzazione delle aftivita,

suddivisione dei compiti, controllo del regolare svolgimento delle attivita stesse). Segretario attualmente in
carica presso I'associazione A.s.f. Onlus.

Estratio C.V. Vice p. Raggi Paolo:

Tra il 2005 e il 2007 in Tirocinio come assistente personale alla Persona non deambulante

Formazione e tirocinio p/o Comune di Spello (PG).

Attestato culturale storico e di riconoscimento Arti e Mestieri della Regione Umbyria.

-Addetlo alla sorveglianza e responsabile Guardia Caccia p/o Azienda Agricola San Lorenzo Vecchio di Foligno
-Volontario p/o Caritas Spoleto, Marea Mare Onlus di Spello, Associazione Nazionale Trapianti Osp. Sant'Orsola
- Membro dellOrdine Francescano Terziario di Assisi

- Membro del Associazione i Ricostruttori di Torino, ente (ONG).

Nel 2012 Carabiniere Volontario, assistenza ai bisogni delle persone pili debaii o in stato di disagio e per il
superamento delle situazioni di degrado derivate da calamita naturali, da catastrofi e da altri eventi calamitosi.
Dal 2013 attivita di servizio alla persona, quali assistenza, dialogo, ascolto e supporto lerapeutico per favorire
l'interazione con flora e fauna presso Associazione A.S.F. Onlus.

Formazione ANPAS, attraverso corso S.A.R.A. per i Servizi di Assistenza e Relazione d'Aiuto consegue il titolo di
soccorritore in ambulanza e operatore BL.S e BL.S-D

Co-Fondatore e attualmente Vice Presidente dell Associazione. A.S.F.

Estratto C.V. Educatrice Dott.ssa Monda Marku:

Laureata nel 2!!16 in !cienze !e"l!!ucazmne a Ion!_.

Nel anno 1997 laureata in Albania come insegnante di Lingua e Letteratura Albanese.

Nel 2015 ha svolto un periodo di tirocinio come educatrice presso il centro di Aggregazione Giovanile di
Caselle gestito dalla cooperativa Fragsati.

Ha svolto dal1997- 2000 il ruolo dellinsegnante della Lingua e Letteratura Albanese nelle scuole medie.

Ha avuto esperienze come assistente allo studio, babysitter e animatrice feste bambini per conto di privati,
Lavora presso Associazione Fides Onlus "Casa deilEmmanuele con sede a Leini'

Membro deli'Associazione Corale "Ora & tempo di gioia” Torino.

Altualmente collaboratiice-volontaria nel rucio defleducatrice presso ['Associazione Angeli di San
Francesco.
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Allegato 2

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA
ai sensi dell’art. 47 del DPR 28/12/2000 n. 445 e s.m.

= . A
Il/lasottoscntto!a%\/[?&xT‘/’WM\)U(Z&HLAMQ

Nato/a a

residente a . e

in qualita di Presidente/Legale Rappresentante dell'Associazione

ANC &2 Lo San  FPravcesco  OnxNLUS
ToRA G i Buniace.s 2
avente sede legale in .\ %7\ S Al 2 SN prov. [.¢. via DU,Q!QM:@ ................ L

consapevole delle responsabilita penali previste per e ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci cosi come
stabilito negii artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000

DICHIARA

di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano
Iapplicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel
casellario giudiziale ai sensi della vigente normativa;

di essere in regola con gli obblighi relativi al pagamento di imposte, tasse ed eventuali contributi previsti
dalla legislazione vigente;

di non avere situazioni debitorie nei confronti del Comune di Toring;

X di non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali;

informativa Privacy Protezione Dati Personali (Regolamento UE 679/2018)

| dati personali saranno trattati in conformita al Regolamento UE Generale sulla Protezione Dati (GDPR).
Linformativa prevista dagli artt. 13 e 14 del GDPR ¢ disponibile sul sito della Circoscrizione 2;
hitp://www.comune.torino.it/circ2/privacy

/ ' \ };/)
Data "2"{/@;/&3/ 7 Firma (pergﬁyﬁ—gé ele MM@EM&
/ ,ro" /d /-g .

(Presidente/Legale Rappresenzanfe/Capogruppo
dell Ente/Associazione /Gruppo /Gruppo Consiliare)

(firma resa autentica allegando copia di documento di identita ai sensi deli’art. 38 DPR 445/2000 o 5.m.)

NB: la presente dichiarazione non necassita dell'autenticazione dellz firma da parte di pubblica ufficiale e sostituisce a tutti gli effetti le
normali certificazioni richieste o destinate ad una pubblica amministrazions nonché ai gestori di servizi pubblici e ai privati che vi
consentono. L'Amministrazione si riserva di effettuare controlli a campione, sulla veridicita delle dichiarazioni ai sensi dell'art. 71, comma 1,
D.P.R. 445/2000. In caso di dichiarazione falsa il cittadino sara denunciato all'autorita giudiziaria.
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ALLA CIRCOSCRIZIONE 10 2
Strada Comunale di Mirafior 7
10135 TORINOQ

“DICHIARAZIONE Al SENS! ART. 6 COMMA 2 EX LEGGE 122/20107
ASSEGNAZIONE D'USO LOCALI CIRCOSCRIZIONALI SITHIN VIA MORANDI, 10/A

iia  soitoscrittola______ Pavia Manuela lana .
Presidente/Rappresentante dell'Associazione/Ente ___~ Angeli di San Francesco ONLUS
~__ consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non vgritiere e falsita deglh
atti, richiamata dalf'art. 76 del DPR. 445 del  28/12/2000, attesia
che [l'Associazione: Angeli di San Francesco

(crocetiate solo una delle seguenii dichiarazioni)

~ s aftiene a quanto disposto dal Decreto Legge 1. 78 convertito della Legge 12272010 art 6 =
comma 2.
OPRPPURE

v non & soggetta al'applicazions dell'art. 6 comma 2 del Decreto Legge n. 78 convertito della

l.egge 122/2010, in guanto:’
Ente previsto nominativamente dal . Lgs. n. 300 del 1999 ¢ dalD. Lgs . 165 del 01
Universita
Ente e fondazione dif ricerca e organismo equiparato
Camera di Commercio
Ente del Servizio Sanitaric Nazionale
Ente indicato nella tabella C della legge finanziaria
Ente previdenziale ed assistenziale nazionale

X ownLUS
Assocfazione di promozione sociale )
Ente pubblico economico individuato con dacreio del Ministero deil' Economia e delle Finanze su
proposta del Ministero vigilante

Socsta

Timbro e firma del Legale Rappresentante

! Sofo in caso di spunta defla seconda voce "hoi é soggelta ali'applicazione...” specificare una defle
categorfe riportaie.

Seee v
Associazine mo profit F
Aspibgzione Onftes 11 8-12-2004
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Progetto A.T.A.

. (Attivita- Terapeutiche — Assistenziali)

Anno 2018 /2019

.

Hogo obistiivi gener
bl b

i1 del progetio

L'Associazione Angeli di San Francesco Onlus, dedita al sostegno della vita umana e animale, crede
fortemente nella tutela delle fasce pit deboli, nellinclusione sociale, nelia tutela degli animali e della
natura.

Nelio specifico vuole sostenere in particolar modo favorendo l'integrazione e le pari opportunita, persone
disabili o in situazione fragilita, di disagio sociale, psicologico o economico, promuovendo 'equilibrio giusto
tra I'attenzione verso l'individuo e linclusione attraverso molteplici risorse come lintegrazione armonica tra
uomo e natura, il benessere favorito dal rapporto con gli animali, attivita artistiche e culturali pensate come
attivita terapeutiche e di lavoro interpersonale. L'Associazione ASF. aftraverso l'opera prestata
gratuitamente dai propri membri, tra i quali sono presenti persone specificatamente formate e competenti
per affrontare e trattare le materie oggetto del progetto, vuole porre in essere un centro polifunzionale che
diventi riferimenta stabile per un numero sempre crescente di persone appartenenti alla comunita locale in
considerazione anche delle diverse tipologie di aiuto che detti soggetti potranno esplicitare. Per meglio
definire la tipologia dei bisogni del territorio a cui & necessario rispondere, 'Associazione oltre a fare
riferimento alie linee guida della Citta di Torino, ha gia provveduto a somministrare su parte del territorio un
questionario di rilevazione dei bisogni, atiraverso la raccolta statistica dei dati emersi che mette in evidenza
la sempre piir crescente necessita di servizi assistenziali, emerge un potenziale gradimento delle attivita
proposte.

La base del progetto sara pertanto assistenziale ma anche artistico culturale, perché Associazione &
convinta che attraverso tali attivita si possano affrontare problematiche sociali inerenti l'isolamento,
lintegrazione sociale, i rapporti interpersonali, lo sviluppo dellio e della propria coscienza sempre al fine di
creare maggiori possibilita di interazione umana tra i soggetti pit svantaggiati e il miglioramento della loro
qualita di vita.

Ci prefiggiamo quindi di stimolare percorsi di incremento dell'autostima, di inclusione sociale e di
abbattimento dellisolamento, obiettivo da perseguire attraverso varie atiivita volte a potenziare I'aspetto
relazionale con risvolto sul benessere dei soggetti; durante le quali verranno stimolate abilita comunicative,
empatiche, relazionali, rispondende anche a bisogni affettivi di accettazione di Sé oltre che di integrazione
con la societa. Una buona integrazione ernotivo-affettiva che comporti la strutturazione del senso di Sé e
del sentimento di auto-valorizzazione, diventa essenziale per sviluppare le potenzialitd psichiche e per
stimolare la crescita e I'adeguamento socio-relazionale, migliorando cosl la qualita della vita dei soggetti
con disabilita, svantaggiati economicamente o che vivono in uno stato di diversa fragilita. Ci proponiamo
cosi di arricchire il territorio con un nuovo servizio cittadino di utilita sociale.

Sede legale: via Gorizia 175- 10137 Torino
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Le attivita che FAssociazione A.S.F. si & proposta di realizzare attraverso il Progetto A.T.A. si sono
concretizzate sostanzialmente per Panno 2018 sui tre filoni principali previsti da progetto: ['assistenza
attraverso uno sportello d’ascolto e orientamento, i laboratori di Art-therapy e di Stimolazione cognitiva, e
attivita laboratoriali mirate allincremento dell'autostima e dell'inclusione sociale attraverso anche attivita
quali escursioni a contatte con gli animali e la natura che hanno favorito la sensibilizzazione e i rispetio
degli stessi con un risvolto sul miglioramento dell'umore dei soggetti partecipanti.

Il Progetto AT.A & stato svolto all'interno del locale Circoscrizionale richiesto in concessione per 'anno
corrente e gia in uso dal 2016 con la medesima Progettualita.

Tali attivits sono state realizzate esclusivamente per mezzo di fondi ricavati dall'auto-finanziamento dei
membri delfassociazione & di uno sponsor. A partire dal gennaio 2019 tali risorse economiche non sono
risultate pits sufficienti per coprire le spese dellintero progetto. Non avendo avuto esito positivo la richiesta
di contributo allegata al progetio regolarmente presentato nel 2018; I'associazione € stata costretia a
limitare la propria progettualita al laboratorio settimanale: la taverna dell'Arte, basaridosi solo sulle proprie

ma limitate capacita economiche.

Allinterno del laboratorio Artistico, si intende rivolgersi alle persone con disabilith, e altre realta che si
trovano in una condizione di difficolta d'integrazione per meglio favorire loro momenti di esperienze
comuni, socializzazione, divertimento e amicizia. Da cid ne deriva come il laboratorio, olfre alle sue
precipue caratteristiche di luogo di espressione artistica, & luogo di aggregazione sociale: un ambiente
neutro dove rnon esistono differenze tra i soggetti, dove si pud instaurare rapporti conoscitivi e di amicizia,
dove le relazioni sociali non sono limitate da pregiudizi o sterectipi ma, dove lo stimolo allinclusione e la
socializzazione diventano colonne portanti. li laboratorio vuole essere altresi luogo di divertimento e di
svago, di astrazione dalla stressante realta della vita quotidiana, di integrazione dei soggetti pit isolati e di
conoscenza di s&. Obiettivi che difficilmente possono essere oggi presenti contemporaneamente in altre
realtda ma che allinterno del nostro laboratorio coesistono e si realizzano grazie all'aiuto fondamentale
datoci dall'arte che pud fungere anche da collante fra queste diverse ambizioni.

Per tutto I'anno 2018/2019 di concessione della sala di Via Morandi, si sono svolti incontri seftimanali
gratuiti per imparare ad esprimersi divertendosi in liberta, socializzare giocando, scoprirsi con le proprie
potenzialita mentre ci si relaziona con gli altri: tre importanti obiettivi che il laboratorio ¢i ha consentito
davvero di concrefizzare.

Attraverso le attivita svolte allinterno del laboratorio LA TAVERNA DELL'ARTE abbiamo offerto a molte
persone con disabilita di interagire "alla pari” anche in un'esperienza di volontariato rivolta all'integrazione
sociale e al superamento del’emarginazione ove sperimentare futti insieme la possibilita di rendersi utili e
riceverne possibili gratificazioni emozionali.

Durante il laboratorio & stata offerta la possibilitd di imparare tecniche di espressione arlistica sotio la
supervisione di operatori competenti @ specializzati. Sono stati integrati laboratori di arti pittoriche con
momenti di teatralitd sociale tra i partecipanti, e attivita ali'aperto in armonia con la natura come disegno
del vero e contemplazione armonica ed escursioni a contatto con gli animali.

2 vig Gorizia 1 75- 101 37 Toring
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-Terapia espressiva:

Attraverso l'espressione artistica abbiamo innescato la possibilitd di parlare di sé attraverso
un'esplorazione della relazione della persona con il proprio io, con gli altri, con lo spazio, con la comunita,
attraverso un lavoro di training nato dallinterazione. Un'esperienza significativa di estrema uguaglianza
che nasce dalla valorizzazione della ricchezza delle differenze e dal processo di integrazione, serve per
suparare blocchi emotivi, disagi e favorire la socialita altraverso la promozione del benessere relazionale e
comunicativo.

-Art-therapy:

Laboratorio di arti pitioriche che attraverso le varie tecniche viene proposto come attivita che agevola lo
stato di benessere psico-fisico dell'essere umano. Attraverso la pratica artistica abbiamo raggiunto un
migliore stato di benessere psicologico di tutti | partecipanti, utilizzando l'arte come mezzo terapeutico volio
all'aumento della stima di Sé.

L'arte come terapia viene concepita come mezzo di sostegno delf'lo, ed espressione del Sé, in grado di
favorire lo sviluppo di un senso di identita e promuovere una generale maturazione ed integrazione;
consiste nella ricerca del benessere psicofisico attraverso I'espressione artistica dei pensieri, vissuti ed
emozioni. Essa utilizza le potenzialitd, che possiede ogni persona, di elaborare creativamente tutte quelle
sensazioni che non si riescono a far emergere con le parole e nei contesti quotidiani.

Attraverso 'arte come terapia abbiamo utilizzato in modo privilegiato modalita espressive non verbali,
come la produzione artistica e l'uso libero e spontaneo dei materiali pittorici, con finalita di promuovere il
recupero e lo sviluppo del nucleo creativo dell'individuo sul piano psico-sociale, cognitivo ed affettivo, e
quindi delle sue capacita di comunicazione e relazione,

4

ey e g s e & g
Bropose

1. Concepito come mezzo di sostegno e di espressione dellindividue il nostro laboratorio diviene mezzo di
lavoro terapeutico interpersonale avvalendosi dello strumento artistico, favorendo io sviluppo dellidentita
individuale e facendo maturare aspetti del Se. E' una ricerca di un benessere psicofisico attraverso
I'espressione artistica dei pensieri, vissuti ed emozioni, lasciandosi ispirare, laddove le parole non riescano
ad emergere. Riteniamo che ogni espressione dell'anima autentica e profonda, sia un insieme caotico di
linee e colori un valore inestimabile di conseguenza i nostri utenti sono stimelati ad esprimersi attraverso
larte. Non necessariamente la persona deve possedere competenza artistica. L'elemento focale viene
inteso come arte-terapia, espressione libera dell'anima umana.

2. 1l laboratorio si & svolto da ottobre 2018 fino al 30 giugno 2019. Aperto gratuitamente e settimanalmente
a disposizione di tutto il territorio cittadino e in particolare nellambito della circoscrizione 2 si & rivolto a
tutte le persone con disabilita psico-fisica e altre realta che si trovano in condizione di difficoita sociale, con
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I'obiettivo favorire l'integrazione la socializzazione e linclusione tra i soggetti pit emarginati. Le diverse
persone hanno frequentato il laboratorio, alcune saltuariamente alire per tutto 'anno con una certa
continuita che ha consentito loro anche rapporti di conoscenza ed amicizia al di fuari dell'attivita proposta.

3. Obiettivi educativi, cognitivi ed operativi.

Abbiamo favorito la continuita allinterno del percorso individuale di crescita espressiva, integrando alle
attivita laboratoriali con tante alire occasioni ludiche offerte dalle nosire iniziative. Si & verificato un
potenziamento di capacita cognitive, comunicative e relazionali utilizzando non solo una tecnica. Lo
sviluppo dellespressivita e la creativitd indirizzandoli di un progetto preciso. Migliore l'integrazione tra i
partecipanti, attraverso il confronto e l'accettazione delle individualita talvolta partendo anche dalle fragilita
o insicurezze personali per affrontare una elaborazione dello status attraversa lo strumento artistico.

Tramite la collaborazione e it confronto abbiamo ideato e progettato diversi prodolti artigianali, dando
ampio spazio ognuno alla propria creativita, rispettando la sequenzialita nelle varie fasi di lavoro e
confrontandosi con il mondo emozionale e le dinamiche di gruppo con un'interazione guidata se pur libera,
Aitraverso questo percorse si @ perfezionata anche la precisione nella fase operativa e quella progettuale.

~ Notevoli i migloramento delle capacita di attenzione e concentrazione che si sonu potuie notare durante

tutto il percorso. Nella sensibilizzazione al tema del riciclaggio dei materiali si sono aperti campi di azione
in cui ognuno ha trovato it modo di allenare la fantasia e la creativita, esplorando e sperimentando il proprio
percorso di ricerca con una chiave espressiva personale. Sono state rispettate le consegne ed i tempi di
esecuzione. || percorso della durata complessiva di 8 mesi ha ci ha consentito di utilizzare in modo corretto
e preciso gli strumenti previsti nel nostro laboratorio secondo il progetto originale, potenziando intelligenze
emotive e capacita differenti rispetto alle fasi iniziali.

Le diverse situazioni di lavoro che sono venute a crearsi durante I'esperienza di laboratorio, sopratiuito nei
momenti di discussione dei materiali e di contratiazione di strategie operative, hanno determinato un
approccio ali'apprendimento, rendendo gli utenti protagonisti del loro lavoro consapevoli delle capacita.

4. Valutazioni

il lavoro svolio ha poriaio a curare 'esperienza in ogni suo aspetto dando spazio alla valutazione in itinere
e di riprogetiazione futura.

le finalitd del progetto sono state realizzate tramite il processo di socializzazione attraverso il quale, il
lavoro di gruppo cooperative, ha offerfo uno spazio per esperienze di condivisione ed integrazione.
La stimolazione della creativita artistica e la fantasia grazie al lavoro manuale, hanno reso i partecipanti pid
consapevoil delle loro capacitd facendo emergere linguaggl mai espressi e rafforzando la propria
autostima.

in conclusione il Progetto A.T.A. attraverso i suoi laboratori si ¢ dimostratoc  un otfimo canale
preferenziale che pone Paccento e la giusta sensibilita sui servizi offerti come preziosa risorsa alle
presone con disabilitd o diversa fragilita residenti sul nostro territorio. Uno spazic mirato alla
persona che promuove la cultura, la realizzazione e la soddisfazione personale abbattendo | muri
dell’isolamento.
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Aperreirawionns 1en vwenhit Damintesden moce wifes s TR TT asmrann daariien Batuota Tiwiaa 3




ASSOCIAZIONE
D1
VOLONTARIATO

ANGELI
DIi SAN
FRANCESCO

Volta al sostegno della VITA, UMANA E ANIMALE, favorisce lnfegrazione fra
Uomo e Natura

5. Riflessioni e proposte.

L'agire sul territorio per noi concretamente significa creare occasioni di incontro, scambio conoscenza,
condivisione e dialogo in grado di coinvalgere proprio i soggetii pill svantaggiati e spesso isolati, attraverso
proposte, da poter creare le condizioni per la costruzione di relazioni positive. Promuovere occasioni di
inclusione sociale e di sensibilizzazione tramite reti informali che coinvolgano semplici cittadini, istituzioni,
scuole, oratori, centri giovanili e per anziani, associazioni, cooperative e biblioteche.

Tali iniziative permetfono a una maggiore partecipazione alla vita comunitaria dando un senso d

appartenenza e di identita. Ideali che si possono realizzare solo tramite la presa di coscienza di tutti gli
attort in campo.

in fine sono state accolte e sviluppate anche proposte nate dagli utenti stessi, per favorire un'esperienza
partecipata, anche al di fuori della sede di via Morandi con delle escursioni di gruppo nei parchi limitrofi del
territorio promuovendo anche la conoscenza dello stesso, in contatto diretto con la natura e con varie
realta sul territorio come fonti di ispirazione di aiuto e stimolo di espressivita,

EPILOGO OBIETTIV!I DEL PROGETTO:

- Prevenzione e supporto al disagio

- Orientamento ai servizi

- Accrescimento dell'autostima, dell'umore, della consapevolezza del sé
- Soclalizzazions ed integrazione

- Esternazione delle proprie emozioni negative ed accoglimento delle stesse da parte del gruppo di
lavoro

- Miglioramento delle proprie abilita e competenze relazionali e tecnico-pratiche,

- Utilizzo di strumenti e tecniche pittoriche.

- Realizzazione di manufatti artigianali

- Auto-mutuc-aiuto

Educatore Referente di Laboratorio,

Monda Marku

Monele Hesle,

Firma del Legale Rappresentante Associazione Asf

Ae N NN,
0 aiﬁﬁ;ﬁ_{m
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‘GrrTA D1 ToRrING

Fwd: integrazione Istanza concessione locale Via
1 messaggio

A: Pralocollo <ufficionrolocollo02@comune torino.it>

s > ikl

e Forwarded message -

Da: associazioneasf via patrimonioC2 =“patrimonicc?@comune torina jt>
Date: lun 26 ago 2019 alle ore 14:52

Subject: Integrazione Istanza concessione locale Via Marandin, 10/A--

To: patrimonioC2 Comune di Torino <patrimonioc2@comune.torino.it>

Buonglorno,

Morandi n. 10/A--

Posta di Comune di Torng - Fwg Integrazione Istanza concessione incale Via Mearandi r, 1074

Circoscrizions 2, Ufficio Protocolio <ufﬂcimprotoco|IaDZ@comune.torino.ik:-

26 agosto 2019 15:00

- « REYT g

g - Seentioti oS

Protocos {}éiis_t_éﬁﬂhjﬁii
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= :DC‘{::{"Q.{,EJ
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Fo ~
Sicomunica con la presente che in riferimento alla domanda presentata il 26/ 07/2019 protocollo n. 8453, { éfi"l&:i"‘?f't-ﬁ \

Il perioda di richiesta di concessione & dal 30/09/2019 a 30/06/2020,
Ci scusiamo per I'equivoco.

Pargiamo cordiali saluti
AZSNE Angeli SAn Francesco Onlus

/

Lunedi, 26 Agosto 2018, 10:57AM +02:00 da patrimonioC2 Comune di Torino patrimoniocZ@comune torfno it

hitps:
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