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CURRICULUM SOGGETTO RICHIEDENTE

DENOMINAZIONE: Un Progetto al Femminile

SEDE LEGALE: Piazza Giovanni XXIII n® 26 — 10137 Torino

NATURA GIURIDICA: associazione di volontariato socio-culturale e di promozione umana con
personalita giuridica non riconosciuta

Data di costituzione 19/03/1997 Data inizio attivita a Torino 1992 come gruppo di volontari.

Iscrizione all’albo regionale del volontariato SI [X] NO [ ]
Numero di associati alla data attuale 71 )
Eventuale presenza di personale dipendente SI[T ] NOJ[ X]

In caso affermativo, numero dei dipendenti sede di Torino
Numero dipendenti di altre eventuali sedi

L'attivita & svolta;

- nei confronti degli associati NO[X ]
- nei confronti della generalita delle persone [ NO] SOLO DONNE
- possesso di licenza per la somministrazione alimenti e bevande SIT[ ] NO [ X]

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’ Associazione:

L’ Associazione Un Progetto al Femminile ¢ attiva nel territorio cittadino nell’area dell’assistenza

familiare.

E' iscritta ai Registri regionale, comunale e nazionale.

Lo Statuto (art. 4) recita "Scopo dell’Associazione & quello di promuovere, coordinare, indirizzare e

svolgere ogni azione socio-culturale diretta ad accogliere ed assistere donne italiane e straniere, al

fine di favorirne I’inserimento nel nostro tessuto sociale, lavorativo e culturale, nel pieno rispetto

delle diverse entita etniche, culturali e religiose, in un dialogo aperto e senza pregiudizi, anzi

valorizzando le peculiarita etniche e personali di ciascuna”.

Attivita ordinarie prevalenti dell’associazione:

Per realizzare gli intenti della propria missione 1’Associazione ha progettato, articolato e

rimodulato percorsi e opportunita adeguandoli nel tempo ad esigenze e situazioni diverse.

Le attivita consistono in:

o Preparazione al lavoro di collaborazione domestica e alla cura degli anziani in famiglia

o Esperienze pratiche guidate svolte in contesti reali: presso I’abitazione di persone anziane in
difficolta della Circoscrizione 2;

o Collaborazione presso i due Spazio Anziani della Circoscrizione 2;

o Progetto Aliante: laboratorio di pulizia di grandi ambienti

o Ascolto di donne che si rivolgono all’ Associazione per informazioni su opportunita di lavoro,
casa, per orientamenti su problemi familiari, sanitari, burocratici.

I Riconoscimenti

o Il Consiglio dei Seniores del Comune di Torino assegna annualmente il riconoscimento “In
silenzio per gli altri” ad alcuni anziani benemeriti, particolarmente distintisi nel volontariato
assistenziale e culturale. Tra gli anziani selezionati nel 2018 & stata premiata la nostra ex-
presidente Bernardina Oddenino del Il Progetto al Femminile per I’attivita svolta a partire dal
2007.

Iscritta al Registro Regionale delle Associazioni di Volontariato, Sezione socio-assistenziale, Decreto 16/7/1997,
al Registro delle associazioni del Comune di Tovine, atto 2/9/1997, e al Registro nazionale degli enti e delle
associazioni che svolgono attivitd a favove degli immigrati, prima sezione, Decreto 8/9/2000, n° A/41/2000/TO



Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o altre forme di collaborazione con altri
enti pubblici: Esperienze e collaborazioni nella Circoscrizione 2

L’ Associazione opera dal 1992 nel territorio della Circoscrizione 2, organizzando corsi destinati a
donne immigrate e a donne italiane con particolari problemi familiari e sociali, finalizzati alla
trasmissione delle competenze di base indispensabili per praticare attivita di collaborazione
domestica e di sostegno alle persone anziane.

A)  Sulla base di questa esperienza, ha avviato nel 2002 il progetto “Donne&Anziani-Rete
Solidale nella Circoscrizione 2”che continua attualmente con il finanziamento della Circoscrizione
2. 1 progetto prevede corsi teorico-pratici, integrati da un’esperienza pratica, svolta da ciascuna
donna, guidata dalla volontaria, presso il domicilio di persone anziane (o con problemi di salute) in
difficolta, segnalate dai Servizi Sociali della Circoscrizione e abitanti in quartiere da sole o in
famiglia.

Considerando tutti i finanziamenti ottenuti dal 2002 a oggi, sono state seguite — presso il loro
domicilio - oltre 450 persone anziane o con problemi di salute.

Considerando solo i finanziamenti da parte della Circoscrizione 2 (compresi i due moduli finanziati
interamente dall’Associazione nel 2006 e nel 2007), si sono iscritte al corso teorico-pratico
preliminare 278 donne, per circa il 90% avviate all’esperienza pratica; gli anziani seguiti sono stati
circa 260. Oltre al sostegno fornito a tali persone, & da sottolineare che circa la meta delle donne al
termine dell’esperienza, hanno avuto affidamenti o assegni di cura o hanno trovato lavoro, anche se
a orario ridotto, presso la stessa persona o altrove grazie alla rete di relazioni venutasi a creare nella
zona.

B) Spazio Anziani. L’associazione ha partecipato alla progettazione dello Spazio Anziani di via
De Bernardi 0 e dall'aprile 2005, data di apertura dello Spazio, ha collaborato alle attivita di
servizio alla persona (lavanderia, stireria, cucito, spesa a domicilio, accompagnamento,
accoglienza) attivando una esperienza pratica guidata di donne straniere e italiane, seguite dalle
operatrici dei Servizi Sociali e da una volontaria dell’ Associazione.

L’iniziativa, avviata con il contributo di URBAN2, & proseguita sino al 2011 con il contributo del
comune di Torino. In seguito, sono intervenuti i fondi della Circoscrizione 2.

Dal 2009, 1'iniziativa ¢ stata estesa allo Spazio Anziani di via Romolo Gessi, con il finanziamento
dapprima della Circoscrizione 2 e successivamente con altri finanziamenti. Dal 2005 a oggi, nei due
Spazi della Circoscrizione 1’associazione ha assicurato la presenza di 110 donne.

Dall’anno 2017 le donne che hanno frequentato i nostri percorsi formativi hanno partecipato al
progetto “Emergenza caldo” con le Associazioni e Cooperative sociali “Il Punto” , “La Virgola”
“Ass.i.s.te”

Nel 2018 siamo stati capofila con Ass.Ls.te del progetto “Emergenza caldo 2018” del Comune di
Torino.

Torino 10/05/2019

Il Presidente
Maria Rosa Montobbio
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