ALLEGATO 2

ISTANZA DI CONTROBUTO

R

Alla c.a. del Presidente della Circoscrizione 2
Dott.ssa Luisa Bernardini 9% et b7

e NTE WD GRO

La sottoscritta Lara Giacomelli consapevole delle sanzioni penali nonché della conseguente
decadenza dal beneficio nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, ai sensi
degli artt. 75 e 76 D.P.R. 445 del 28/12/2000

DICHIARA
Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445 DEL 28/12/2000

di essere nata ST

di essere residente i1 G
C.F. I

di essere Presidente dell'Associazione Koiné

con sede in Torino in corso Regina Margherita 1 bis Torino
Codice fiscale/ Partita IVA 09895050012 recapiti telefonici 335483732 3288622682

di autorizzare eventuali comunicazioni allindirizzo di posta elettronica lara_g@libero.it;
associazionekoine 1@gmail.com

- Sede operativa: Via Asinari Di Bernezzo 139, TO - Sede legale: C.so Regina Margherita 1bis, TO
P, 1IVA n, 09895030012
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ASSQOCIAZIONE
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DICHIARA INOLTRE CHE L’ASSOCIAZIONE:

1

si & costituita in data 17/08/2008 con Atto Notarile registrato presso il 2° Ufficio delle
Entrate n 13924

@ jscritta nel Registro Comunale delle Associazioni dal _26/04/2016 approvata dalla
Giunta Comunale con deliberazione mecc. N 2016 02060/001 esecutiva dal 02/05/2016

non ha finalita di lucro;
nell'ambito del progetto non recupera I''VA pagata ai fornitori

ai sensi dellart. 86 comma 2 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita
commerciale preminente rispetto ai fini sociali @ che in tal caso non c'e¢ comunque
recupero dellIVA sulle fatture pagate ai fornitori;

non costituisce articolazione di partiti politict;

non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

NON ha effettuato altre richieste di finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del
Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito,
Fondazioni, imprese private per la medesima iniziativa;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

- realizzerd il progetto in misura prevalente
NON & soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i

NON & soggetta allobbligo di contribuzione ex-ENPALS;

N b [} [P} [ s » "l * 1] * 2 »
- svolgera le attivitd in assenza di barriere architettoniche o con impegno di fornire
assistenza alle persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

- realizzerd le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entitd
del contribufo concesso;

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento
della Citta di Torino n. 373 sopra indicato, nonché nella “Nota informativa sull’erogazione
dei contributi” e nella “Scheda progetto” entrambe pubblicate sul sito Internet della
Circoscrizione;
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- tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti Pattivita per la quale viene
richiesto il confribute sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione

esonerata da qualsiasi genere di responsabilita;
- in particolare, & a conoscenza ed accetta che:

e qualora in sede di presentazione del consuntive, le spese sosfenute risultassero
inferiori a quelle preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando
la stessa percentuale prevista nella deliberazione di approvazione del contributo;

o il contributo sard totalmente o parzialmente revocato con il recupero della sommua
eventualmente gia lquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato
in tempi diversi o in misura difforme, anche in relazione all’assenza di barriere
architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;

o la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del
- hl H
progetto puo costituire motivo di revoca del contributo concesso

S| IMPEGNA

- a richiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarle
per lo svolgimento dell’iniziativa;

- a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell’iniziativa, compreso
Putilizzo del Logo circoscrizionale che dovrd comunque essere accompagnato dal Logo
della Citta di Torino;

- a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del
progetio/attivita/manifestazione;

- @ presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto/evento/manifestazione
dettagliato rendiconto delle spese sostenufe e delle entrate percepite, la relativa
documentazione in originale e fotocopia nonché relagione finale sul svolgimento del

1 H

progetto/atiiviti;
CHIEDE PERTANTO

I’erogazione di un contributo di euro 8.928,00

( massimo 80% della spesa dedolte le entrate e 1 Sfinanziamenti/contributi)
a parziale copertura delle spese per la realizzazione dell'iniziativa denominata
"Parliamoci: sportelli d'ascolto psicologico a scuola” meglio descritta nel progetto allegato
(all. 1), che si svolgera dal 1/04/2017 al 31/03/2018 presso le 5 Direzioni Didattiche dei
quartieri Santa Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2
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- Per lo svolgimento dell'iniziativa si prevede una spesa complessiva di Euro 11.160,00 e

un'entrata complessiva di Euro 0 come da allegato preventivo analitico di spesa e di

entrata dell'intera iniziativa (All. 3 ).

81 allegano:

¥ progello dettagliato (ALLEGATO 7)
= scheda sintetica del progetto redatta come da facsimile allegato

= dichjarazione ai sensi dell’art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 ¢ s.m.i. - Conversione in legge del decreto-legge 31 maggio
2010, n. 78

s - breve carriculum ; '

. xcopia dello Statuto ¢ dell” Afto costitutivo ¢/o suceessive modifiche (qualora non sia gid stato deposilato)

= copia fotostatica del documento di identila del Presidente/Legale Rappresentante.

Data_A /OB//;ZO (3

Il Presidentefbegale Rappresentante
O%J.AQ A «zdczf/\—J

N

Informativa ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 196/2003 (Codice in materia di

protezione dei dali personali).

In osservanza a quanto disposto dall’art, 13 del D. Lgs 30/06/2003 n. 196 (Codice in

materia di protezione dei dati personali), il softoscritto é consapevole che la Citta di

Torino, in qualita di titolare del trattamento dei dati personali, fornisce le seguenti

informazioni:

L

RS

il trattamento dei Suoi dati & finalizzato alla liquidazione de! contributo finanziato; potranno inoltre essere
utilizzati per it perseguimento dei fini istituzionali relativamente a inizlative rivolte alla cittadinanza;

il trattamento sara effetluato da soggetti appositamente incaricati, con procedure anche informatiche, in
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dafi forniti, net modi e nei limiti necessari per perseguire le
predette finalita;

il conferimento dei dati & necessario per la liquidazione del contributo richiesto, pertanto la mancata
indicazione comporta I'impossibilita di concedere il contributo stesso,

i dati forniti possono essere fraitati dal responsabile e dagli incaricati;

i dati stessi non saranno comunicati a terzi;

i dati forniti saranno trasmessi agli uffici competenti;

gli interessati potranno avvalersi dei diritti di cui allart. 7 del citato Codice e in parlicolare de! diritto di
ottenere la conferma del trattamento dei propri dati personali, di chiederne la rettifica, I'aggicrnamento ¢ la
cancellazione, se incompleti, erronel o raccolli in viclazione della legge, nonché di opporsi al loro
trattamento per motivi legittimi, rivolgendo le richieste al Responsabile del trattamento;

il Responsabile del trattamento dei dati & il Direttore della Circoscrizione.

Il Presidente/legale Rappigsgufante
D&uﬁ)- AN o AspeciaZiie ulhyrale

.50 Regiha tAargherila, 1biz

- Sede operativa; Via Altioni 4, 10122 Terino - Sede legale: C.so Regina Marglleriti{l‘l:ifiﬁ’,f“’ml“ine
P. IVA n. 09895050012 Cell. 335 483732 o
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Alla ¢.a. del Presidente Circoscrizione 2
Dott.ssa Luisa Bernardini

Oggetto : Presentazione richiesta istanza di contributo

Contenuto busta
e Introduzione delle associazioni richiedenti i contributi
* Allegato 2-Istanza di contributo
¢ Allegato 3-Preventivo di spesa
* Allegato 4-Progetto sintetico
¢ Allegato 5- Curriculum associa;ione Koine
¢ Allegato 6- Legge 122
* Progetto dettagliato
» Dichiarazione deposito Atto costitutivo associazione

o Carta di identita del Presidente dell’associazione Koing

KOINE Associazione Koiné
Assceiazione Culturale

C.s0 Regina Margherita hbiegale rappresentante
10924 Totino 1. geq I[él\g Giacomelli *

Coll. 335 483732
el

Rihe Cod, Fao 9ong ;
o U,

o
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TERRAMIA Centro di Psicologia

virle onlus

PARLIAMOCI:

Sportelli d'ascolto psicologico a scuola

Lintegrazione & un processo sociale complesso, che necessita di adeguata gestione ¢ che richiede,
prima di tutto, integrazione tra i diversi soggetti chiamata a gestirla.

Lettura condivisa di bisogni ¢ disagi ¢ sintonizzazione dei principi che regolano I’azione, sono
condizioni necessarie per fornire al territorio ed ai soggetti in difficolta, rispecchiamenti includenti.
Nello specifico questa esigenza & particolarmente significativa dato I’accorpamento che ha visto
I’unificazione dei territori delle ex Circoscrizioni 2 e 10 di Torino.

In quest’ottica diventa fondamentale armonizzare ¢ rendere piti unitario il lavoro sui due territori.
Questo progetto nasce ¢ si sviluppa proprio per promuovere tale obiettivo attraverso il consolidato
lavoro, sui territori in questione, svolto negli ultimi anni da ﬁarte della Cooperativa Sociale Terra
Mia, del Centro Ulisse e dell'Associazione Koing,

La Cooperativa sociale Terra Mia gestisce gli sportelli d'ascolto psicologici nei 2 istituti
comprensivi e all'interno dei circoli didatti(;i del térritorio delia ex Circoscrizione 10, dall'ottobre
2014, attraverso il supporto a insegnanti e famiglic nelle scuole dell'infanzia e primarie ed il
supporto ad allievi, genitori ed insegnanti nelle scuole secondarie di primo grado.

Il Ceniro Ulisse ha realizzato gli spazi di ascolto psicologico sul territorio della ex Circoscrizione 2
dal gennaio 2014 al gennaio 2017, con due servizi, Gli spazi di ascolto per i preadolescenti si sono
svolti nei cinque plessi delle tre scuole secondarie di primo grado del territorio, mentre il servizio di
consulenza e mediazione famigliare ha avuto sede presso il Centro famiglia di Corso Sebastopoli.
L'Associazione Koind ha realizzato gli spazi d’ascolto psicologico presso le cinque Direzioni
Didattiche delle scuole primarie della ex Circoscrizione 2. Lo sportello d’ascolto si € rivolto alle
famiglie ¢ agli insegnanti dei bambini frequentanti le scuole dell’infanzia e primarie a partire da
gennaio 2014 fino a gennaio 2017. '

Ad oggi questi tre enti si incontrano periodicamente e con continuita all'interno dei tavoli tecnici
(minori-famiglie-scuola e giovani) della Circoscrizione 2 e proprio all'interno di questo spazio di
conoscenza ¢ condivisione del lavoro & nata la necessitd di collaborare a pil stretto contatto,
condividendo pratiche professionali e le rispettive analisi sull'ampio territorio che l'intervento dello

sportello d'ascolto va a coprire.



Cogliendo le esigenze delle scuole si ritiene necessario agire con continuitd rispetto al lavoro svolto
dagli enti e dai singoli professionisti negli ultimi anni, per poter garantire costanza nella figura
professionale che la scuola nel suo insieme, dirigente, insegnanti, genitori e allievi ha preso come
riferimento, instaurando con lui/lei un rapporto di conoscenza e fiducia reciproca, fattore
imprescindibile per lo svolgimento di un efficace lavoro psicologico. Spesso infatti sono le scuole
stesse a lamentare troppi cambi che rallentano la funzionalitd e l'incisivita del servizio, che ogni
volta deve ripartire con un ente o una person:cl diversa.

I tre enti coinvolti, garantendo la continuitd, desiderano sperimentare € promuovere una nuova
modalitd operativa capace di sintonizzare ed armonizzare le singole pratiche professionali, creando
nuove prassi di lavoro che vadano incontro all'unificazione dei territori, integrando le esigenze ¢
l'analisi che ognuno di essi svolge sul proprio micro territorio e sulla fascia di popolazione
incontrata nell'attivitd di ascolto psicologico. Lo sportello d'ascolto, infatti, risulta essere un
osservatorio privilegiato per rilevare bisogni e necessitd degli adolescenti, delle famiglie ¢ degli
insegnanti.

Per rendere pratici e concreti questi obiettivi sard creato uno spazio di intervisione tra i tre enti con
frequenza mensile, tale luogo & pensato come occasione di intervisione tra i professionisti operanti
direitamente nelle scuole e come osservatorio delle problematiche rilevate nel proprio lavoro
specifico, Al termine dell'anno, il coordinamento produrrd un documento di relazione del lavoro

svolto, specificando le aree di realizzazione, le criticitd ed i bisogni rilevati.



ALLEGATO 4

Alla c.a. del Presidente Circoscrizione 2
Dott.ssa Luisa Bernardini

TITOLO DEL
PROGETTO

“PARLIAMOCI: Sportelli d*ascolto psicologico a scuola”

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVIE
CONTENUTI

L’ Associazione Koiné propone di dare continuitd al Progetto Girasole che negli ultimi 3
anni scolastici ha offerto un servizio di sportello d’ascolto psicologico presso le 5
Direzioni Didattiche dei quartieri Santa Rita ¢ Mirafiori Nord della Circoscrizione 2.

Con il progetto “Parliamoci” associazione Koiné propone la prosecuzione degli sportelli
d’ascolto per anno scolastico 2016-17 nel periodo aprile-giugno 2017 e Iattivazione per
’anno scolastico 2017-18 fino a marzo 2018.

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Obiettivi ¢ contenuti

Il progetto “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola” si propone di operare in
continuitd con il progetto Girasole, offiendo ai bambini, alle Joro famiglie, agli insegnanti
delle scuole dell’infanzia ¢ primarie dei quartieri di Santa Rita e Mirafiori Nord della
Circoscrizione 2, spazi di ascolto, confronto e sostegno al fine di ridefinire problemi e
individuare possibili soluzioni, con percorsi di promozione del benessere e di sostengo alla
crescita e alla genitorialita,
Nello specifico il progetto si articola in:
A) Sportello d’ascolto psicologico nelle 5 Direzioni Didattiche (Sedi e
Succursali) delle scuole primarie dei quartieri Santa Rita e
Mirafiori Nord della Circoscrizione 2)
B) Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoli Tecnici) e
lavoro di Rete
C) Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

A)  L’obiettivo principale dello Sportello d’ascolto nelle seuole primarie & quello di
operare nell’ottica della prevenzione primaria. Attraverso la consulenza psicologica
al’interno del contesto di vita dei bambini, vi & la possibilitd di accogliere ¢ suppottare gli

{aspetti emotivi, affettivi e relazionali degli alunni ¢ delle loro famiglie, avendo la

possibilita di riconoscere, valorizzare ¢ sostenere le specificitd di ognuno nel corso del
processo di crescita e di individuazione.

Il compito primario dello psicologo all’interno della scuola ¢ quello di creare, organizzare
¢ sostenere uno “spazio di ascolto e di pensiero” finalizzato alla promozione della salute,
del benessere, dello sviluppo armonico e volto a sostenere ['insegnamento e

.
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[apprendimento.

Lo sportello nelle scuole primarie si connota, da un lato, come uno spazio di consulenza
per le “normali” problematiche del processo di crescita ¢ al contempo si delinea come uno
spazio di precoce individuazione e accoglienza del disagio. Scopo principale ¢ attivare le
risorse psichiche ed affettive del bambino, della famiglia ¢ della scuola, puntando sul
riconoscimento, sul sostegno e sul rinforzo delle capacita di ognuno attraverso un ascolto
empatico, il confronto e la possibilitd di esplorare nuovi punti di vista ¢ claborare nuove
strategie.
La presenza all’interno della scuola di un consulente esterno, svincolato dai processi di
valutazione scolastici ma presente nella scuola, offre la possibilita di avere uno spazio di
accoglienza facilmente accessibile, “leggero” e sgombro da possibili condizionamenti; per
le famiglie ¢ anche per gli insegnanti significa essere in una scuola in cui sentirsi accolti e
sostenuti in momenti difficili come genitori e come insegnanti.
Lo Sportello d’Ascolto si propone quindi come un momento di accompagnamento e
sostegno della crescita e di prevenzione alle situazioni di disagio, offrendo agli utenti:

- accoglienza, informazione e orientamento

- la decodifica e la ridefinizione delle situazioni problematiche;

- PPeventuale accompagnamento ai Servizi Sociali ¢ Sanitari del territorio o ad altri

spazi di ascolto e sostegno, non sanitari, presenti sul territorio.

Fasi e sviluppo delle attivith (inodalitd organizzative ¢ attivitd attraverso le
quali si intende realizzare il progetto)

Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole dell’infanzia ¢ primarie,

- Per ognuna delle 5 sedi scolastiche si individua un insegnante referente del
progetto, che coordini, insieme allo psicologo, Pattivita e il suo funzionamento
all’interno della scuola. '

- Gli psicologi si avvarranno di momenti di supervisione organizzativa e sui casi.

- Lo Sportello d’ascolto in ogni D.D. verrd attivato una volta ogni 15 giorni,
seguendo un calendario compatibile con quello scolastico (dal 1 aprile 2017 al 15
giugno 2017; dal 11 settembre 2017 al 31 marzo 2018).

La pubblicizzazione: gli utenti del servizio saranno informati delle modalita di attuazione
nel corso di riunioni ad hoc e tramite volantini che saranno distribuiti alle famiglie.

B) L’attivith di Coordinamento del progetto “Patliamoci: sportelli d’ascolto psicologico
a scuola” con la Circoscrizione 2 e i Servizi Sanitari e Sociali olire che con le agenzie del
privato sociale che operano sul territorio & indispensabile al fine di radicare sul territorio le
diverse attivitd proposte nel progetto e integrarle con i servizi sanitari e socio-assistenziali
che gia lavorano in Rete.

Per gli sportelli d’ascolfo scolastici & previsto un coordinamento nel corso del Tavolo
tecnico Minori e famiglie/Scuole attivo tra gli psicologi incaricati del Servizio, i Dirigenti
scolastici e i referenti insegnanti di ogni scuola, al fine di mantenere e consolidare la Rete
tra Ie scuole di diverso ordine e grado della Circoscrizione 2. Il coordinamento a questo
livello consente di mantenere una buona comunicazione tra le scuole e un’omogeneita fia
le modalita operative adottate e consente di poter monitorare tempestivamente Iutilizzo del
monte ore a disposizione per 'intero progetto ed eventualmente ridistribuirlo in funzione
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dei bisogni emergenti.

Con lattivita di Coordinamento s’intendono instaurare delle collaborazioni e
individuazione di modalitd di contatto e invio con i Servizi Sanitari e Sociali del
territorio, finalizzati ad un accompagnamento mirato ¢ ad una possibile monitoraggio
dell’invio, oltre che con le agenzie presenti sul territorio deputate al sostegno e
all’aggregazione di minori ed adulti.

C) Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto: alla luce dell’accorpamento delle
ex Circoscrizioni 2 e 10 in un’unica realta territoriale e della presenza di tre diversi Enti
(associazione Koing, associazione Ulisse e Cooperativa Terra mia) che si occupano degli
spazi di ascolto psicologico nelle scuole e sul territorio, ¢ fondamentale realizzare dei
momenti di intervisione e confronto tra i professionisti incaricati. Obiettivo
dell’ intervisione & armonizzare le diverse pratiche professionali e consolidare nuove prassi
di lavoro partendo dal confronto tra i differenti modelli di intervento e contribuendo a
creare una Rete di pensiero e prevenzione primaria sul territorio della Circoscrizione 2.

La realizzazione di questa parte di progetto prevede dei momenti di incontro a cadenza
mensile tra tutti i professionisti impegnati negli sportelli di ascolto e sul territorio.

Al termine del progetto i tre Enti incaricati produrranno una relazione congiunta e
condivisa sulle attivita svolte; la relazione fard riferimento agli indicatori di valutazione, di
accesso ¢ fruizione delle attivita da parte dell’utenza scolastica, rilevamento delle
problematiche, invii presso i Servizi territoriali di competenza e individuazione dei bisogni
emergenti sulla base dei quali poter riprogettare per il futuro.

DESTINATARI

Lo sportello d’ascolto all’interno della scuola primaria ¢ pensato ed organizzato per

coinvolgere due utenze:
Per i genitori & pensato per creare un punte di riferimento stabile ¢ facilmente accessibile
per le famiglie dei bambini che frequentano le scuole primarie del territorio, all’interno
della scuola stessa. Viene promossa ¢ sostenuta la capacitd di collaborazione tra scuola e
famiglia, la comunicazione genitori-figli, la comprensione delle caratteristiche del periodo
evolutivo, il sostegno del ruolo genitoriale ¢ delle competenze educative, per attivare le
risorse interne che ognuno ha a disposizione al fine di saper meglio affrontare e gestire le
normali crisi evolutive dello sviluppo; laddove le criticita si manifestassero come una
possibile o gid definita espressione di un disagio, provvedere al un invio accompagnato,
orientando presso i Servizi Sanitari del territorio. 11 lavoro di prevenzione pud essere cosi
attuato attraverso I’informazione, la formazione, educazione ¢ I’ascolto.
Laddove si individuasse I’opportunitd o la necessita di un ulteriore approfondimento e/o a
scuola non ci fosse pitl la possibilita di accogliere tutte le richieste, promuovere invii mirati
ai servizi di consulenza e sostegno alla genitorialita.
Lo sportello d’ascolto per i docenti & pensato per approfondire problematiche e questioni
inerenti la funzione educativa ¢ relazionale del ruolo professionale; in primo piano viene
posta I’attenzione sul disagio scolastico degli allievi e sull’importanza per i docenti di
momenti di condivisione, confronto ¢ ridefinizione di eventuali strategic negli interventi
con la classe /o col singolo alunno; lo spazio di ascolto per i docenti persegue dunque
Pobiettivo di favorire e sostenere ’insegnamento ¢ di motivare all’apprendimento gli
allievi.
La consulenza per i docenti, sia individualmente sia in gruppo, ¢ anche prevista su casi
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specifici che presentano bisogni educativi speciali (BES) o su situazioni di sostegno
all’integrazione di bambini e le famiglie stranieri o forti conflittualita nel gruppo classe, al
fine di poter pensare insieme strategic di sostegno alla didattica ¢ agli aspetti relazionali
all’interno del gruppo classe. 7

Per i docenti pud essere anche uno spazio di confronto e individuazione precoce di
situazioni di sfress lavoro—correlate, individuando precocemente le dinamiche emotivo-
relazionali alla base del burn-out. Per tali situazioni si potra effettuare un invio
specialistico presso i Servizi Sanitari competenti.

L attivita di consulenza psicologica dello sportello d’ascolto & rivolta alla totalita
dell’utenza delle scuole dell’infanzia e primarie delle 5 Direzioni Didattiche dei quartieri
Santa Rita ¢ Mirafiori Nord della Circoscrizione 2

L attivita di consulenza psicologica degli sportelli d’ascolto & completamente gratuita per i
destinatari/ fryitori del servizio.

TEMPI e LUOGHI

Il progetto “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola” avra la durata
complessiva di un anno, con inizio ad aprile 2017 e termine a marzo 2018,

11 progetto si propone di offtire alle scuole primarie e dell’infanzia dei quartieri di Santa
Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2 una continuitd del Servizio di Sportello
d’ascolto psicologico in linea con i tre anni scolastici passati, sia rispetto alle modalita
operative sia rispetto agli psicologi incaricati dall’associazione Koin¢ per gestire le
consulenze.

A) L attivita di sportello d’ascolto psicologico sara svolta presso ognuna delle 5 Direzioni
Didattiche dei quartieri di Santa Rita ¢ Mirafiori Nord della Circoscrizione 2.

Durata del servizio di sportello d’ascolto: dal 1 aprile 2017 al 31 marzo 2018; ognuna delle
5 Direzione Didattiche potra usuftuire di 18,5 giorni di apertura dello spazio d’ascolto, una
volta ogni 15 giorni; in ogni giornata di apertura dello sportello si prevedono 3 colloqui.

In totale le 5 D.D. potranno usufiuire di 92,5 settimane di attivitd pari a 208 ore di
consulenza psicologica corrispondenti a 277,5 colloqui. Complessivamente ogni D.D. avra
a disposizione 55 colloqui pari a 41,5 ore di consulenza psicologica.

B) L’attivita di coordinamento prevede una partecipazione alle attivita dei Tavoli Tecnici
e una collaborazione con i referenti della Circoscrizione 2 dal mese di aprile 2017 fino a
marzo 2018 per 3 ore mensili equivalenti a 30 ore di attivita in totale.

C) L’attivith di intervisione tra i 3 Enti partecipanti al Progetto Parliamoci prevede un
incontro al mese di un’ora per tutta la durata dell’attivita: 10 ore in totale

ALTRI
SOGGETTI
COINVOLTI

I’ Associazione Koiné propone.
La dott.ssa Lara  Giacomelli, (psicologa, psicoterapeuta, socia fondatrice
dell’associazione e presidente della stessa), per I'attivita di Coordinamento in quanto
referente per le scuole e per la Circoscrizione dell’organizzazione complessiva delle
attivita, inoltre come psicologa incaricata dell’attivitd di sportello d’ascolto presso le
D.D. Mazzini, Sinigalia, Casalegno, in continuita delle attivita gia svolte i precedentt
anni scolastici. :
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La dott.sa Laura Bld (psicologa, psicoterapeuta, socio fondatore dell’Associazione)
come psicologa incaricata dello sportello d’ascolto presso le D.D Mazzarello e Gobetti
in continuita delle attivitd gia svolte i precedenti anni scolastici.

L’ Associazione Koiné, laddove si rendesse necessario per questioni di incompatibilita
organizzative del Coordinatore ¢/o del Consulenti, nominera in alternativa un Consulente
di pari professionalita per gestire I’attivita.

Il referente per le attivita di consulenza scolastica e coordinamento é la
dott.ssa Lara Giacomelli

Recapito telefonico 335483732

REFERENTE Mail : lara_g(@libero.it :

Mail associazione: associazionekoine l@gmail.com

Pec associazione: associazionekoine2(@pec.it

Associazione Koiné

I¥legale rappresentante (
I.5sa @a Giacomelfi
< /’ .
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Allegato 3

Progetto
“Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola”

PREVENTIVO DI SPESA

Predisporre dettagliato preventivo del progetto con indicazione delle voci di costo
riferitec al progetto, delle eventuali entrate presunte e degli eventuali altri
contributi/finanziamenti richiesti (diversi dal contributo circoscrizionale e dalla quota a
carico dell’ente richiedente).

Le voci indicate nei prospetti sotto riportati sono a titolo esemplificativo.

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI IMPORTO
(esempi)
Compenso per onorari dei professionisti piti attivita di
coorcl‘ljinamelzlto e intervisioil)ae P €10.560,00
Prestazioni d’opera occasionali €
Compensi artisti, ospiti, relatori €
Spese di trasferta (viaggio, vitto, alloggio) € 550,00
Noleggio attrezzature, locazione locali €
Materiale di consumo
Pubblicita €
Pulizia aree €
STAE €

Altro (da dettagliare)

COSTI INDIRETTI
non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati IMPORTO
| pro quota ' '

Assicurazioni

Utenze: luce, acqua, gas
Riscaldamento e condizionamento
spese telefoniche

licenza d’uso software

segreteria, amministrazione
materiale di cancelleria e di consumo

TOTALE SPESE

150,00

€
€
€
€
€
€
€
€

11.160,00

- Sede operativa: Via Asinari Di Bernezzo 139,70 - Sede legale: C.so Regina Margherita 1bis, TO
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ASSCCIAZICNE

B) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI

Non sono previste attivitd volontarie da parte degli associati

- Non sono richiesti ulteriori contributi/finanziamenti per 1’attuazione del progetto

Data /f/Oj /.ZQ{\:F '

f /

Il Presidente/Legale Rappresentante
KOINE

Associazions Culturale

C.50 Regina Margherita, 1ois 1/
10124 Toring L

Call, 335 483732 P
BlVAe Cod. Fisc. 09895050012 —=—
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Allegato 5

CURRICULUM ASSOCIAZIONE CULTURALE KOINE’

DENOMINAZIONE: Associazione Koine

SEDE LEGALE: Corso Regina Margherita 1 bis Torino

SEDE AMMINISTRATIVA : Via Asinari di Bernezzo 139, Torino

Tel 335483732 ) :

NATURA GIURIDICA: associazione socio-culturale

Data di costituzione: 17/7/2008

Data inizio attivita a Torino: 2008

Iscrizione all’albo regionale del volontariato SI [x] NO[ ]
Numero di associati alla data attuale 5

Eventuale presenza di personale dipendente Si]1 NOJX]

In caso affermativo, numero dei dipendenti sede di Torino
Numero dipendenti di altre eventuali sedi

L'attivita ¢ svolta:

- nei confronti degli associati ‘ ' [ ]
- nei confronti della generalitd delle persone [x] .
- possesso di licenza per la somministrazione alimenti e bevande SI[ ] NO [x ]

Caratteristiche delle finalita ¢ dell’ attivita dell’ Associazione:

I.’associazione Koiné non ha fini di lucro ¢ ha come scopo: proporre ¢ sviluppare attivitd di
studio, ricerca e applicazioni nel campo della psicologia ¢ in particolare in quello degii
strumenti di valutazione del rapporto famiglia/figli/scuola

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti:

1.’ Associazione Culturale Koing si occupa di proporre progetti integrati al fine di promuovere
il benessere della persona, delle famiglie e dei gruppi con progetti di Sportelli di Ascolto
attivati nelle scuole e sul territorio, neli’ottica dell’intervento breve e del lavoro di refe.
I.’Associazione si occupa anche di formazione per genitori e insegnanti, sia all’interno
dell’istituzione scolastica sia sul territorio.

- Sede operativa: Via Asinari Di Bernezzo 139, T O - Sede legale: C.so Regina Margherita 1bis, TO
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ASSOCIAZIONE

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torxino o altre forme di collaborazione con
altri enti pubblici:

[’Associazione Koind, oltre alle attivita di Sportelli di Ascolto, gestisce progetti in
collaborazione con le Istituzioni pubbliche nel campo della psicologia scolastica, della
prevenzione e sicurezza, della consulenza e mediazione familiare:

o Da febbraio 2007 a giugno 2008 I’Associazione Professionale Koiné ha gestito ¢
coordinato il “Servizio di Consulenza e Mediazione Familiare” in collaborazione con la
Circoscrizione 2, Santa Rita - Mirafiori nord, destinatari del progetto le famiglie, le
coppie, gli individui del territorio.

e Da ottobre 2008 fino a giugno 2011 I’Associazione Culturale Koin¢ ha gestito ¢
cootdinato i Servizi di “Consulenza e mediazione familiare” ¢ “Consulenza Giuridica” in
collaborazione con la Circoscrizione 2, Santa Rita - Mirafiori Nord.

o Da ottobre 2008 al 2013 1’Associazione Culturale Koing in collaborazione con il Centro
per le Famiglie di Corso Sebastopoli 262 della Circoscrizione 2 ha gestito lo spazio di
formazione per i genitori “Essere genitori oggi...”

o Negli anni 2006/07 e 2007/08 I’Associazione Professionale Koing ha partecipato a
progetti integrati su “Prevenzione e Sicurezza” in collaborazione con SPRESAL e Tavolo
Interistituzionale della Circoscrizione 3, oltre ad essere stata parte attiva nella conduzione
di gruppi di formazione nelle classi elementari e medie della Circoscrizione 3.

e Dall’anno scolastico 2011712 all’a.s. 2013/14 I’ Associazione Koing ha gestito un progetto
di sportelli d’ascolto psicologico e gruppi di sostegno alla genitorialita presso tutti gli
ordini scolastici (dal nido alla secondaria di primo grado) del fterritorio della
Circoscrizione 10 di Torino

e Da dicembre 2013 fino a gennaio 2017 Passociazione Koin¢ ha gestito il progetto
“Girasole”, con attivita di consulenza psicologica scolastica presso le 5 Direzioni
Didattiche della Circoscrizione 2, Santa Rita Mirafiori Nord; inoltre ha gestito il servizio
di Consulenza e Mediazione familiare presso il Centro per le Famiglie di Corso
Sebastopoli 262, ha svolto attivita di Formazione ¢ sostegno alla genitorialitd presso il
Centro per le Famiglie di Corso Sebastopoli 262 ¢ coordinamento delle attivita e
partecipazione ai Tavoli Tecnici della Circoscrizione 2.

e Dal 2016 al 2017 & partner nel Progetto “Free code school” realizzato nell’ambito del
bando Extra Strong della Compagnia di San Paolo.

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione di analoghe iniziative:

L’Associazione Professionale Xoing, a partire dall’anno scolastico 2004/2005, framite i suoi
soci, in relazione alla specifica attivita di “Sportello di consulenza ¢ ascolto” presso le scuole
ha svolto attivitd in:

¢ Circoscrizione 9: gestione della rete degli Sportelli di consulenza e di ascolto per
{utte le scuole elementari ¢ medic della Circoscrizione, dagli A.S. 2004/2005 al
2011/12

e S.M.S. A. Cruto di Piossasco, A.S, 2004/05 ¢ 2005/06

- Sede operativa: Via Asinari di Bernezzo 139, Torino - Sede legale: C.so Regina Margherita 1bis, Torino
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ASSOCIAZIONE

1.T.1.S. Majorana di Grugliasco, A.S. 2004/05 e 2005/06

Istituto Professionale A. Steiner, A.S. 2004/05 ¢ 2005/06

Istituto Comprensivo di Villanova d’Asti, A.S, 2005/06

Istituto Comprensivo Borgata Paradiso di Collegno, dagli A.S. 2004/05 al 201 1/12
S M.S. Don Minzoni- Gramsei di Collegno, dagli A.S. 2006/07 al 2012/13

e & & e @

o 1 Soci dell’Associazione Culturale Koind possono annoverare mnel proprio
individuale curriculum la partecipazione pluriennale alla “Rete di Sportelli di
Consulenza e Ascolto” nelle scuole della Circoscrizione 3, esperienza al momento
ancora in corso.

L’ Associazione Professionale Koing, dal 2005 al 2008, ha realizzato progetti di formazione
per genitori e insegnanti, per collaboratori scolastici e personale di segreteria, laboratori sulle
classi elementari e medie, presso le scuole:

¢ [C.S. M. L. King,
¢ Direzione Didattica Statale Salgari,
e Istituto Professionale A. Steiner,
o S.M.S. C.so Benedetto Croce,
* S.M.S. Don Minzoni ¢ Gramsci di Collegno
Torino 1i, 1 marzo 2017 11 Presidente/Legale rappiesentante (
Dr.ssa Lara 'acomell(h

T

S

- Sede operativa: Via Asinari di Bernezzo 139, Torino - Sede legale: C.so Regina Margherita 1bis, Torino

P, IVA n. 09895050012
3

[y



Allegato 6

Alla c.a. del
" Presidente  della  Circoscrizione 2
Dr.ssa Luisa Bernardini

La sottoscritta Lara Giacomelli Presidente dellAssociazione Koiné consapevole delle
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e faisita degli atti, richiamata dall'art. 76

del D.P.R.

che:

445 del 28/12/2000, al fine di ricevere contributi dalle Finanze Pubbliche, attesta

(indicare solo una delle seguenti dichiarazioni)

X la suddetta Associazione si attiene a quanto disposto dall’art. 6 comma 2 del Decreto

Legge n. 78 convertito nella Legge 122/2010;

oppure

o che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2, convertito nella Legge 122/2010 pon si

applica alla suddetta Associazione in quanto (in taf caso specificare una delle categorie sotio
riportate):

O 0000 O0C4Od oo

Ente previsto nominativamente dal D. Lgs. n. 300 del 1999 e dal D. Lgs . 165 del 2001
Universita
Ente e fondazione di ricerca e organismo equiparato
Camera di Commercio
Ente del Servizio Sanitario Nazionale
Ente indicato nella tabella C della legge finanziaria
Ente previdenziale ed assistenziale nazionale
ONLUS _
Associazione di promozione sociale
Ente pubblico economico individuato con decreto del Ministero delfEconomia e
defle Finanze su proposta del Ministero vigilante
Societa
DICHIARA INOLTRE

che in caso di modifiche/variazioni di quanto sopra attestato dara tempestiva comunicazione alla
Circoscrizione. KOINE

Assaciazione Cullurale

G 50 Regina Margherita, 1hisTimbro e firma del Legale Rappresentante
10124 Torino / s -

Coll 335283732 _
J2IVA 6 Ced, Fisc. 0905056017 gRSEIAN
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Alla c.a. del Presidente della Circoscrizione 2
Dott.ssa Luisa Bernardini

TITOLO PROGETTO
“PARLIAMOCI: Sportelli d’ascolto psicologico a scuola”

L’ Associazione Koing propone di dare continuitd al Progetto Girasole che negli ultimi 3 anni
scolastici ha offerto un servizio di sportello d’ascolto psicologico presso le 5 Direzioni
Didattiche dei quartieri Santa Rita ¢ Mirafiori Nord della Circoscrizione 2,

Con il progetto “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola” 1’associazione Koing
propone la prosecuzione degli sportelli d’ascolto per I'anno scolastico 2016-17 nel periodo
aprile-gingno 2017 e I’attivazione per I’anno scolastico 2017-18 fino a marzo 2018,

1) DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Obiettivi e contenuti del progetto Parliamoci

11 progetto Parliamoci si propone di operare in continuita con il progetto Girasole, offrendo ai
bambini, alle loro famiglie, agli insegnanti delle scuole del’infanzia e primarie dei quartieri di
Santa Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2, spazi di ascolto, confronto e sostegno al
fine di ridefinire problemi e individuare possibili soluzioni, con percorsi di promozione del
benessere ¢ di sostengo alla crescita e alla genitorialita.

Nello specifico il progetto si articola in:

2) Sportello d’ascolto psicologico nelle 5 Direzioni Didattiche (Sedi e Succursali)

3) delle scuole primarie dei quartieri santa Rita ¢ Mirafiori Nord della Circoscrizione 2
4) Attivita di Coordinamento con la Circoscrizione 2 (Tavoli Tecnici) e lavoro di Rete
5) Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto

A)  L’obiettivo principale dello Sportello d’ascolto nelle scuole primarie ¢ quello di
operare nell’ottica della prevenzione primaria. Attraverso la consulenza psicologica
all’interno del contesto di vita dei bambini, vi ¢ la possibilitd di accogliere ¢ supportare gli
aspetti emotivi, affettivi e relazionali degli alunni e delle loro famiglie, avendo la possibilita
di riconoscere, valorizzare e sostenere le specificitd di ognuno nel corso del processo di
crescita e di individuazione.

11 compito primario dello psicologo all’interno della scuola ¢ quello di creare, organizzare e
sostenere uno “spazio di ascolto e di pensiero” finalizzato alla promozione della salute, del
benessere, dello sviluppo armonico e volfo a sostenere I'insegnamento e [’apprendimento.

Lo sportello nelle scuole primarie si connota, da un lato, come uno spazio di consulenza per le
“normali” problematiche del processo di crescita ¢ al contempo si delinea come uno spazio di
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precoce individuazione e accoglienza del disagio. Scopo principale & attivare le risorse
psichiche ed affettive del bambino, della famiglia e della scuola, puntando sul riconoscimento,
sul sostegno e sul rinforzo delle capacitd di ognuno attraverso un ascolfo empatico, il
confronto ¢ la possibilita di esplorare nuovi punti di vista ¢ elaborare nuove strategie.
La presenza all’interno della scuola di un consulente esterno, svincolato dai processi di
valutazione scolastici ma presente nella scuola, offie la possibilitd di avere uno spazio di
accoglienza facilmente accessibile, “leggero” e sgombro da possibili condizionamenti; per le
famiglie e anche per gli insegnanti significa essere in una scuola in cui sentirsi accolii ¢
sostenuti in momenti difficili come genitori e come insegnanti.
Lo Sportello d’Ascolto si propone quindi come un momento di accompagnamento ¢ sostegno
della crescita e di prevenzione alle situazioni di disagio, offrendo agli utenti:

- accoglienza, informazione e orientamento

- la decodifica e la ridefinizione delle situazioni problematiche;

- I’eventuale accompagnamento ai Servizi Sociali ¢ Sanitari del territorio o ad altri spazi

di ascolto e sostegno, non sanitari, presenti sul territorio,

Tasi e sviluppo delle attivitd (modalitd organizzative e attivith attraverso le quali
si intende realizzare il progetto)

Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole dell’infanzia e primarie.

- Per ognuna delle 5 sedi scolastiche si individua un insegnante referente del progetto,
che coordini, insieme allo psicologo, Iattivita e il suo funzionamento all’interno della
scuola.

- Glipsicologi si avvarranno di momenti di supervisione organizzativa ¢ sui casi.

- Lo Sportello d’ascolto in ogni D.D. verra attivato una volta ogni 15 giorni, seguendo
un calendario compatibile con quello scolastico (dal 1 aprile 2017 al 15 giugno 2017;
dal 11 settembre 2017 al 31 marzo 2018).

- Si effettueranno 3 colloqui ogni giornata di apertura dello sportello della durata di 45
minuti ciascuno.

- Siprevede un numero massimo di 3-4 colloqui ad utente

- 1 colloqui con le famiglie avverranno dopo {'orario scolastico e con un calendario
concordato fra psicologo, referente e scuola.

- I colloqui con gli insegnanti potranno essere concordati in funzione delle reciproche
disponibilita.

- L’accesso allo spazio d’ascolto avverra attraverso modalita di prenotazione concordate
preventivamente con la Dirigenza ¢ I’insegnante referente del progetto.

- Verra creata una lista d’attesa nel caso in cui risultino esserci richieste in esubero ¢ al
fine di utilizzare a pieno il monte ore disponibile.

- Siritiene particolarmente importante che lo spazio individuato all’interno della scuola
per Pattivitd dello sportello d’ascolto rimanga costante nel corso dell’anno e sia
facilmente accessibile e visibile inolire che si possa garantire riservatezza e privacy.

La pubblicizzazione: gli utenti del servizio saranno informati delle modalita di attuazione nel
corso di riunioni ad hoc e tramite volantini che saranno distribuiti alle famiglie.
Saranno chiaramente indicati:

- data di inizio dello Sportello
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- giorni ¢ orari di apertura

- nominativo dello psicologo che gestira il servizio

- modalita per fissare gli appuntamenti

- obiettivi dell’iniziativa.
L’informazione capillare dell’iniziativa verrd effettuata direttamente dallo psicologo in tre
momenti da concordare:

- Presentazione del progetto ai genitori da parte dello psicologo

- Presentazione del progetto ai docenti

- Volantino alle famiglie (a carico delle scuole)

- Incontri pubblici concordati con la Circoscrizione 2

B) L’attivitd di Coordinamento del progetto “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a
scuola” con la Circoscrizione 2 e tutte le agenzie sanitarie e del privato sociale che operano
sul territorio ¢ indispensabile al fine di radicare sul territorio le diverse attivitd proposte nel
progetto e integrarle con i servizi sanitati e socio-assistenziali che gia lavorano in Rete.

Per gli sportelli d’ascolto scolastici & previsto un coordinamento nel corso del Tavolo tecnico
Minori e fumiglie/Scuole attivo tra gli psicologi incaricati del Servizio, i Dirigenti scolastici e
i referenti insegnanti di ogni scuola, al fine di mantenere e consolidare la Rete tra le scuole di
diverso ordine e grado della Circoscrizione 2. Il coordinamento a questo livello consente di
mantenere una buona comunicazione tra le scuole e un’omogeneitd fra le modalitd operative
adottate e consente di poter monitorare tempestivamente ['utilizzo del monte ore a
disposizione per l’intero progetto ed eventualmente ridistribuirlo in funzione dei bisogni
emergenti,

Con Dattivitd di Coordinamento s’intendono instaurare delle collaborazioni e ['individuazione
di modalitd di contatto e invio con i Servizi Sanitari e Sociali del territorio, finalizzati ad un
accompagnamento mirato ¢ ad una possibile monitoraggio dell’invio, oltre che con le agenzie
presenti sul territorio deputate al sostegno e all’aggregazione di minori ed adulti.

C) Intervisione tra i 3 Enti responsabili del Progetto: alla luce del’accorpamento delle ex
Circoscrizioni 2 e 10 in un’unica realtd territoriale ¢ della presenza di tre diversi Enti
(associazione Koing, associazione Ulisse ¢ Cooperativa Terra mia) che si occupano degli
spazi di ascolto psicologico nelle scuole e sul territorio, ¢ fondamentale realizzare dei
momenti di intervisione ¢ confronto tra i professionisti incaricati, Obiettivo dell’intervisione ¢
armonizzare le diverse pratiche professionali e consolidare nuove prassi di lavoro partendo
dal confronto tra i differenti modelli di intervento e contribuendo a creare una Rete di
pensiero ¢ prevenzione primaria sul territorio della Circoscrizione 2.

La realizzazione di questa parte di progetto prevede dei momenti di incontro a cadenza
mensile tra tutti i professionisti impegnati negli sportelli di ascolto e sul territorio.

Al termine del progetto i tre Enti incaricati produrranno una relazione congiunta e condivisa
sulle attivita svolte; la relazione fard riferimento agli indicatori di valutazione, di accesso e
fruizione delle attivitd da parte dell’utenza scolastica, rilevamento delle problematiche, invii
presso i Servizi territoriali di competenza e individuazione dei bisogni emergenti sulla base
dei quali poter riprogettare per il futuro.
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6) DESTINATARI

Lo sportello d’ascolto all’interno della scuola primaria ¢ pensato ed organizzato per

coinvolgere due utenze:
Per i genitori ¢ pensato per create un punto di riferimento stabile e facilmente accessibile per
le famiglie dei bambini che frequentano le .scuole primarie del territorio, all’interno della
scuola stessa. Viene promossa ¢ sostenuta la capacita di collaborazione tra scuola ¢ famiglia,
la comunicazione genitori-figli, la comprensione delle caratteristiche del periodo evolutivo, il
sostegno del ruolo genitoriale e delle competenze educative, per attivare le risorse interne che
ognuno ha a disposizione al fine di saper meglio affrontare ¢ gestire le normali crisi evolutive
dello sviluppo; laddove le eriticitd si manifestassero come una possibile o gid definita
espressione di un disagio, provvedere al un invio accompagnato, orientando presso i Servizi
Sanitari del territorio. II lavord di prevenzione pud essere cosi attuato attraverso
I’informazione, la formazione, ’educazione e 1’ascolto.
Laddove si individuasse I’opportunitd o la necessitd di un ulteriore approfondimento ¢/o a
scuola non ci fosse pili la possibilita di accogliere tutte le richieste, promuovere invii mirati ai
servizi di consulenza e sostegno alla genitorialita.
Lo sportello d’ascolto per i docenti & pensato per approfondire problematiche e questioni
inerenti la funzione educativa e relazionale del ruolo professionale; in primo piano viene posta
Iattenzione sul disagio scolastico degli allievi e sull’importanza per i docenti di momenti di
condivisione, confronto e ridefinizione di eventuali strategie negli interventi con la classe e/o
col singolo alunno; lo spazio di ascoltd per i docenti persegue dunque ’obiettivo di favorire ¢
sostenere I’insegnamento e di motivare all’apprendimento gli allievi.
La consulenza per i docenti, sia individualmente sia in gruppo, & anche prevista su casi
specifici che presentano bisogni educativi speciali (BES) o su situazioni di sostegno
all’integrazione di bambini ¢ le famiglie stranieri o forti conflittualiti nel gruppo classe, al
fine di poter pensare insieme strategie di sostegno alla didattica e agli aspetti relazionali
all’interno del gruppo classe.
Per i docenti pud essere anche uno spazio di confronto e individuazione precoce di situazioni
di stress lavoro—correlate, individuando precocemente le dinamiche emotivo-relazionali alla
base del burn-out. Per tali situazioni si potra effettuare un invio specialistico presso i Servizi
Sanitari competenti.

I.attivitd di consulenza psicologica dello sportello d’ascolto & rivolta alla totalita dell’utenza
delle scuole dell’infanzia e primarie delle 5 Direzioni Didattiche dei quartieri Santa Rita ¢
Mirafiori Nord della Circoscrizione 2

Lattivita di consulenza psicologica degli sportelli d’ascolto & completamente gratuita per i
destinatari/ fruitori del servizio.

7) TEMPI E LUOGHI DI SVOLGIMENTO

1l progetto Parliamoci avra la durata complessiva di un anno, con inizio ad aprile 2017 e
termine a marzo 2018.

Tl progetto si propone di offrire alle scuole primarie e dell’infanzia dei quartieri di Santa Rita
¢ Mirafiori Nord una continuitd del Servizio di Sportello d’ascolto psicologico in linea con i
tre anni scolastici passati, sia rispetto alle modalita operative sia rispetto agli psicologi
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incaricati dall’associazione Koin¢ per gestire le consulenze.

A) L’attivitd di sportello d’ascolto psicologico sard svolta presso ognuna delle 5 Direzioni
Didattiche dei quartieri di Santa Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2.

Durata del servizio di sportello d’ascolto: dal 1 aprile 2017 al 31 marzo 2018; ognuna delle 5
Direzione Didattiche potra usufiuire di 18,5 giorni di apertura dello spazio d’ascolto, una
volta ogni 15 giorni; in ogni giornata di apertura dello sportello d’ascolto si prevedono 3
colloqui. : '

In totale le 5 D.D. potranno usufruire di 92,5 settimane di attivita pari a 208 ore di consulenza
psicologica corrispondenti a 277,5 colloqui. Complessivamente ogni D.D, avra a disposizione
55 colloqui pari a 41,5 ore di consulenza psicologica

B) L’attivita di coordinamento prevede una partecipazione alle attivita dei Tavoli Tecnici e
una collaborazione con i referenti della Circoscrizione 2 dal mese di aprile 2017 fino ad
marzo 2018 per 3 ore mensili equivalenti a 30 ore di attivita in totale.

C) L’attivitd di intervisione tra i 3 Enti partecipanti al Progetto Parliamoci prevede un
incontro al mese di un’ora per tutta la durata dell’attivitd: 10 ore in fotale

8) SOGGETTIATTUATORI (PERSONALE) :

I’ Associazione Koiné propone. ‘
La dott.ssa Lara Giacomelli, (psicologa, psicoterapeuta, socia fondatrice dell’associazione
e presidente della stessa), per I’attivitd di Coordinamento in quanto referente per le scuole
e per la Circoscrizione dell’organizzazione complessiva delle attivita, inoltre come
psicologa incaricata dell’attivitd di sportello d’ascolto presso le D.D. Mazzini, Sinigalia
Casalegno, in continuita delle attivitd gia svolte i precedenti anni scolastici.
La dott.sa Laura Bl (psicologa, psicoterapeuta, socio fondatore dell’ Associazione) come
psicologa incaricata dello sportello d’ascolto presso le D.D Mazzarello e Gobetti in
continuita delle attivita gid svolte i precedenti anni scolastici.

L’Associazione, laddove si rendesse necessario per questioni di incompatibilitd organizzative
del Coordinatore efo del Consulente, nominerd in alternativa un consulente di pari
professionalita per gestire attivita.

9) INDICATORI DI VALUTAZIONE
Per Pattivita di sportello d’ascolto psicologico
A fine progetto, aprile 2018 verra redatta e presentata una relazione conclusiva
sull’andamento del progetto in cui verranno raccolti i dati e sara effettuata un’analisi ed una
valutazione del lavoro svolto.
Oggetto della relazione sara: :
o classificazione dei colloqui effettuati per tipologia di problematica emersa (familiare,
relazionale, comportamentale, psicosomatica...)
o ’analisi della distribuzione dei colloqui svolti, il numero delle persone che si sono
rivolte allo sportello (differenziando tra genitori da soli 0 con i bambini ed insegnanti)
¢ Invii effettuati
e una previsione rispetto al possibile sviluppo del lavoro.
1 risultati ipotizzati riguardano:
¢ il monitoraggio delle situazioni a tischio
¢ la prevenzione attraverso una precoce individuazione del disagio;
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¢ individuare precocemente le trasformazioni del territorio e riprogettare nel Tavolo
Scuola Ragazzi ¢ presso gli altri Tavoli Tecnici degli interventi mirati e funzionali at
bisogni emergenti della cittadinanza
o la possibility di invio ai Servizi Socio/Sanitari con una analisi del bisogno gia
effettuata.
o la possibilita di invio presso servizi di consulenza psicologica e mediazione famigliare
presenti sul territorio
11 Coordinatore del progetto si rende disponibile ad effettuare incontri e riunioni di confronto
e verifica con rappresentanti delle Scuole e referenti della Circoscrizione qualora ne maturi la
necessita.

10) REFERENTE ATTIVITA’

Il referente per le attivita di consulenza scolastica e coordinamento ¢ la
dott.ssa Lara Giacomelli .

Recapito telefonico 335483732

Mail : Jara_g(@libero.it

Mail associazione: associazionekoinel @gmail.com

Pec associazione: associazionekoine2@pec.it

Associazione Koiné
11 legale rappresentante
Dr;Sa Lara £i1s

) o

,,,,,,

Scde operativa: Via Asinari di Bernezzo 139, TO - Sede legate: C.so Regina Margherita 1bis, TO
P. IVA n. 09895050012
6



Torino 1 marzo 2017

Oggetto: Dichiarazione di avvenuto deposito presso Circoscrizione 2 dell’Atto

Costitutive dell’associazione Koin¢

La sottoseritta Lara Giacomelli in qualitd di Presidente dell’Associazione Koiné dichiara che
I’Atto Costitutivo dell’associazione Koing & gia depositato presso la Circoscrizione 2 per cui

non viene incluso nella presente modulistica per la richiesta di contributo.

Associazione Koiné

I?égale rappresentante
/

r.ssa Lara Glacome{/
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Alla c.a. del Presidente
della Circoscrizione 2

Via Guido Reni102

Dott. ssa Luisa Bernardini

Oggaefto: Revisione Allegato 3
del Progetto “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola”
per il periodo settembre-dicembre 2017
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Alla c.a. del Presidente della Circoscrizione 2

Oggetto: Revisione Allegato 3

Dr.ssa Luisa Bernardini

del Progetio “Parliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola”

per il periodo settembre-dicembre 2017

La ridefinizione del preventivo prevede una riduzione del servizio di consulenza psicologica presso le 5
Direzioni Didattiche del territorio di Santa Rita e Mirafiori Nord oltre alle attivita di Coordinamento e
partecipazione ai Tavoli tecnici e di Intervisione tra le associazionilcooperativa che gestiscono il progetto
Parliamoci sul territorio della Circoscrizione 2 per il periodo Settembre-Dicembre 2017,

L'associazione Koine dispone F'apertura di sportelli d’ascolto psicologico nelle 5 Direzioni Didattiche per
6 settimane, ogni 15 giorni, da settembre a dicembre 2017. Ognuna delle 5 Direzioni Didattiche avra a
disposizione 2,15 ore di consulenza ogni 15 giorni per 6 giornate di apertura dello sportello d'ascolto; in
totale le ore di consulenza psicologica per le § D.D. saranno 67,5 corrispondenti a 90 collogui da 45

minuti ciascuno.

Per le atlivita di Coordinamento e partecipazione ai Tavoli Tecnici e Intervisione fra le agenzie che

attueranno il progetto Parliamoci sono previste 12 ore.

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI

IMPORTO

Compenso per onorari dei professionisti piu attivita di
coordinamento e intervisione

3.317,6 €

_Prestazioni d’opera occasionali

Compensi artisti, ospiti, relatori

Spese di trasferta(viaggio,vitto,alloggio)

200,00 €

| Noleggio attrezzature, locazione locali .

Materiale di consumo

Pubblicita

Pulizia aree

SIAE

Altro {da dettagliare)

COSTI INDIRETTI
Non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati pro quota

Assicurazioni

Utenze: luce, acqua, gas

Riscaldamento e condizionamenio

Spese telefoniche

60,00 €

Licenza d’uso software

Segreteria, amministrazione

Materiale di cancelleria e di consumo

TOTALE SPESE

3.5775€

’ Ass |€z:one Kome
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Integrazione allistanza di contributo ;
L’ASSOCIAZIONE KOINE’ CHIEDE PERTANTO

'erogazione di un contributo di euro 2.862,00
( massimo 80% della spesa dedotte le entrate ¢ | finanziamenti/contributi)

- a parziale copertura delle spese per la realizzazione delliniziativa denominata
"Pariliamoci: sportelli d’ascolto psicologico a scuola” meglio descritta nel progetto allegato
(all. 1), che si svolgera da settembre 2017 a dicembre 2017 presso le 5 Direzioni
Didattiche dei quartieri Santa Rita e Mirafiori Nord della Circoscrizione 2

- Per lo svolgimento dell'iniziativa si prevede una spesa complessiva di Euro 3.577,5 e

un’entrata complessiva di Euro 0- come da allegato preventivo analitico di spesa e di
entrata dell'intera iniziativa {(All. 3 ).

Data 74 l‘\ 9% & TOUE
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It Presi L£gale/Rappresentante
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C.s0' Regina Margherita, 1bls
10124 Terino

Cell. 335 483732
PIVAe Cod. Fise. 989505¢G072
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