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CITTA’ DI TORINO 
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale 

N. 10 – “MIRAFIORI SUD” 
Estratto del verbale della seduta del 09 Dicembre 2009 

 
 
Convocato il Consiglio di Circoscrizione n. 10 in seduta ordinaria. 

 
 

Sono presenti nell’aula Consiliare del Centro Civico “R. Davico”, in Strada Comunale di 
Mirafiori n. 7, oltre al Presidente TROMBOTTO i Consiglieri: 
 
 
ACQUAVIVA ALBANO BARROCU BUFALO CAMARDA CARPINELLI  CERA CONTI  
DE DATO DEIANA FRANCHI INFELISE LAINO LA NOTTE MANCUSO MINNITI 
MINUTELLO  MOSSO NUCERA PANZERA  RASTELLI  SCIASCIA TUMOLO. 
 
 
In totale con il Presidente n. 24 
 
 

 Risulta assente il Consigliere: SPINELLI 
 
 
Con l’assistenza del Segretario: DOTT. GIOVANNI DE MARIA. 
 
Ha adottato in  
 

SEDUTA PUBBLICA 
 
Il presente provvedimento: 
 
 
OGGETTO: C. 10 - ART. 42 COMMA 2 - APPROVAZIONE CONTRIBUTI 
ALL'ASSOCIAZIONE "CULTURA E BENESSERE" E "NAFLIO". EROGAZIONE 
CONTRIBUTI PER EURO 7.175,00. PUBBLICIZZAZIONE PER EURO 300,00. SPESA 
PRESUNTA COMPLESSIVA PER EURO 7.475,00.        
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.10 - MIRAFIORI SUD 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C. 10 - ART. 42 COMMA 2 - APPROVAZIONE CONTRIBUTI 
ALL'ASSOCIAZIONE "CULTURA E BENESSERE" E "NAFLIO". EROGAZIONE 
CONTRIBUTI PER EURO 7.175,00. PUBBLICIZZAZIONE PER EURO 300,00. SPESA 
PRESUNTA COMPLESSIVA PER EURO 7.475,00.  
 

Il Presidente Maurizio TROMBOTTO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 
Giovanni BARROCU, della V Commissione Antonino TUMOLO e della I Commissione 
Antonino BUFALO, riferisce: 

 
La Circoscrizione 10 intende promuovere interventi al sostegno della salute psico-fisica delle 

persone, laddove l’attività motoria praticata con regolarità costituisce un aspetto importante in 
grado di agire su un progressivo cambiamento del proprio stile di vita, con una maggiore 
attenzione al benessere globalmente inteso. 

In questa ottica è stata positivamente valutata l’istanza di contributo presentata 
dall’associazione “Cultura e Benessere” con sede in C.so Sebastopoli, 174, C.F. 9772180016, già 
beneficiaria di contributi da parte della Circoscrizione 10 con la denominazione di associazione 
“Musicarte”, avente sede in Via O. Vigliani n. 160 nel periodo compreso tra marzo 2005 e 
maggio 2006. 

L’associazione, che ha cambiato sede denominazione e statuto mantenendo però le stesse 
finalità della precedente, intende realizzare corsi di musicoterapia, ginnastica e tecniche antistress 
rivolte alla cittadinanza, richiedendo con la stessa nota la possibilità di utilizzare gratuitamente 
una palestra messa a disposizione dalla circoscrizione, secondo modalità da concordare. Detti 
corsi, realizzati da personale qualificato avevano trovato sensibilità e accoglienza tra la 
cittadinanza, per la peculiarità degli aspetti trattati e la necessità sempre più diffusa di 
sperimentare attività che consentano di rafforzare la percezione del sé, nella stretta interazione tra 
corpo e psiche, allentando le tensioni del quotidiano, ricercando quelle attività che si rivolgono ad 
un miglioramento complessivo del benessere psicofisico dell’individuo. A fronte di un preventivo 
di Euro 5.750,00 l’associazione ha richiesto un contributo di Euro 5.175,00. Valutata la 
documentazione presentata si propone di erogare un contributo di Euro 5.175,00 a parziale 
copertura delle spese. 

Ha altresì presentato una propria progettualità l’associazione “Naflio” con sede in Via 
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Cibrario, 31 B C.F. 07002730013. Il progetto “Sport per tutti, prevenzione e salute” propone tre 
corsi (con un minimo di 20 persone per corso) di ginnastica dolce rivolto a persone della 
Circoscrizione 10 (con priorità agli ultra 50enni) che hanno come obiettivo la divulgazione 
dell’attività motoria e promozione della salute, utile ai fini di prevenire i rischi fisici connessi alla 
sedentarietà. A fronte di  un preventivo di Euro 2.950,00 l’associazione ha richiesto un contributo 
di Euro 2.000,00. Valutata la documentazione presentata si propone di erogare un contributo di 
Euro 2.000,00 a parziale copertura delle spese. 

Si ritiene inoltre di demandare ad un successivo provvedimento dirigenziale l’individuazione 
degli spazi fisici da destinare alla realizzazione delle suddette attività, nel quadro della più 
generale programmazione delle attività sportive e a valenza ludico-motoria presenti sul territorio, 
definendo le modalità e la tempistica di utilizzo limitatamente alla realizzazione del progetto. 

La Circoscrizione 10 provvederà alla stampa e distribuzione del materiale informativo con una 
spesa presunta di Euro 300,00 che trova capienza nei fondi già impegnati con determinazione 
dirigenziale del 30 settembre 2009, mecc. 200906201/093, n. cron. 106, esecutiva dal 7 ottobre 
2009. 

Il progetto è stato presentato in occasione della seduta della IV Commissione del 14 ottobre 
2009.  

Entrambe sono state esaminate e discusse nella seduta della Giunta Circoscrizionale del 02 
dicembre 2009. 

Tutto ciò premesso 
 

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 
 

  -     Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazione del Consiglio 
Comunale n. 133 (mecc. 9600980/49) del 13 maggio 1996 e n. 175 (mecc. 9604113/49), 
del 27 giugno 1996, il quale fra l'altro, all'art.. 42, comma 2, dispone in merito alle "com-
petenze proprie" attribuite ai Consigli di Circoscrizione cui appartiene l'attività in oggetto: 

  -  Dato atto che il parere di cui all'art. 49 del D.L.vo 18 agosto 2000 n. 267 e n. 61 del 
succitato Regolamento del Decentramento è: 
- Favorevole sulla regolarità tecnica; 
- Favorevole sulla regolarità contabile. 

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 
 

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

1. Di individuare, quale beneficiaria di contributo pari ad Euro 5.175,00 (al lordo delle 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 4.175,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 1.000,00 sul 
Bilancio 2010), l’Associazione “Cultura e Benessere” con sede legale in Torino C.so 
Sebastopoli, 174 C.F. 9772180016; 
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2. Di individuare, quale beneficiaria di contributo pari ad Euro 2.000,00 (al lordo delle 

eventuali ritenute di legge, di cui Euro 1.000,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 1.000,00 sul 
Bilancio 2010), l’Associazione “Naflio” con sede legale in Torino Via Cibrario, 31B C.F. 
07002730013; 
I contributi rientrano nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal  
 Regolamento approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19 dicembre 1994 - 
esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificato con deliberazione del Consiglio Comunale in 
data 3 dicembre 2007, esecutiva dal 17 dicembre 2007, mecc. 200704877/002. 
In sede di presentazione del consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, i contributi saranno ridotti 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in sede di preventivo; 

3. Di riservare a successive determinazione dirigenziali l’individuazione degli spazi fisici  
(palestra) necessari alla realizzazione delle attività svolte dalle Associazioni “Cultura e     
 Benessere” e “Naflio”, disciplinandone tempi e modalità di utilizzo, di concerto con gli 
uffici circoscrizionali preposti limitatamente alla realizzazione del progetto. 

4. Di porre a carico della Circoscrizione 10 la pubblicizzazione dell’iniziativa attraverso la 
stampa e la distribuzione di idoneo materiale informativo, per una spesa presunta di Euro 
300,00  che trova capienza nei fondi già impegnati con determinazione dirigenziale del 30 
settembre 2009, mecc. 200906201/093, esecutiva dal 7 ottobre 2009; 

5. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la 
devoluzione dei contributi stessi ( Euro 5.175,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 2.000,00 sul 
Bilancio 2010). Quest’ultimo impegno verrà assunto ad avvenuta approvazione del 
Bilancio 2010 e sarà contenuto nei limiti degli stanziamenti. 

6. Di dichiarare, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134  
 comma 4 del T.U. sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 
267/2000. 

 
Al momento della votazione sono inoltre assenti i Consiglieri: Acquaviva, Franchi, Minutello, 
Panzera e Rastelli. 
 
Il Consiglio di Circoscrizione con votazione palese, accerta e proclama il seguente risultato:  
 
PRESENTI E VOTANTI N. 19 
FAVOREVOLI  N. 19 
 
Il Consiglio di Circoscrizione  

D E L I B E R A 
 
1. Di individuare, quale beneficiaria di contributo pari ad Euro 5.175,00 (al lordo delle 
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eventuali ritenute di legge, di cui Euro 4.175,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 1.000,00 sul 
Bilancio 2010), l’Associazione “Cultura e Benessere” con sede legale in Torino C.so 
Sebastopoli, 174 C.F. 9772180016; 

2. Di individuare, quale beneficiaria di contributo pari ad Euro 2.000,00 (al lordo delle 
eventuali ritenute di legge, di cui Euro 1.000,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 1.000,00 sul 
Bilancio 2010), l’Associazione “Naflio” con sede legale in Torino Via Cibrario, 31B C.F. 
07002730013; 
I contributi rientrano nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal  
 Regolamento approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19 dicembre 1994 - 
esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificato con deliberazione del Consiglio Comunale in 
data 3 dicembre 2007, esecutiva dal 17 dicembre 2007, mecc. 200704877/002. 
In sede di presentazione del consuntivo, previa verifica delle entrate, qualora le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, i contributi saranno ridotti 
proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in sede di preventivo; 

3. Di riservare a successive determinazione dirigenziali l’individuazione degli spazi fisici  
(palestra) necessari alla realizzazione delle attività svolte dalle Associazioni “Cultura e     
 Benessere” e “Naflio”, disciplinandone tempi e modalità di utilizzo, di concerto con gli 
uffici circoscrizionali preposti limitatamente alla realizzazione del progetto. 

4. Di porre a carico della Circoscrizione 10 la pubblicizzazione dell’iniziativa attraverso la 
stampa e la distribuzione di idoneo materiale informativo, per una spesa presunta di Euro 
300,00  che trova capienza nei fondi già impegnati con determinazione dirigenziale del 30 
settembre 2009, mecc. 200906201/093, esecutiva dal 7 ottobre 2009; 

5. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la 
devoluzione dei contributi stessi ( Euro 5.175,00 sul Bilancio 2009 ed Euro 2.000,00 sul 
Bilancio 2010). Quest’ultimo impegno verrà assunto ad avvenuta approvazione del 
Bilancio 2010 e sarà contenuto nei limiti degli stanziamenti. 

 
Al momento della votazione dell’I.E. sono inoltre assenti i Consiglieri: Infelise e La Notte. 
 
6. Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione palese, dichiara all’unanimità dei resenti e 

votanti, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134   
comma 4 del T.U. sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 
267/2000. 

_____________________________________________________________________________ 
    


