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 NUM. DOC. 26/2006

CITTA’ DI TORINO
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale

N. 10 – “MIRAFIORI SUD”
Estratto del verbale della seduta del 15 Marzo 2006

Convocato il Consiglio di Circoscrizione n. 10 in seduta ordinaria.

Sono presenti nell’aula Consiliare del Centro Civico “R. Davico”, in Strada Comunale di

Mirafiori n. 7 oltre al Presidente Maurizio TROMBOTTO i Consiglieri:

ACQUAVIVA ALBANO BARROCU BUFALO CAMARDA CARDONA CASSANO CERA

CHIAZZOLLA DEIANA FALLERI FERRARESE INFELISE LAINO LUBATTI MINUTELLO

MURDOCCA PERILLO RASTELLI REGALBUTO REVERDITO SPINELLI STRINA.

In totale con il Presidente n. 24

Risulta assente il Consigliere CALELLA

Con l’assistenza del Segretario: Dr. Giovanni DE MARIA

Ha adottato in

SEDUTA PUBBLICA

Il presente provvedimento:

OGGETTO: C.10 - ART. 42 COMMA 2 - CONTRIBUTO DI EURO 1.200,00
ALL'ASSOCIAZIONE YOSHIN RYU - ONAMI PER LA REALIZZAZIONE DI UN CORSO
DI GINNASTICA DOLCE PER DISABILI.       
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CITTÀ DI TORINO

CIRCOSCRIZIONE N.10 - MIRAFIORI SUD

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE

OGGETTO: C.10 - ART. 42 COMMA 2 - CONTRIBUTO DI EURO 1.200,00
ALL'ASSOCIAZIONE YOSHIN RYU - ONAMI PER LA REALIZZAZIONE DI UN CORSO
DI GINNASTICA DOLCE PER DISABILI.

 Il Presidente Maurizio TROMBOTTO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione
Giovanni BARROCU e del Coordinatore della V Commissione Luciano CAMARDA, riferisce:

L’Associazione Yoshin Ryu è presente nella Circoscrizione 10 fin dal 2000 con un’esperienza
pluriennale nel campo delle attività psicomotorie in ambiti legati alla disabilità intellettiva ed alle
tossicodipendenze. Queste esperienze hanno confermato la tesi per la quale le attività
psicomotorie sono un valido strumento che permettono da un lato di riappropriarsi delle proprie
competenze fisiche e di ricercare uno stato di maggiore benessere in termini di salute, dall’altro
di migliorare la socializzazione e la collaborazione emulando modelli di comportamenti sani.

L’Associazione ha presentato alla Circoscrizione 10 il 9 febbraio 2006 un progetto per la
realizzazione di un corso di ginnastica dolce per disabili: la ginnastica si presta ad allenare il
mantenimento dell’attenzione (e quindi concentrazione, presenza a se stessi), il coordinamento
fra azione pensata ed azione agita ed infine il controllo corporeo. Dal punto di vista della socializ-
zazione, praticare un’attività di questo tipo in un contesto di gruppo è utile per confrontarsi con
persone con le proprie stesse caratteristiche o con difficoltà diverse ma simili, aiuta a riconoscersi
parte di un qualcosa, a sperimentare assieme e non in solitudine esperienze di crescita.

Il corso di ginnastica dolce sarà rivolto a 12/15 persone con disabilità intellettiva medio-lieve,
con caratteristiche tali da permettere un lavoro di gruppo proficuo e sereno, con patologie
psichiatriche o fisiche lievi che non ostacolino o pregiudichino l’attività. Esse proverranno dalle
comunità, dal C.S.T. e dal C.A.D. della Circoscrizione 10 e, nell’eventualità rimanessero dei 
posti vacanti, verranno accettate persone provenienti dalle Circoscrizioni limitrofe.

Il corso avrà cadenza settimanale nel giorno di giovedì, dalle ore 17,00 alle ore 18,00 e si terrà
presso la palestra correttiva dell’impianto E 13, indicativamente nel periodo marzo/maggio 2006.
La palestra viene concessa in uso gratuito ai sensi della deliberazione approvata dalla Giunta
Comunale in data 15 novembre 2004, mecc. 200401377/010, esecutiva dal 29 novembre 2004.

Ciascun partecipante al corso disporrà dell’iscrizione all’Associazione Yoshin Ryu e alla
Federazione UISP con collegata polizza assicurativa.
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Il corso sarà tenuto da 2 istruttori dell’Associazione con esperienza pluriennale nelle attività
psico-motorie e con formazione ed esperienza professionale nel campo dell’assistenza e
trattamento della disabilità.

Per la realizzazione del corso l’Associazione ha presentato un preventivo di Euro 1.890,00 a
fronte del quale la Circoscrizione 10 intende erogare un contributo di Euro 1.200,00.

Oltre al corso di ginnastica dolce rivolto a disabili, l’Associazione Yoshin Ryu si farà carico
dell’inserimento (quote d’iscrizione e assicurazione) di massimo 10 persone con disagio
(difficoltà economiche, extracomunitari, ex tossicodipendenti) segnalati dai Servizi Sociali o
dall’ASL in corsi di discipline orientali già attivati nella Circoscrizione 10.

Questi corsi si svolgono il martedì ed il giovedì dalle ore 18,30 alle ore 20,30 presso la
palestra dell’impianto E 13, il venerdì dalle 19,00 alle 21,00 presso la palestra ex Pavese, il
martedì ed il giovedì dalle 20,00 alle 22,00 presso la palestra dell’impianto E 13. Per l’utilizzo
di questi impianti si prevede la riduzione del 50% delle tariffe ai sensi della deliberazione
approvata dalla Giunta Comunale in data 15 novembre 2004, mecc. 200401377/010, esecutiva
dal 29 novembre 2004 - punto 3 “B”.

Il progetto è stato presentato in Commissione di Lavoro il 13 febbraio 2006, ed esaminata
dalla Giunta Circoscrizionale del 28 febbraio 2006.

Tutto ciò premesso
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

- Visto il Regolamento del Decentramento approvato con Deliberazione del Consiglio
Comunale n. 133 (mecc. 9600980/49) del 13 maggio 1996 n. 175 (mecc. 9604113/49) del
27 giugno 1996, il quale fra l’altro, all’art. 42 comma 2 dispone in merito alle “compe-
tenze proprie” attribuite ai Consigli Circoscrizionali cui appartiene l’attività in oggetto;

- Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del T.U. delle leggi sull’Ordinamento degli Enti
Locali approvato con D.Lgs 267/2000 sono:
- favorevole sulla regolarità tecnica
- favorevole sulla regolarità contabile

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE

1) Di individuare, quale beneficiaria di un contributo di Euro 1.200,00 (al lordo delle
eventuali ritenute di legge) l’Associazione Yoshin Ryu – Onami  con sede in Torino,
Lungo Po Antonelli n. 65 – C.F. 97610100014. Il contributo rientra nei criteri generali per
l’erogazione dei contributi come previsto dal Regolamento approvato con deliberazione
mecc. 9407324/01 C.C. 19 dicembre 1994 – esecutiva dal 23 gennaio 1995. In sede di
presentazione del consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori a quelle
preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale
individuata in sede di preventivo.
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2) Di riservare a successiva determinazione dirigenziale la devoluzione del contributo
all’Associazione Yoshin Ryu - Onami e l’impegno di spesa.

3) Di concedere in uso gratuito la palestra E 13 ai sensi della deliberazione approvata dalla
Giunta Comunale in data 15 novembre 2004, mecc. 200401377/010, esecutiva dal 29
novembre 2004, indicativamente nel periodo marzo/maggio 2006 per la realizzazione di
un corso di ginnastica dolce rivolto a disabili.

4) Di concedere, a fronte dell’inserimento di massimo 10 persone segnalati dai Servizi
Sociali o dall’A.S.L. in corsi di discipline orientali già attivati nella Circoscrizione e ai
sensi della deliberazione approvata dalla Giunta Comunale in data 15 novembre 2004,
mecc. 200401377/010, esecutiva dal 29 novembre 2004, la riduzione del 50% delle tariffe
per l’utilizzo delle seguenti palestre dall’esecutività del presente provvedimento fino al
30 giugno 2006:
palestra dell’impianto E 13 il martedì ed il giovedì dalle ore 18,30 alle ore 20,30;
palestra ex Pavese il venerdì dalle 19,00 alle 21,00;
palestra dell’impianto E 13 il martedì ed il giovedì dalle 20,00 alle 22,00.

5) Di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134
comma 4 del T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs 267/2000.

Al momento della votazione sono inoltre assenti i Consiglieri: Albano, Ferrarese, Infelise,

Minutello, Regalbuto, Reverdito.

Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per appello nominale, accerta e proclama
il seguente risultato:

Presenti n. 18
Votanti n. 16
Voti Favorevoli n. 16
Contrari n.  //
Astenuti n.  2    Acquaviva, Rastelli.

Il Consiglio di Circoscrizione
DELIBERA

1) Di individuare, quale beneficiaria di un contributo di Euro 1.200,00 (al lordo delle
eventuali ritenute di legge) l’Associazione Yoshin Ryu – Onami  con sede in Torino,
Lungo Po Antonelli n. 65 – C.F. 97610100014. Il contributo rientra nei criteri generali
per l’erogazione dei contributi come previsto dal Regolamento approvato con
deliberazione mecc. 9407324/01 C.C. 19 dicembre 1994 – esecutiva dal 23 gennaio 1995.
In sede di presentazione del consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori
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a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa
percentuale individuata in sede di preventivo.

2) Di riservare a successiva determinazione dirigenziale la devoluzione del contributo
all’Associazione Yoshin Ryu - Onami e l’impegno di spesa.

3) Di concedere in uso gratuito la palestra E 13 ai sensi della deliberazione approvata dalla
Giunta Comunale in data 15 novembre 2004, mecc. 200401377/010, esecutiva dal 29
novembre 2004, indicativamente nel periodo marzo/maggio 2006 per la realizzazione di
un corso di ginnastica dolce rivolto a disabili.

4) Di concedere, a fronte dell’inserimento di massimo 10 persone segnalati dai Servizi
Sociali o dall’A.S.L. in corsi di discipline orientali già attivati nella Circoscrizione e ai
sensi della deliberazione approvata dalla Giunta Comunale in data 15 novembre 2004,
mecc. 200401377/010, esecutiva dal 29 novembre 2004, la riduzione del 50% delle tariffe
per l’utilizzo delle seguenti palestre dall’esecutività del presente provvedimento fino al
30 giugno 2006:
palestra dell’impianto E 13 il martedì ed il giovedì dalle ore 18,30 alle ore 20,30;
palestra ex Pavese il venerdì dalle 19,00 alle 21,00;
palestra dell’impianto E 13 il martedì ed il giovedì dalle 20,00 alle 22,00.

Al momento della votazione dell’I.E. sono inoltre assenti i Consiglieri: Acquaviva,
Deiana, Perillo, Rastelli.

5) Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per appello nominale, dichiara all’unanimità
dei presenti e votanti il presente provvedimento immediatamente eseguibile, ai sensi
dell’art. 134 comma 4 del T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs
267/2000.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------


