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NUM. DOC. 126/2005

CITTA’ DI TORINO
Provvedimento del Consiglio Circoscrizionale

N. 10 – “MIRAFIORI SUD”
Estratto del verbale della seduta del 08 Dicembre 2005

Convocato il Consiglio di Circoscrizione n. 10 in seduta straordinaria.

Sono presenti nell’aula Consiliare del Centro Civico “R. Davico”, in Strada Comunale di

Mirafiori n. 7 oltre al Presidente Maurizio TROMBOTTO i Consiglieri:

ACQUAVIVA BARROCU BUFALO CALELLA CAMARDA CASSANO CERA

CHIAZZOLLA DEIANA FALLERI INFELISE LAINO LUBATTI MINUTELLO

MURDOCCA PERILLO RASTELLI REVERDITO SPINELLI STRINA TESSITORE.

In totale con il Presidente n. 22

Risultano assenti i Consiglieri: ALBANO, CARDONA, REGALBUTO.

Con l’assistenza del Segretario: Dr. Giovanni DE MARIA

Ha adottato in

SEDUTA PUBBLICA

Il presente provvedimento:

OGGETTO: C.10 -  ART. 42 COMMA 2 - REALIZZAZIONE CORSI DI MUSICOTERAPIA
E DI GINNASTICA E TECNICHE ANTISTRESS. EROGAZIONE DI UN CONTRIBUTO
ALL'ASSOCIAZIONE MUSICARTE PER EURO 4.100,00.
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CITTÀ DI TORINO

CIRCOSCRIZIONE N.10 - MIRAFIORI SUD

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE

OGGETTO: C.10 - ART. 42 COMMA 2 - REALIZZAZIONE CORSI DI MUSICOTERAPIA
E DI GINNASTICA E TECNICHE ANTISTRESS. EROGAZIONE DI UN CONTRIBUTO
ALL'ASSOCIAZIONE MUSICARTE PER EURO 4.100,00.

Il Presidente Maurizio TROMBOTTO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione
Giovanni BARROCU, riferisce:

Anche quest'anno la Circoscrizione intende sostenere interventi mirati al sostegno della salute
psico-fisica ricorrendo non solo alla medicina convenzionale, ma utilizzando le risorse della
medicina alternativa, che influenza l’aspetto psico-fisico delle persone, dando una percezione
positiva di sé.

A tal fine è stata positivamente valutata l'istanza di contributo presentata dall'Associazione
Culturale MUSICARTE, con sede in Torino, Via Onorato Vigliani 160, C.F. 08728270011, per
la realizzazione di corsi di musicoterapia e di ginnastica e tecniche antistress. Il progetto risponde
alle richieste emergenti della cittadinanza di sperimentare ed esercitare attività psicocorporee  con
lo scopo di produrre maggiori sicurezze personali e di vita sociale e relazionale, dando sollievo
allo stress della vita quotidiana.

Il progetto proposto ha caratteristiche innovative rispetto ad altri progetti perché, partendo dalla
situazione di stress che non risparmia nessuno, mira a migliorare la modalità personale di
coinvolgimento e di partecipazione al quotidiano, grazie all’interdisciplinarietà degli argomenti
trattati e soprattutto ai criteri specifici di conduzione dei gruppi di psicoterapia, che strutturano
l’esperienza pratica di formazione in modo che diventi rieducazione funzionale psicofisica e
psicomotoria per il miglioramento personale, sociale e relazionale del pubblico partecipante.

Si prevede la realizzazione di corsi rivolti a tutta la cittadinanza, a persone normodotate e non.
La durata sarà di due ore per ogni lezione; ogni corso sarà pertanto strutturato in otto ore. 

I corsi saranno gratuiti e si svolgeranno presso la Palestra Torrazza di Via Torrazza Piemonte
14, che verrà concessa a titolo gratuito mediante rilascio del patrocinio da parte del Presidente,
sentita la Giunta, secondo i disposti di cui alla deliberazione del Consiglio Circoscrizionale mecc.
200205323/93 del 19 settembre 2002.

Condividendo le finalità del progetto, si propone l’erogazione di un contributo di Euro 4.100,00
all’Associazione Culturale MUSICARTE, con sede in Via Vigliani n. 160, 10127 Torino, C.F.
08728270011, a parziale copertura delle spese preventivate in Euro 4.400,00 per la realizzazione
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di corsi di musicoterapia e di ginnastica e tecniche antistress.
La Circoscrizione 10 rilascia il proprio patrocinio e provvederà altresì alla stampa e

distribuzione del materiale informativo con una spesa presunta di Euro 200,00.che trova capienza
in fondi già impegnati con determinazione dirigenziale n. mecc. 200506843/93 approvata il 01
settembre 2005 ed esecutiva dal 08 settembre 2005.

Il progetto è stato presentato nella riunione di IV Commissione del 21 novembre 2005 e il
presente atto è stato discusso nella seduta di Giunta Circoscrizionale del 29 novembre 2005.

Tutto ciò premesso,
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

- Visto il regolamento del Decentramento approvato con Deliberazione del Consiglio
Comunale mecc. 9600980/49 del 13 maggio 1996 e mecc. 9604113/49 del 27 giugno
1996 il quale, tra l’altro, all’art. 42 comma 2 dispone in merito alle “competenze proprie”
attribuite ai Consigli circoscrizionali cui appartiene l’attività in oggetto;

- Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli
Enti Locali approvato con D. Lgs. 267/2000 sono:
- favorevole sulla regolarità tecnica;
- favorevole sulla regolarità contabile.

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE
  

1. Di individuare l’Associazione “Culturale MUSICARTE”   con sede in Via Vigliani n.
160, 10127 Torino, C.F. 08728270011 per la realizzazione di “Corsi di musicoterapia e
di ginnastica e tecniche antistress" quale beneficiario di un contributo pari ad Euro
4.100,00 al lordo delle eventuali ritenute di legge;
Il suddetto contributo è conforme ai criteri di cui alla deliberazione mecc. 9407324/01 del
C.C. del 19 dicembre 1994, esecutiva dal 23 gennaio 1995. In sede di presentazione del
consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il
contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in
sede di preventivo.

2. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l’impegno di spesa e la devoluzione
del contributo.

3. Di rilasciare il patrocinio della Circoscrizione 10 al progetto “Corsi di musicoterapia e
di ginnastica e tecniche antistress”.

4. Di concedere l’utilizzo a titolo gratuito della palestra Torrazza di Via Torrazza Piemonte
14 per la realizzazione dei corsi di musicoterapia e di ginnastica e tecniche antistress,
come esposto in narrativa, ai sensi della deliberazione mecc. 200401377/10 punto 2
lettera a) del 15 novembre 2004 esecutiva dal 29 novembre 2004 e successivo
emendamento del 26 settembre 2005 mecc. 200501945/10 dall’esecutività della determina
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d’impegno a maggio 2006.
5. Di porre a carico della Circoscrizione la stampa del materiale informativo relativo al

progetto suesposto per una spesa presunta complessiva di Euro 200,00 che trova capienza
in fondi già impegnati con determinazione dirigenziale.

6. Di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134
comma 4 del T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs 267/2000.

Al momento della votazione sono inoltre assenti i Consiglieri: Deiana, Perillo, Rastelli,
Reverdito, Tessitore.
Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per appello nominale, accerta e proclama il seguente
risultato:

Presenti e Votanti n. 17
Voti Favorevoli n. 17

Il Consiglio di Circoscrizione
D E L I B E R A

1. Di individuare l’Associazione “Culturale MUSICARTE”   con sede in Via Vigliani n.
160, 10127 Torino, C.F. 08728270011 per la realizzazione di “Corsi di musicoterapia e
di ginnastica e tecniche antistress" quale beneficiario di un contributo pari ad Euro
4.100,00 al lordo delle eventuali ritenute di legge;
Il suddetto contributo è conforme ai criteri di cui alla deliberazione mecc. 9407324/01 del
C.C. del 19 dicembre 1994, esecutiva dal 23 gennaio 1995. In sede di presentazione del
consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il
contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale individuata in
sede di preventivo

2. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l’impegno di spesa e la devoluzione
del contributo.

3. Di rilasciare il patrocinio della Circoscrizione 10 al progetto “Corsi di musicoterapia e
di ginnastica e tecniche antistress”.

4. Di concedere l’utilizzo a titolo gratuito della palestra Torrazza di Via Torrazza Piemonte
14 per la realizzazione dei corsi di musicoterapia e di ginnastica e tecniche antistress,
come esposto in narrativa, ai sensi della deliberazione mecc. 200401377/10 punto 2
lettera a) del 15 novembre 2004 esecutiva dal 29 novembre 2004 e successivo
emendamento del 26 settembre 2005 mecc. 200501945/10 dall’esecutività della determina
d’impegno a maggio 2006

5. Di porre a carico della Circoscrizione la stampa del materiale informativo relativo al
progetto suesposto per una spesa presunta complessiva di Euro 200,00 che trova capienza
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in fondi già impegnati con determinazione dirigenziale.

Al momento della votazione dell’I.E. sono inoltre assenti i Consiglieri: Calella, Infelise,
Minutello.
6. Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione per appello nominale, dichiara all’unanimità

dei presenti e votanti, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi
dell’art. 134 comma 4 del T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs
267/2000.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------


