
NUM. DOC. 47/2001                                      NUM. MECC. 200107358/93 

 

CITTA' DI TORINO 

PROPOSTA DI DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 10 

"MIRAFIORI SUD" 

 

C.10 - ART. 42 COMMA 2 - PIANO HANDICAP 2001/2002: LINEE DI INTERVENTO PER LA 

REALIZZAZIONE DI INIZIATIVE RIVOLTE A PERSONE DISABILI CON HANDICAP 

PSICO-FISICO. CONTRIBUTI PER LIRE 21.700.000 PARI AD EURO 11.207,11=. 

 

 Il Presidente Maurizio TROMBOTTO, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione 

Giovanni BARROCU, riferisce: 

 

 Il "Piano Handicap" costituisce il fondamentale documento di programmazione delle Politiche 

sull’handicap nella Circoscrizione 10, poichè definisce le Linee Programmatiche di riferimento e, gli 

stanziamenti relativi alla realizzazione del Piano delle attività. 

Attualmente, sono erogate prestazioni educative e socio-assistenziali, per le persone portatrici di 

handicap psico-fisico residenti nella Circoscrizione 10, dal Servizio Sociale, attraverso una rete 

d’interventi che si collocano nell’ambito della prevenzione secondaria e terziaria. 

 Tali prestazioni sono erogate all’interno delle strutture pubbliche (Centro Socio-Terapeutico e 

Centro Attività Diurne) direttamente dagli operatori Socio-Assistenziali dipendenti dal Comune di 

Torino. 

 In continuità con quanto attuato nei precedenti anni, si ritiene opportuno, anche per l’anno 

2001/2002, predisporre ulteriori interventi sul territorio, avvalendosi della collaborazione del privato 

sociale e del volontariato organizzato, nella consapevolezza della necessità di offrire risposte, in termini 

educativi ed assistenziali, ai bisogni che i disabili e le loro famiglie esprimono. 

 In relazione a quanto evidenziato, le realtà che operano sul territorio della Circoscrizione 10 hanno 

presentato dei progetti secondo le linee metodologiche previste dal piano sopra delineato. 

 Il Piano delle attività dell’anno 2001/2002, insieme alla valutazione del precedente piano handicap 

1999/2000, è stato discusso nella Commissione del 03/09/2001. 

 Per la sua realizzazione, si ritiene di proporre un finanziamento per complessive Lire 21.700.000 

pari ad Euro 11.207,11, a parziale copertura delle spese, delle iniziative di seguito presentate da 

Associazioni e Cooperative. 

1) Lire 7.000.000 - Euro 3.615,2 a fronte di un preventivo di spesa di Lire 9.760.000 - Cooperativa 

Sociale L’ALTRA IDEA - Attività di Ippoterapia - Via O. Vigliani 104 - Torino - P.I. 

07176950017 

 L’attività di ippoterapia si rivolge a diverse fasce di utenza con tipologia di disagio differenziato e 

quindi con differenti obiettivi. 

 Il cavallo assume valore di strumento terapeutico sul piano motorio e/o sul piano psicologico. 



L’attività proposta prevede la partecipazione di massimo 12 utenti  che potranno seguire il corso presso 

il Centro di Riabilitazione Equestre di Via O. Vigliani 104. 

 Tale struttura dispone non solo di un campo aperto (con possibilità di compiere passeggiate nello 

stesso), ma anche di un campo coperto per consentire l’attività in ogni periodo                 dell’anno. 

 cadenza settimanale e si terrà nel periodo compreso fra novembre 

2001 e giugno 2002. 

2)  Lire 1.100.000 - Euro 568,1 a fronte di un preventivo di spesa di Lire 1.210.000- Associazione di 

Volontariato PUNTO ZERO - Progetto Cultura e svago - L.go Re Umberto 118 - Torino - C.F. 

97570050019  

 L'Associazione prosegue la propria collaborazione con la Circoscrizione, a favore di disabili 

medio-lievi, anche non seguiti direttamente dai Servizi Sociali, riproponendo una delle attività  già 

programmate nel Piano Handicap 2000-2001. Obiettivi di tale progetto sono: la socializzazione, la 

cultura sportiva e soprattutto lo svago. 

 Sono previste 10 uscite sportive per assistere ad alcune partite di calcio della Juventus (stadio delle 

Alpi) e di pallavolo della Kappa (presso la struttura dove verranno disputate le gare), nel periodo che 

parte dal mese di novembre 2001 fino al mese di aprile 2002. 

 I destinatari del progetto sono i ragazzi del C.A.D. ed i loro amici del quartiere. In totale circa una 

ventina. 

3) Lire 13.600.000 - Euro 7.023,81 a fronte di un preventivo totale di spesa di Lire 19.310.000 - 

Cooperativa Sociale STRANAIDEA - Via Fiesole 19/4 - Torino - P.I. 05188910011 -  per la 

realizzazione dei seguenti progetti: 

A - Laboratorio di falegnameria. 

Questa attività si propone di avvicinare i disabili medio-lievi alla lavorazione del legno, attraverso la 

costruzione di oggetti di utilizzo quotidiano  che possono andare a costituire parte integrante degli 

arredi dello spazio comune utilizzato. 

L’idea è quella di avvicinare alla tecnica, ma anche di costruire un percorso di valorizzazione 

dell’intervento. 

Il laboratorio della durata di 80 ore si terrà presso il Polo Attrezzato di Via Plava 177/6 per un 

gruppo composto da massimo  otto ragazzi (inseriti presso il C.A.D.), con cadenza settimanale da 

ottobre 2001 a giugno 2002. 

B - Laboratorio di informatica educativa. 

Anche quest'anno si ritiene di proporre l'esperienza educativa mediante l'utilizzo di strumenti 

informatici. 

Il laboratorio della durata di 25 ore (con cadenza settimanale), nel quale si intendono sviluppare 

conoscenze informatiche, terrà conto di bisogni, competenze e caratteristiche di ogni utente inserito 

nel laboratorio stesso. 

In collaborazione con gli operatori dei Servizi Sociali saranno definite  la scelta dei destinatari del 

laboratorio, fra coloro che frequentano il C.S.T., le modalità di intervento ed il progetto specifico, 

con l'intenzione di privilegiare una progettazione individualizzata, attenta ai bisogni di ciascuno. 



 
  

Per lo svolgimento dell'attività, che prevede una partecipazione massima di otto utenti, ci si avvarrà di 

un  P.C. multimediale collocato presso il C.S.T. di Via Monastir 35,  nel periodo che va da 

novembre 2001 a febbraio 2002. 

C - Laboratorio di riciclaggio e non solo. 

Alla base di questo progetto, vi è la considerazione e la consapevolezza che riciclare non è solo 

raccogliere “rifiuti” per riutilizzarli, ma cercare di far crescere attraverso proposte di recupero e 

trasformazione di materiali di scarto, una coscienza ecologica. 

La realizzazione di questa attività richiede ai partecipanti un coinvolgimento sia di tipo manuale, ma 

anche creativo, operativo e propositivo, permettendo così ad ogni persona la possibilità e la certezza 

di essere coinvolta nell’evoluzione del percorso, rispettando le caratteristiche e le capacità di ogni 

individuo. 

Il laboratorio è pensato per la durata di 35 ore ed una partecipazione di gruppi di persone composti 

da massimo  otto disabili già inseriti presso il C.A.D.. Si svolgerà presso i locali del Polo Attrezzato 

di Via Plava 177/6 con cadenza settimanale nel periodo ottobre 2001 - giugno 2002. 

D - Animazione. 

In analogia al progetto del Piano Handicap 2000-2001, si propone l'organizzazione di quattro feste 

animate. 

La finalità principale di questi momenti è quella di offrire occasioni di divertimento ai ragazzi e alle 

loro famiglie, attraverso una relazione diretta con gli intervenuti da parte degli animatori. 

Si tratta di allestire uno spazio caratterizzato dalla presenza di musica, piccoli sketch teatrali, 

clownerie, giocoleria e trampolieri. 

Per ogni festa sarà messo a disposizione, da parte della Cooperativa, attraverso il suo servizio di  

cathering, un piccolo rinfresco con bibite, biscotti e focacce. 

Questi momenti di animazione sono indicativamente previsti per fine ottobre 2001, periodo natalizio, 

carnevale e primavera/estate 2002. Essi si svolgeranno presso il Polo Attrezzato di Via Plava 177/6 

(nel periodo freddo) o all’aperto (nel periodo primavera-estate). La loro durata sarà di circa tre ore. 

La pubblicizzazione, a carico della Cooperativa stessa, indicante luogo, data e ora della festa avverrà 

con almeno 15 giorni di anticipo nei C.A.D., C.S.T., C.E.S.M. e nei luoghi di interesse pubblico. La 

comunicazione diretta alle famiglie con disabili sarà a cura della Circoscrizione. 

E - Laboratorio di yoga. 

In considerazione dei destinatari dell'intervento, si propone un laboratorio di yoga non tanto mirato 

all'aspetto meditativo e spirituale, bensì centrato sull'esperienza fisica e relazionale, intendendo con 

questo la capacità dei soggetti coinvolti a percepirsi nella propria fisicità e nell'intenzionalità delle 

proprie azioni. 

Si intende attivare, più precisamente, un percorso di hata yoga e di ginnastica dolce, attraverso il 

quale stimolare ed intervenire sull'aspetto comunicativo-relazionale partendo dalla percezione di sè. 

Per lo svolgimento del presente progetto sono previsti un totale di 20 incontri della durata di 1 ora e 



 

mezza ciascuno, per un totale di 30 ore, comprendenti  programmazione e relazione conclusiva. 

L’attività avrà luogo presso i locali del C.S.T. di Via Monastir 35 nel periodo che va da ottobre 

2001 a giugno 2002 e vedrà la partecipazione di massimo 8 disabili. 

G - Trattamento metamorfico 

Il trattamento metamorfico si basa su principi proposti dalla riflessologia per cui viene ipotizzata una 

correlazione tra i punti della colonna vertebrale riflessi sul piede, sulla mano e sulla testa e i blocchi 

energetici formatisi nel periodo prenatale. 

Questa esperienza,  già sperimentata con i disabili del C.S.T. negli anni passati,  si articolerà, anche 

per quest'anno, in 18  incontri individuali della durata  di un'ora, più 7 incontri di rielaborazione 

dell'esperienza, per un totale di 25 ore. Saranno gli educatori ad individuare le persone (massimo 

cinque) del C.S.T. che potranno fare questo tipo di esperienza. 

Il  progetto sarà condotto presso i locali del C.S.T. di Via Monastir 35 nel periodo ottobre 2001 - 

giugno 2002. 

 Tutti i progetti della presente delibera, debbono prevedere la copertura assicurativa degli utenti 

coinvolti. 

 Il Piano Handicap 2001- 2002 è stato licenziato nella Giunta del 05/09/2001. 

 Tutto ciò premesso 

 

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 

 

- Visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 

133 (mecc. 9600980/49) del 13 maggio 1996 e n. 175 (mecc. 9604113/49) del 27 giugno 1996 - il 

quale fra l'altro, all'art. 42 comma 2, dispone in merito alle "competenze proprie" attribuite ai Consigli 

Circoscrizionali, cui appartiene l'attività in oggetto; 

- Dato atto che i pareri di cui agli all’art. 49 del Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli Enti 

Locali approvato con Decreto Legislativo 267/2000 sono: 

 - favorevole sulla regolarità tecnica; 

 - favorevole sulla regolarità contabile; 

 

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 

 

1. di attribuire l'uso gratuito dei locali  indicati in narrativa a partire del mese di ottobre 2001  a tutto 

settembre 2002 alla Cooperativa Sociale  Stranaidea  ai sensi dell'art. 5 punto B2  e della quale 

vengono fatti salvi i punti A 1 - 2 - 4 - 5  del Regolamento per la concessione in uso dei locali di 

civica proprietà assegnati alla Circoscrizione 10 e conformemente alla deliberazione mecc. 

9204078/08 - C.C. 4.05.92, riservando a successiva determinazione dirigenziale il perfezionamento 

della concessione.  Il presente provvedimento non è in contrasto con gli artt. 9 e 10 della Legge 

24.12.93 n. 537 e con la più recente normativa in materia finanziaria. 



 

2. Di individuare quali beneficiari le Cooperative ed Associazioni di seguito evidenziate, per la 

realizzazione delle iniziative descritte in narrativa: 

 - Lire 7.000.000 al lordo di eventuali ritenute di legge - Euro 3.615,2  alla Cooperativa Sociale 

L’ALTRA IDEA - Via O. Vigliani 104 - Torino - P.I. 07176950017  

 - Lire 1.100.000 al lordo di eventuali ritenute di legge -  Euro 568,1 all’Associazione di Volontariato 

PUNTO ZERO - L.go Re Umberto 118 - Torino - C.F. 97570050019 - c. cred. 37906B 

- Lire 13.600.000 al lordo di eventuali ritenute di legge - Euro 7.023,81 alla Cooperativa Sociale 

STRANAIDEA - Via Fiesole 19/4 - Torino - P.I. 05188910011- c. cred. 62004L. 

3. Il contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal regolamento 

approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19.12.1994 - esecutiva dal 23.01.1995. 

In sede di presentazione del consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori a quelle 

preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale 

individuata in sede di preventivo. 

4. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la devoluzione del 

contributo stesso. 

5. Di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4 del 

T.U. sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 267/2000. 

 

 Il Consiglio di Circoscrizione, con votazione palese per alzata di mano, ha accertato e proclamato il 

seguente esito: 

 

PRESENTI        N. 25 

VOTANTI         N. 25 

FAVOREVOLI     N. 25 

CONTRARI        N.  // 

ASTENUTI        N.  // 

 

D E L I B E R A 

 

1. di attribuire l'uso gratuito dei locali  indicati in narrativa a partire del mese di ottobre 2001  a tutto 

settembre 2002 alla Cooperativa Sociale  Stranaidea  ai sensi dell'art. 5 punto B2  e della quale 

vengono fatti salvi i punti A 1 - 2 - 4 - 5  del Regolamento per la concessione in uso dei locali di 

civica proprietà assegnati alla Circoscrizione 10 e conformemente alla deliberazione mecc. 

9204078/08 - C.C. 4.05.92, riservando a successiva determinazione dirigenziale il perfezionamento 

della concessione.  Il presente provvedimento non è in contrasto con gli artt. 9 e 10 della Legge 

24.12.93 n. 537 e con la più recente normativa in materia finanziaria. 

2. Di individuare quali beneficiari le Cooperative ed Associazioni di seguito evidenziate, per la 

realizzazione delle iniziative descritte in narrativa: 



 

 - Lire 7.000.000 al lordo di eventuali ritenute di legge - Euro 3.615,2  alla Cooperativa Sociale 

L’ALTRA IDEA - Via O. Vigliani 104 - Torino - P.I. 07176950017 

 - Lire 1.100.000 al lordo di eventuali ritenute di legge -  Euro 568,1 all’Associazione di Volontariato 

PUNTO ZERO - L.go Re Umberto 118 - Torino - C.F. 97570050019 - c. cred. 37906B 

- Lire 13.600.000 al lordo di eventuali ritenute di legge - Euro 7.023,81 alla Cooperativa Sociale 

STRANAIDEA - Via Fiesole 19/4 - Torino - P.I. 05188910011- c. cred. 62004L. 

3. Il contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione dei contributi come previsto dal regolamento 

approvato con deliberazione mecc. 9407324/01 - C.C. 19.12.1994 - esecutiva dal 23.01.1995. 

In sede di presentazione del consuntivo, qualora le spese sostenute risultassero inferiori a quelle 

preventivate, il contributo sarà ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale 

individuata in sede di preventivo. 

4. Di riservare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la devoluzione del 

contributo stesso. 

5. Il Consiglio di Circoscrizione, con distinto voto palese ed unanime, dichiara il presente 

provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4 del T.U. sull’Ordinamento 

degli Enti Locali approvato con Decreto Legislativo 267/2000. 

                                                                                                                                                   

 


