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Cincia mora (Parus ater) Codibugnolo (Aegithalos caudatus)

Nell’area naturalistica e in alcune
zone dei pratoni si possono osservare
collinette di terra e detriti coperte
di rovi e colonizzate da specie
arbustive. Queste macchie di
vegetazione sono molto importanti
per I'avifauna, infatti numerose specie
di uccelli si alimentano e trovano
rifugio all’interno di esse, soprattutto
nel periodo invernale. Molto frequenti
sono i cespugli di Rosa canina, ben
riconoscibili sia in primavera per i
fiori di colore rosa chiaro, sia in
inverno per i “frutti”” rossi (cinorrodi)
che rimangono sui rami spinosi.

Regolo (Regulus regulus)

La cincia mora € riconoscibile per
la testa e la gola nere, contrastanti
con il bianco di guance e nuca. E di
indole gregaria, si trova spesso
insieme con altre cince, regoli e
rampichini. Preferisce le conifere,
anche esotiche.

Cinciallegra (Parus major)

La cinciallegra si distingue dalle altre
cince per le maggiori dimensioni e
per il petto giallo attraversata da una
vistosa striscia nera. E una specie
molto adattabile, tanto che in Gran
Bretagna ha imparato a forare il
tappo delle bottiglie di latte per
berlo.

Il regolo, con i suoi 4-5 grammi di
peso, € il piu piccolo uccello
europeo. Si distingue dalle cince per
il piumaggio verde delle parti
superiori e il giallo-arancio del
vertice, bordato di nero. Nidifica nei
boschi di conifere in montagna e
scende in pianura durante I'inverno;
si-nutre di piccoli insetti e delle loro
uova durante tutto I'anno.
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Il codibognolo ha
abitudini simili alle
cince, dalle quali si
distingue per la lunga
coda nera bordata di
bianco, la striscia
bianca sulla fronte e il
largo sopracciglio
nero.

Cinciarella (Parus caeruleus)

La cinciarella e simile
alla cinciallegra, dalla
quale si differenzia per
le dimensioni inferiori,
I'assenza della banda
nera sul petto e la
prevalenza del colore
azzurro sulle parti
superiori del corpo.
Rispetto alla cinciallegra
scende meno al suolo
e si posa sui rami alti
degli alberi.




