
Sul territorio della
Circoscrizione da anni è aperto
il Centro d’ Incontro di Via

Bellezia, opportunità per gli anzia-
ni di incontrarsi e di trascorrere
alcune ore insieme vivendo nuove
esperienze. Recentemente tale
Centro è stato trasformato da
Centro d'incontro a Centro poliva-
lente; è infatti aperto come Spazio
anziani, anche al mattino, e offre
interventi più mirati all’assistenza
e alla cura della persona, nell’am-
bito delle attività promosse dalla
Circoscrizione a sostegno della
permanenza al proprio domicilio
delle persone anziane.  Le attività
di cura e assistenza sono offerte
dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30
alle ore 12.30, mentre i servizi di
socializzazione e di tempo libero
funzionano dal
lunedì alla domeni-
ca, dalle ore 15 alle
ore 19: due
Associazioni si
alternano per acco-
gliere gli anziani ed
organizzare e
garantire gli inter-
venti.
Tra i servizi offerti al mattino si
segnalano la pedicure, il taglio dei
capelli, la misurazione della pres-
sione e la ginnastica dolce. Sono

poi organizzati momenti di
festa, uscite pomeridiane
in città e gite varie, coin-
volgendo anche gli anziani
che frequentano il centro
al pomeriggio e la sede
del Comitato spontaneo di
quartiere che si affaccia
sulla stessa piazzetta. Il
Centro di Via Bellezia è
aperto a coloro che neces-
sitano dei servizi più pret-
tamente assistenziali o
che desiderano anche solo
passare qualche ora in
compagnia.
Gli interventi che offre lo
Spazio anziani di Via
Bellezia si inseriscono in
un più vasto programma di
attività; l’obiettivo è quel-

lo di permettere il
più possibile agli
anziani di vivere in
casa loro, sostenen-
doli negli atti della
vita che man mano
diventano più fati-
cosi, offrendo loro
un punto di riferi-
mento per non sen-

tirsi troppo soli.
Il Centro è anche un'opportunità
per conoscere e contattare i
Servizi Sociali della Circoscrizione,

nel caso vi sia la necessità di acce-
dere agli interventi sociali e assi-
stenziali offerti dal Comune.
Sono attivi nel territorio altri punti
di riferimento per gli anziani: le
due Comunità Alloggio di via Golia
e di via Cernaia, il Centro
Polivalente il Sole Magico di Corso
Turati e, a breve, in via Dego,
presso il Centro gestito dai Servizi
Sociali, saranno attivati interventi
di cura e di socializzazione. 
Per informazioni: Ufficio Informa
1, tel. 011.4435126.

Centro Polivalente

Lo spazio anziani 
in via BelleziaIl Consiglio

Circoscrizionale
aperto, svoltosi

a Palazzo Civico lo
scorso 13 marzo,
è stato l’occasio-
ne per discutere
sull’avanzamento
dei lavori dell’area metropolitana,
oltre a rappresentare un impor-
tante momento di avvicinamento
dei cittadini alla vita politica della
città. Erano infatti presenti, e
sono intervenuti nel dibattito,
diversi cittadini, commercianti ed
operatori che svolgono varie atti-
vità sul territorio.
E’ stato un appuntamento impor-
tante nel corso del quale, l’asses-
sore Sestero ed i dirigenti della
GTT, hanno presentato lo stato dei
lavori ed indicato nel prossimo
mese di settembre la data presun-
ta di inaugurazione del tratto
Porta Susa – Porta Nuova, asse fon-
damentale sia per l’accesso al cen-
tro sia per il suo contestuale svi-
luppo sostenibile. E’ nostra opinio-
ne che l’apertura di tale tratto
aiuterà a risolvere i problemi di
traffico e di parcheggio nella
nostra circoscrizione, rendendo
più immediato l’accesso al centro
città e contribuendo contestual-
mente alla riduzione del traffico
ed ai problemi di parcheggio.
Inoltre, il parziale completamento
di quest’opera, inserisce Torino
sempre di più all’interno del con-
testo delle grandi città europee.
I cittadini presenti al Consiglio
Aperto hanno capito l’importanza
del confronto e dello scambio reci-
proco di informazioni e, con posi-
tiva curiosità, hanno partecipato
al dibattito. Ciò dimostra quanto
il rapporto cittadino-istituzioni sia
un rapporto storicamente e cultu-
ralmente importante e, io credo,
che la politica debba essere vicina
ai cittadini nella gestione dei loro
problemi quotidiani consentendo-
gli di essere i veri protagonisti
delle scelte e degli affari pubblici
relativi alla realtà in cui vivono.
Solo attraverso il dialogo e il con-
fronto si può ricostruire la fiducia
nella politica.
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LA  CIRCOSCRIZIONE  UNO 
PATROCINA LE MARATONE

Domenica 15 aprile ritorna la
Turin Marathon, evento podisti-
co internazionale che vede tra

gli altri sponsor la Regione Piemonte,
la Provincia e il Comune di Torino.
Nella stessa giornata vi saranno altri
due importanti eventi sportivi patro-
cinati dalla Circoscrizione Uno: la
Stratorino di circa 10 Km aperta a
tutta la cittadinanza e la Topolino
Marathon lunga 1500 mt che coinvol-
ge bambini dai 6 ai 13 anni insieme
alla compagnia di Topolino. Punto
nevralgico delle manifestazioni podi-
stiche sarà la nostra Circoscrizione. Il
percorso della Topolino Marathon ini-
zierà in Piazza Carlo Felice e termi-

nerà in Piazza Castello,
angolo Via Roma. La Turin
Marathon partirà da Via Po
e la Stratorino da Via Roma
e arriveranno rispettiva-
mente in Piazza Castello,
vicino alle fontane e in Piazza San
Carlo, tra le due Chiese.  Parte dei
proventi sarà devoluta a Specchio
dei Tempi. Anche i bambini potranno
destinare un contributo simbolico di
1 euro alla Fondazione.  In occasione
di questa grande manifestazione
sportiva, grazie al contributo della
Regione Piemonte, sarà realizzato un
concerto del gruppo Le Vibrazioni in
Piazza Castello. Le iscrizioni alla

Stratorino avverranno presso la
segreteria situata negli spazi della
Regione Piemonte, con ingresso da
Via Palazzo di Città, al Salone La
Stampa, nei supermercati Crai e nei
locali (bar e ristoranti) di Sugo News.
La Turin Marathon 2007 sarà trasmes-
sa in diretta nazionale su Rai 3. Per
informazioni: www.turinmarathon.it
- tel. 011.4326662/3 –info@turinma-
rathon.it
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Per il 2007 la
Circoscrizione 1
svolge un pro-
gramma didattico,
curato dal perso-
nale tecnico,
rivolto alle scuole
ed ai centri di
incontro, con
visite ai giardini
storici e didattica
ambientale. 

La Circoscrizione
propone agli over
60 dei soggiorni
climatici. Per il
2007 si faranno
dei soggiorni in
Emilia Romagna e
in Liguria nel
mese di giugno,
nelle Marche a
settembre. 

Due centri d’in-
contro: Via
Vanchiglia 3bis e
Via Bellezia 19
aperti tutti i gior-
ni dalle ore 15
alle ore 19; in Via
Bellezia si svolgo-
no diverse nuove
attività: decoupa-
ge, uscite, balli e
feste. 

Turin Marathon




