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Crocetta

Una camminata veloce
nella nuova area fitness

Per far conoscere la nuova
area fitness creata ai giardi-
ni del Fante, davanti al Poli-
tecnico, domani viene orga-
nizzato il «Fitwalking di pri-
maveray, manifestazione gra-
tuita dedicata al cammino ve-
loce secondo la tecnica intro-
dotta dai fratelli Damilano.
«I1 centro cittadino non & so-
lo movida e ztl: & anche un
luogo di aggregazione per fa-
miglie» sottolinea Massimo
Guerrini, presidente Circo-
scrizione 1 che organizza
Pevento con la Scuola del
Cammino di Saluzzo e 1'Asl
Tol. Quest’ultima, da anni,
ha promosso il fitwalking tra
i suoi dipendenti e I’ha pre-
scritto ai pazienti affetti da
diabete, ipertensione arterio-
sa, iperc_olesterolemia, di-

. ipercorsi,da408km).

La nuova area fitness

sturbi psichici e sovrappeso:
queste attivita vengono svol-
te nel «Centro di cammino te-
rapia» costituito a ottobre al-
I'interno del servizio pubbli-
co di Medicina dello sport.
Per partecipare domani biso-
gna ritrovarsi alle 9 ai giardini
del Fante, si parte alle 10,15. Due
[CH.PR]

Barca

Ancora sabotaggi
al cantiere sul ponte

Di nuovo sabotati i cantieri
del Ponte Amedeo VIII. Sui la-
vori, tra fallimenti delle ditte,
prima, e furti e manomissioni,

adesso, sembra regnare una .

maledizione. L'ultima sorpre-
sa, scoperta ieri mattina da Li-
vio Bottin, titolare della ditta,
e dal figlio Simone, & I'ennesi-
mo lavoro «ad arte». Nella
notte & stato reciso il cavo di
una macchina che inietta il ce-
mento nei tubi: era entrata in
funzione solo il giorno prima.
Non ci sono dubbi che la ma-
no esperta sia anche ben infor-
mata della vita del cantiere:
«avevamo appena interrotto
la vigilanza notturna, perché
ci sentivamo pii1 al sicuroy. I
sabotaggi aumentano i costi

L’'ultimo impianto sabotato

che la ditta deve sostenere e
rallentano i lavori. «Per far ri-
partire la macchina ci vorra
qualche giorno, nel frattempo
dobbiamo riorganizzare gli ul-
timi interventi, per rispettare
itempi del cantiere, che scade
ameta apriley. [F.ASS.]

SAN DONATO .
Blitz dei grillini, ridipinte le strisce

mams Blitz notturno del Movimento 5 Stelle, che ha ridisegnato le stri-
sce pedonali di via San Donato dopo aver letto su queste pagine mar-
tedi I'articolo che ne denunciava la scomparsa, a causa dell’usura. Vi-
sto che il Comune non & corso celermente ai ripari, ci hanno pensato
i volontari del Movimento, armati di vernici e pennelio. E si sono pre-
murati di griffare una delle strisce con le immancabili cinque stelle.
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