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DATI IDENTIFICATIVI E RECAPITI

Proponente

Se fai parte di
un’associazione descrivi
brevemente le vostre
attivita

Associazione Insieme , associazione di familiari di malati psichici. Ci
occupiamo del benessere dei nostri associati con progetti ludici/ricreativi.
Realizziamo un giornale U.F.O. Abbiamo portato in psichiatria un progetto
di Pet Therapy che svolgiamo nell’area verde della ASL di Via Gorizia, | 14
Inoltre abbiamo un progetto di Cane Visitatore.

Ass. Laboratorio urbano mente locale & un laboratorio relazionale e di
comunicazione sociale, promosso da utenti ed operatori del Dipartimento
Salute Mentale ASLTO in collaborazione con il Circolo poetico urbano Orfeo
che & una rete informale di associazioni da anni impegnate a promuovere il
linguaggio poetico e generativo dell’arte di vivere. Uno modo per svincolarsi
dalle gabbie dei linguaggi dominanti o convenzionali, che viene riportato nei
luoghi pubblici che troppo spesso lo disconoscono. Ne sono parte persone
che vivono situazioni di isolamento od emarginazione ed esprimono un
punto di vista differente sulle crisi (psichiche, esistenziali, sociali e mistiche)
che riguardano le relazioni umane.

Contatti
recapito telefonico,
email, ecc.

Franca Piatti - Presidente Associazione Insieme tel.3384129473
Epaminondas Thomos, laboratorio urbano Mente locale, 3927600879, e-
mail: laburb@libero.it
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Descrivi il luogo o il
bene comune
oggetto della tua
proposta.

Se non hai ancora
individuato un luogo ma
hai solo un’idea per
un’attivita, descrivi il tipo
di spazio che hai in
mente per svolgerla.

| giardini afferenti al Presidio Sanitario sito in Via gorizia, | 14.

Si tratta di giardini di modeste dimensioni sottoutilizzati che, al
contrario, potrebbero trovare maggiore visibilita se adeguatamente
curati e valorizzati.

Il muro lungo il parcheggio del Presidio Sanitario sito in Via gorizia.

Indirizzo
In quale quartiere o
circoscrizione si trova?

Via Gorizia, | 14 — Presidio Sanitario ASL Citta di Torino, Circ2.

Citta di Torino - Direzione Decentramento, Gioventu e Pari Opportunita

Via Corte d'Appello 16, 10122 Torino - benicomuni@comune.torino.it




Raccontaci la tua

idea, cosa vuoi fare

e gli obbiettivi del

tuo progetto.

Quali bisogni puo

soddisfare? Quali
obiettiviti poni?

Punto b.|
Avviso per la presentazione
delle proposte

Attualmente il giardino situato nell’anfiteatro e utilizzato solo per il
concerto di Mito (2 ore I'anno) ma potrebbe essere impiegato per
spettacoli di vario genere aperti alla cittadinanza e agli utenti del
servizio. |l giardino interno é utilizzato solo per le attivita di pet
therapy a favore di utenti psichiatrici, Questo una sola volta alla
settimana. Anche questo giardino arricchito con piante ed alberi
potrebbe diventare un luogo per costruire non solo percorsi di agility
per i cani certificati ma anche spazi di incontro e socializzazione.

Decorare il lungo muro del parcheggio interno con I'immagine di Santa Maria
Maddalena De Pazzi, considerata dai soci del Circolo Orfeo la protettrice dei
deliranti e pazienti psichici, aggiungendo versi, proclami e slogan prodotti dai
poeti nascosti del circolo.

Il progetto intende soddisfare il bisogno di espressione e protagonismo degli
utenti dei servizi di salute mentale che frequentano il poliambulatorio e
promuovere azioni che contrastano, lo stigma e i pregiudizi che gravano sul
paziente psichico e mentale.

Inoltre produrre comunicazione che riveli la straordinaria esperienza della
follia, sia nella sua poeticita sia nella sua arte di vivere.

L’ obiettivo & quello di aprire le “porte” dei servizi psichiatrici alla
comunita creando spazi di integrazione al fine di: favorire I'inclusione
sociale, ridurre lo stigma che accompagna il paziente e la psichiatria,
promuovere la conoscenza dei servizi (e il loro funzionamento).
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Destinatari

Chi sono i destinatari
della tua idea? Quali
etaltipologie di cittadini
vorresti coinvolgere?
E in che modo?

Il progetto intende coinvolgere:

= |e persone e gli operatori che frequentano i servizi della salute
mentale presenti nel presidio (centro di salute mentale e centro
diurno);

* i cittadini che si rivolgono al poliambulatorio per prenotare e/o
ricevere prestazioni sanitarie;

= il Centro Diurno Psichiatrico - Dipartimento di Salute Mentale - ASL
Citta di Torino che realizza attivita riabilitative e risocializzanti in
regime di semiresidenzialita diurna.

Attivita

Che tipo di attivita
intendi svolgere? In che
modo?

Punto b. |
Avviso per la presentazione
delle proposte

Gli spazi verdi sono un bene prezioso ma per essere valorizzati necessitano
di un’accurata progettazione che tenga conto delle condizioni ambientali
nelle quali sono inseriti.

Mi piacerebbe creare spazi verdi integrati con il territorio: nei mesi estivi
proporre declamazioni poetiche, laboratori esperienziali di Pet Therapy,
spettacoli musicali, ed altro ancora, aperti alla cittadinanza.

Il giardino curato, inoltre, avrebbe un impatto comunicativo positivo verso i
cittadini che entrano nel presidio migliorando la presentazione dell’azienda
stessa e rimandando un idea di “cura” anche attraverso uno spazio verde
curato e rigoglioso invece che trascurato e arido.

Progettazione e realizzazione del murales con il gruppo di lavoro creato nel
laboratorio di pittura del Centro diurno adiacente.

Il laboratorio di pittura sara la base dove il progetto intende svilupparsi
tramite invito a presentare versi, slogan, proclami e apoftegmi che
riguardano la follia e I'arte di vivere coinvolgendo i poeti nascosti della rete
poetica Orfeo.

Il progetto intende utilizzare tutte le tecniche adatte alla realizzazione di un




murales in ambiente esterno.
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ORIALE

Modalita di | Tutti i cittadini, gli utenti e gli operatori saranno invitati a presentare idee,
coinvolgimento | proposte, suggerimenti per migliorare e valorizzare gli spazi verdi della
degli abitanti del | struttura
quartiere
[ cittadini del tuo
quartiere sono a
conoscenza della tua
idea? In che modo la
tua idea li coinvolge e
migliora il quartiere?
Hai gia provato a
metterla in pratica o sei
in contatto con altri
cittadini/associazioni che
vogliono aiutarti? Quale
impatto avra sul
territorio?

Punti b.5, b.6, b.7 Avviso
per la presentazione delle
proposte

Ti informiamo che la tua proposta sara pubblicata sul sito www.comuni.torino.it/benicomuni

Firma del proponente
Epaminondas Thomos
Franca Piatti
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Per informazioni e chiarimenti scrivi a

benicomuni@comune.torino.it
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003, i dati richiesti in questa scheda saranno
utilizzati esclusivamente per le finalita previste dall'articolo 10 del Regolamento n. 375 della Citta di Torino e saranno oggetto di
trattamento svolto con o senza l'ausilio di strumenti informatici nel pieno rispetto della normativa sopra richiamata e degli
obblighi di riservatezza ai quali & tenuta la Pubblica Amministrazione.
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