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0) PROPONENTE: DATI IDENTIFICATIVI E CURRICULM 
 

ACCADEMIA SCHERMA MARCHESA A.S.D 
C.so Taranto 160 - 10154 Torino 

tel. 011.200750 – fax 011.3810230 – cell. 331.7229057 
www.scherma.torino.it   -  marchesa@scherma.torino.it  

C.F. 97502610013 – P.I. 03044920019 
 

L’Accademia Scherma Marchesa nasce nel 1980 da un gruppo di appassionati e si dedica nei primi anni di 
vita ad una intensa attività promozionale. 

Parallelamente all’incremento dei numeri ed allo sviluppo dell’attività agonistica  la dirigenza dell’ A.S.M. 
coltiva l’ambizione di allestire e gestire una sede completamente autonoma e dedicata in via esclusiva alla 
scherma, progetto che si concretizza nel 1999, anno del trasferimento nell’ attuale sede di Corso Taranto 
160 a Torino, ex scuola che ha accolto nei suoi spazi completamente ristrutturati una sala scherma con 6 
pedane regolamentari, una sala fitness per il potenziamento muscolare degli atleti, una palestra dedicata 
ad attività collaterali, spogliatoi e servizi attrezzati. 

Nell’ambito della promozione schermistica l’A.S.M. opera da circa 25 anni con i propri istruttori   in corsi 
scolastici GESTITI in accordo con il Comune di Torino, il Comitato Regionale FIS ed iniziative private, 
coinvolgendo oltre 20 istituti scolastici della scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado. 

Ogni anno si sviluppano brevi interventi di 5 lezioni o corsi più completi di 20 lezioni o annuali con oltre 30 
classi  prendendo contatto con circa 700 studenti del territorio Torinese e della Provincia. 

L’A.S.M. è impegnata con i propri atleti nell’attività agonistica della Federazione Italiana Scherma con circa 
150 atleti nella varie categorie, dai più piccoli a partire dai 7 anni alle categorie Junior, Senior e Master.  

Dalla partecipazione  assidua ai circuiti regionali e nazionali sono emersi negli anni atleti che hanno 
ottenuto ed ottengono risultati di assoluta eccellenza, sia in ambito nazionale che internazionale: atleti 
della società partecipano regolarmente nelle categorie giovanile a gare di Coppa del Mondo, Campionati 
Europei e Mondiali, nelle categorie assolute a gare di Coppa del Mondo, Mondiali Militari ed Universiadi. 

Nella stagione 2015-2016 ai Mondiali di Bourges gli atleti della A.S.M. Daniel De Mola ed Alice Clerici si 
sono laureati Campioni del Mondo individuali rispettivamente nelle categorie di spada maschile under 17 e 
spada femminile under 20. 

PODI CONQUISTATI NELLA STAGIONE AGONISTICA 2014-2015   

•  INTERNAZIONALI: 6 ORI – 5 ARGENTI – 6 BRONZI   16 TOTALI 

•  NAZIONALI: 5 ORI - 7 ARGENTI – 6 BRONZI    18 TOTALI 

•  INTERREGIONALI E REGIONALI:  6 ORI – 13 ARGENTI – 21 BRONZI   40 TOTALI 
PODI 2015  -> 75 TOTALI 

• 17 ORI  

• 25 ARGENTI 

• 33 BRONZI   

• 75 TOTALI 

NELLA STAGIONE AGONISTICA 2015-2016 

• 7 PARTECIPANTI A GARE DI COPPA DEL MONDO UNDER 17 ED UNDER 20 

• 3 PARTECIPANTI A GARE DI COPPA DEL MONDO ASSOLUTA, UN FINALISTA 

•  3 PARTECIPANTI AD EUROPEI E MONDIALI UNDER 17 ED UNDER 20 

•  1 PARTECIPANTI A MONDIALI MILITARI ASSOLUTI 

• 1 CAMPIONE DEL MONDO UNDER 17 

• 1 CAMPIONESSA DEL MONDO UNDER 20 
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I MIGLIORI RISULTATI DI SEMPRE 

• 2 CAMPIONI DEL MONDO UNDER 17 INDIVIDUALI 

• 1 CAMPIONESSA DEL MONDO UNDER 20 INDIVIDUALE 

• UN VICE CAMPIONE DEL MONDO MILITARE 

• 2 CAMPIONE DEL MONDO UNDER 20 A SUADRE 

• 2 VICE CAMPIONI EUROPEI UNDER 20 A SQUADRE 

• 1 CAMPIONE EUROPEO  UNDER 17 A SQUADRE 

• 1 VINCITORE GIOCHI DEL MEDITERRANEO UNDER 17 

• 8 CAMPIONI ITALIANI 
 
LE SQUADRE 

• LA SQUADRA DI SPADA FEMMINILE MILITA NEL CAMPIONATO DI A2  

• LE SQUADRE DI SPADA MASCHILE E FIORETTO MASCHILE MILITANO NEL CAMPIONATO DI A1 

LE SEDI  

Oltre alla struttura centrale di Corso Taranto 160, l’Accademia Scherma Marchesa opera in altre 4 sedi 
distaccate, avendo tra i suoi obiettivi la divulgazione della scherma sul territorio in zone dove essa non è 
presente. 

• SEDE CENTRALE TORINO - Corso Taranto 160, Torino 

• Sezione di TORINO presso ISTITUTO SOCIALE, Corso Siracusa 10, Torino 

• Sezione di CIRIE’ presso ISTITUTO GALILEO GALILEI di Ciriè (Torino) 

 

LA GARA DI COPPA DEL MONDO GP FIE “TROFEO INALPI” 

Il 1° maggio 1843 nasce a Torino la prima Società Ginnastica d'Italia su invito della Casa Reale e, l'anno 
successivo, si inaugura la prima palestra di scherma d'Italia. Torino e la scherma hanno sempre avuto un 
stretta relazione sin dalla nascita della Federazione Italiana nel 1909.  

Torino ha ospitato spesso competizioni internazionali, il Trofeo Martini,  poi divenuto Trofeo Lancia,  e 
grazie ai Campionati del Mondo di Scherma del 2006, agli ottimi rapporti instaurati con la Federazione 
Internazionale e al pregevole lavoro svolto dall’Accademia Scherma Marchesa nell’organizzazione delle 
gare, Torino è ormai sede fissa e qualificata a livello mondiale per ospitare gare di altissimo livello 
internazionale. 

L’Accademia scherma Marchesa, grazie a questa esperienza, organizza a partire dal 2009 una tappa di 
Coppa del Mondo di fioretto femminile, poi divenuta nel 2014 prova di Grand Prix di fioretto femminile e 
maschile, unica tappa europea del più prestigioso circuito internazionale esistente. 

La competizione ospita circa 350 atleti provenienti dai cinque Continenti che rappresenteranno il gotha 
mondiale della scherma. Saranno presenti a Torino la Campionessa mondiale e del Mondo Arianna Errigo, il 
campione olimpico Daniele Garozzo, e tutti gli atleti del “Dream Team” italiano maschile e femminile 
freschi del Oro e del Titolo Mondiale vinto nella gara a squadre ai Campionati del Mondo svoltisi a Lipsia, e 
solo per citarne alcune nazioni, le agguerrite compagini di Russia, Corea, Cina e Stati Uniti. 
La gara riveste particolare importanza perché gli atlete di tutto il mondo si confronteranno con i vincitori 
delle Olimpiadi di Rio 2016 e Lipsia 2017 facendo rivivere grandi emozioni. 
L’evento sarà al centro dell’attenzione mediatica portando Torino alla ribalta mondiale con un 
appuntamento sportivo di grande prestigio.  
Torino sarà la prima ed unica europea di tale esclusivo circuito costituito solo da tre tappe. Seguiranno in 
primavera 2018 le città di Long Beach e Shanghai. 
L’evento sarà seguito da RaiSport, Eurosport, Olympic Channel e NBC Universal. Torino sarà al centro 
dell’attenzione mediatica portando la città alla ribalta mondiale con un appuntamento sportivo di grande 
popolarità e assoluto prestigio. 
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1) PLANIMETRIA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Accademia Scherma Marchesa A.S.D. 

C.so Taranto 160 - 10154 Torino 

tel. 011.200750 – fax 011.3810230 –. 331.7229057 

www.scherma.torino.it  -  marchesa@scherma.torino.it  
C.F. 97502610013 – P.I. 03044920019 

Pag. 6 - 16 

 
2) PREMESSA 

• Lo sport è cultura 

• La cultura dello sport favorisce  la corretta costruzione psicofisica dell’ individuo 

• Un individuo sano nel fisico e nell’ animo costituisce un valore aggiunto per la società. 

La stessa Comunità Europea sancisce in documenti ufficiali come la pratica sportiva e la cultura dello sport 
a tutti i livelli, migliorando sensibilmente la salute generale dell’individuo,  contribuiscano fattivamente a 
determinare grandi risparmi nelle spese per la sanità, in gran parte nel nostro modello di welfare ancor oggi 
demandato all’intervento pubblico.   
Da queste considerazione nasce un’idea progettuale che vuole mettere in atto, in modo molto pratico e 
fruibile, azioni indirizzate alla costruzione di questa “cultura dello sport”,  tarate sulle esigenze specifiche di 
ogni individuo che si accosti al progetto; bambino o giovane, adulto ed anziano, abile o diversamente abile 
di qualsivoglia etnia e ceto, con particolare attenzione alle fasce di popolazione che con più difficoltà 
possono   percepire, per distanza culturale e/o di condizione sociale,  l’importanza e la bontà della cura 
fisica.  
Lo sport è benessere ma lo sport è anche aggregazione e integrazione, possibile punto di contatto tra 
culture diverse ed una splendida piattaforma  dove condividere esperienze e creare solidi legami. 
L’idea è creare aree ad hoc dedicate non solo ai giovani ma fare dello sport un luogo di aggregazione per 
svolgere attività all’aria aperta. L’area fitness invece vede una serie di attrezzature outdoor a disposizione 
libera ed macchinari in area indoor dove, seguiti da tecnici specializzati, si possa fare un corretto uso in 
libero o specifico utilizzo in fasce orarie determinate. 
Il progetto non vuole dunque solo proporre momenti di sport ma usare lo sport come veicolo per il 
raggiungimento di due importanti obiettivi, muovendosi in sinergia su entrambe i fronti: 

• Migliorare la qualità della vita dell’individuo 

• Produrre cultura, motivazione, integrazione per migliorare la qualità del tessuto sociale 

 
 

3) FINALITA’  
Si intende creare una struttura di consulenza permanente, una sorta di “Sportello dello sport” a cui i 
cittadini possano rivolgersi per essere informati e guidati nella scelta di una pratica sportiva adatta alle loro 
necessità in relazione ad età, stato di salute, situazione scolastica e lavorativa, ecc. 

� IL PROGETTO COINVOLGE CON IDENTICI PERCORSI NORMODATATI E DIVERSAMENTE ABILI FISICI E 

PSICHICI 

� IL PROGETTO E’ RIVOLTO ANCHE ALLE SCUOLE PRIMARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO E 

SECONDARIE 

 
4) OPERATIVITA’ 

IN SEDE: fitness, ginnastica dolce, pilates, zumba, scherma, karate ed ogni altra attività proponibile 
negli spazi a disposizione 
FUORI SEDE IN CONVENZIONE: atletica, pallavolo, pallacanestro, nuoto, ogni altra attività proponibile. 
 
 

5) SERVIZIO OFFERTO DALLO SPORTELLO DELLO SPORT 

� PRIMO STEP - CONSULENZA SPECIALISTICA DI BASE  

• Figura professionale coinvolta: Medico di base 

• Visita medico/antropometrica di primo approfondimento (comprensiva di 

elettrocardiogramma e rilascio idoenità sportiva non agonistica) a cui, se individuati problemi,  

può seguire un indirizzo a consultare specialisti quali nutrizionisti, cardiologi, fisiatri, ecc. 
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� SECONDO STEP - AVVIAMENTO AL PERCORSO SPORTIVO 

• Figura professionale coinvolta: Laureato in Scienze Motorie 

• anamnesi generale, profilazione del target, descrizione delle principali esigenze esposte o 

individuate, test valutativi 

• Proposta ed avviamento al percorso   sportivo più idoneo tra quelli offerti in sede o gestiti da 

strutture ed associazioni convenzionate 

� TERZO STEP - PRATICA DELLO SPORT   

• Figura professionale coinvolta: laureati in Scienze Motorie, Tecnici federali 

• Pratica dello sport scelto/consigliato  per un periodo di prova (3 mesi) 

• Proseguimento della pratica o prova di un nuovo sport consigliato/compatibile 

� QUARTO STEP - MONITORAGGIO PERIODICO SEMESTRALE 

Grazie anche alla collaborazione con il CONI Piemonte con il quale ormai da anni abbiamo 
instaurato una partecipazione continua che ha permesso all’Accademia Scherma Marchesa di 
ottenere il riconoscimento di “CENTRO CONI – Orientamento ed avviamento allo Sport” , il 
protocollo prevedrà una raccolta dati ed informazioni che consentiranno un monitoraggio capillare 
degli aderenti al progetto, con una conoscenza approfondita delle eventuali patologie in essere o in 
divenire e la capacità di aumentare esponenzialmente la possibilità di controllo e prevenzione. 

• Figura professionale coinvolta: Laureato in Scienze Motorie 

• Verifica dell’aderenza dell’attività alle esigenze, eventuale sostituzione della proposta 

• Se necessario nuovo controllo medico in caso di individuazione di patologie del soggetto nel 

primo step 

� SERVIZI AGGIUNTIVI OFFERTI IN SEDE  

• Sportello psicologico. Figura professionale coinvolta: Psicologo 

• Centro fisioterapico e riabilitativo. Figura professionale coinvolta: Fisioterapista 

 
6) PERCORSO BENESSERE 

Per soggetti anziani, o non idonei alla pratica sportiva o comunque con particolari caratteristiche si 
può ipotizzare un correlazione con il progetto orti urbani di Jamila, impegnando queste risorse 
umane nella cura e manutenzione delle aree verdi esistenti o  in cassoni  appositamente create. 

 
7) I PLUS DEL PROGETTO 

• creazione di una nuova cultura dello sport 

• coinvolgimento nello stesso progetto di utenti di diverso strato sociale, eta’ ed etnia, 

normodatati e diversamente abili  

• grande impatto sul tessuto sociale del territorio 

• coinvolgimento delle scuole 

• miglioramento della qualità della vita 

• miglioramento del benessere psicofisico 

• forte finalità aggregativa 

• possibilità di raccolta dati e monitoraggio dei cittadini che aderiscono al progetto per la 

creazione di una mappatura delle condizioni di salute e del livello di  pratica sportiva  

• creazione di posti di lavoro stabili e coinvolgimento di importanti figure professionali  al servizio 

del cittadino 

• coinvolgimento del mondo associazionistico sportivo torinese nel suo complesso. 
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8) PROFESSIONALITA’ COINVOLTE 
� FASE PRIMO CONTATTO E INDIRIZZO 

• 2 medici di base su turni alternati 

• 2  laureati in scienze motorie su turni alternati per avviamento 

• 1  psicologo per sportello psicologico 

• 2 fisioterapisti su turni alternati 

� FASE OPERATIVA 

• 2 laureati in scienze motorie per gestione sala  fitness 

• Tecnici delle associazioni convenzionate 

• Coordinatore progetto 

 
9) AREE E LOCALI IN UTILIZZO AL PROGETTO  

Gli spazi utilizzati dovrebbero essere in linea di massima così configurati: 

� PRIMO PIANO CENTRO INTERCULTURALE  

• Uffici di coordinamento delle attività 

• Sala ricevimento e colloqui 

• Studio medico - Studio fisioterapico 

• Sala riunioni e convention 

� STRUTTURA ESTERNA AREA NORD LATO CORSO TARANTO – NUOVO ALLESTIMENTO 
La struttura in prefabbricato o tensostruttura conterrà: 

• Porzione spazio interno allestito con macchine fitness professionali (circa 40%) 

• Porzione spazio interno polifunzionale (restante 60%) adibito a ginnastica dolce, fitness, attività 
aerobiche varie, con tracciatura n° 3 pedane da scherma e relative apparecchiature elettriche 
non ingombranti e tatami removibile per arti marziali. 

• Servizi e spogliatoi  

• Riscaldamento termoconvettori caldo/freddo 

� PIASTRA FITNESS OUTDOOR LATO NORD CORSO TARANTO – NUOVO ALLESTIMENTO 

• Spazio delimitato fronte tendostruttura per attività ginniche esterne  

� ALLOGGIO CUSTODE 

• Conservare tale destinazione d’uso con nuova assegnazione della custodia (consigliato) 

• Uffici di coordinamento delle attività (in alternativa) 

� PUNTO RISTORO LATO NORD CORSO TARANTO – NUOVO ALLESTIMENTO 

• Area  aggregativa durante gli eventi e/o riservata agli iscritti al programma e aperta agli esterni 
a scopo promozionale e per reperimento fondi 

� CAMPO BASKET-CALCETTO-VOLLEY OUTDOOR AREA ESTERNA LATO SUD 

• Campo outdoor  illuminato 

� AREA GIOCHI OUTDOOR UNDER 12  LATO SUD VIA CORELLI 

• Piastra con attrezzature parco giochi bimbi  

� ORTI URBANI 

• Allestimento orti urbani in cassoni   

� PARCHEGGIO ADDETTI AI LAVORI AREA ESTERNA LATO VIA CORELLI 

• Circa 10 posti tracciati riservati e dotati di videosorveglianza. L’area al momento è in stato di 
abbandono 

� PARCHEGGIO FREQUENTATORI STRUTTURA - VIALE ALBERATO VIA CORELLI / CORSO TARANTO 
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10)  ANALISI E RIQUALIFICAZIONE DELLA STRUTTURA 
L’intervento di riqualificazione prevede l’utilizzo dell’area antistante Nord e posteriore Sud del 
plesso oltre all’alloggio ex custode secondo strategie diverse.  
La parte anteriore lato Corso Taranto sarà finalizzata a multi attività culturali e sportive con l’idea 
che sia maggiormente sfruttata e soprattutto considerata dal pubblico come una “piazza aperta” 
ove sostare e/o svolgere attività. 
La parte posteriore sarà finalizzata in massima parte ad attività ludico/ricreative rivolte alle 
specifiche utenze giovanili e infanzia.  
 
10.a ) AREA ANTISTANTE  - PIAZZALE NORD COMPRESO TRA CORSO TARANTO E VIA CORELLI 

• CANCELLATA 

La cancellata esterna di tutto il plesso sarà ripristinata e verniciatura. 
E’ prevista l’apertura di un nuovo accesso pedonale da Via Corelli utilizzato anche come 
uscita di sicurezza dal piazzale antistante. 

• INGRESSO PIAZZALE NORD 

Per il piazzale antistante lato Corso Taranto l’intervento prevede l’eliminazione del 
parcheggio e l’apertura continua del cancello con l’installazione di eventuali dissuasori auto. 
Sul lato ingresso Corso Taranto è prevista l’installazione di pannelli resistenti agli agenti 
atmosferici che svilupperanno con grafica di facile comprensione i temi conduttori del nuovo 
plesso sportivo/culturale di C.so Taranto. 
Gli interventi sono finalizzati a rendere maggiormente gradevole l’ingresso in modo da 
invogliare anche il pubblico ad entrare e frequentare l’area prospicienti il Centro 
Interculturale e l’Accademia Scherma Marchesa in modo che diventi un’agorà pubblico. 

• PIAZZALE NORD 

Il piazzale antistante sarà libero per i 2/3 da strutture in quanto lo spazio sarà utilizzato per 
installazione di eventi / spettacoli / cine aperto / musica / teatro ed altre forme di 
aggregazione programmate dal Centro Interculturale, dalle associazioni coinvolte nel 
progetto Co-City o dalla Circoscrizione 6. Non è previsto un palco per il contenimento dei 
costi di ristrutturazione, in modo che eventuali allestimenti possono essere realizzati di volta 
in volta secondo specifiche esigenze. 
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• PALESTRA FITNESS - TERZA ETA’ - DISABILI 

Per la parte rimanente del piazzale Nord è prevista la costruzione di un basso prefabbricato 
con la finalità di palestra fitness dolce e per la terza età. La struttura potrà contenere anche 
macchine per attività di ginnastica dolce atte all’uso di normodotati e diversamente abili. 
L’accesso indipendente permetterà l’utilizzo per tutto l’arco della giornata sia al pubblico che 
alle associazioni sportive. 
Qualora la parte open air del piazzale sia impegnata per eventi l’accesso alla struttura potrà 
avvenire dal nuovo passaggio pedonale di Via Corelli che fungerà comunque da uscita di 
sicurezza aggiuntiva visto che la frequenza delle utenze sarà prevedibilmente in crescita. 
 

 
 

• ACCADEMIA SCHERMA MARCHESA 

Ripristino della facciata dell’Accademia Scherma Marchesa con un’installazione a tema 
schermistico atta ad attrarre la curiosità del pubblico. 
 

 
 

• PERCORSO GINNICO 

L’area verde compresa tra Corso Taranto e Via Corelli sarà ristrutturata con l’allestimento di 
un percorso ginnico open air fruibile da tutti e costituito da attrezzi vari atti a sviluppare 
specifiche necessità fisiche.  
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Un percorso ginnico nel parco rispetta un’esigenza istituzionale: consente un’educazione 
motoria per contribuire al diritto alla salute di ognuno, anche a soggetti con minori 
opportunità. Con l’inserimento del percorso ginnico si stimola un’abitudine sportiva 
all’aperto, un modo per qualificare il tempo libero nel verde, vivendo un equilibrio con se 
stessi e con gli altri. L’ingresso al percorso sarà libero a tutti i cittadini. 
Per i soggetti normodotati che fanno i primi passi nelle attività motorie all’aperto soprattutto 
quando si parla di giovanissimi, è indispensabile che ogni proposta sia di tipo non 
specialistico e non agonistico. Aree marginali urbane o a latere di impianti sportivi, possono 
essere valorizzate con poco, con attrezzature senza impatto ambientale, offrendo una 
moltitudine di opportunità. I vantaggi dell’attività motoria all’aperto sono tantissimi. Il tasso 
di umidità, la ventilazione condizionano positivamente la sudorazione e la dispersione del 
calore prodotto dall’attività fisica. 
Sarà un’area dedicata a tutte le fasce d’età comprensiva di aree specifiche per diversamente 
abili, chiamata "area fitness outdoor", ed ospiterà attrezzature per la ginnastica dolce adatte 
all'età adulta e disabili. Torino ha già sviluppato in altri quartieri are simili ma la C6 è carente 
di strutture simili dove si mette a disposizione attrezzature sportive a fruizione libera, in 
particolare percorsi ginnici attrezzati, dove poter effettuare esercizi di stretching, di 
riscaldamento, di rafforzamento muscolare, di coordinamento e abilità. 
Il percorso sarà corredato di una cartellonistica che illustra il corretto uso delle attrezzature 
esterne delle quali il percorso sarà dotato.  
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• AREA RISTORO 

Poco dopo l’ingresso di Corso Taranto, all’interno della struttura, è previsto l’allestimento di 
un’area dedicata al ristoro con tavolini e il posizionamento di un chiosco bar utilizzato 
sostanzialmente da primavera ad autunno ma comunque aperto durante gli eventi pubblici o 
secondo necessità. 
 

 
 

 
10.b ) AREA POSTERIORE  - PIAZZALE SUD ADIACENTE VIA CORELLI 

Per questa area si è ipotizzata una “piastra polivalente” per attività outdoor destinate 
sostanzialmente ad attività di aggregazione sportiva rivolte alle fasce d’età Under 12 ed Over 12. 

• AREA GIOCO BIMBI U12 

L’area facilmente raggiungibile dall’accesso si Via Corelli sarà costituita da una serie di giochi 
rivolti alla motricità dei ragazzi U12. 
La pavimentazione appositamente studiata per gli spazi destinati ad arredo urbano, giardini , 
parchi gioco, cortili di scuole sarà costituita da tappeti prefabbricati tessuti con speciali fibre 
in polietilene colore verde ecologico o altri a scelta fra quelli in normale produzione, 
altamente resistenti ai raggi UV ed agli agenti atmosferici. Il manto può essere posato 
direttamente su sottofondi come asfalto, calcestruzzo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• CAMPO POLIVALENTE 
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Realizzazione di un campo polivalente basket/pallavolo/tennis out door illuminato da 
utilizzare liberamente a cura del pubblico in fasce orarie determinate.  
Il campo sarà provvisto di accesso e recinzione funzionale classica. 
L’impianto di illuminazione prevede l’utilizzo anche in ore notturne. 
Adiacente al capo sarà costruito un prefabbricato ad uso bagni e spogliatoio al quale si potrà 
accedere se è richiesto uso esclusivo della piastra polivalente. 
La copertura sarà in resina acrilica sintetica colorata. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ORTI URBANI IN CASSONI 

Inserimento di orti in cassoni nello spazio tra il cancello di via Corelli e la struttura 
dell’Accademia Scherma Marchesa. 
Gli “orti urbani” dovrebbero essere costituiti essenzialmente da piante medicali o comunque 
di resistenza idonea al clima della zona.  
Tale spazio potrebbe essere utilizzato come laboratorio didattico per le scuole dell’infanzia. 
L’attività di cura degli orti è anche terapeutica per coloro che hanno problemi di mobilità 
quali gli anziani o disabili in quanto, poiché le piante sono ad un livello più alto del terreno, 
permette lo svolgimento di movimenti che diversamente sarebbe difficile fare. 
La cura degli “orti urbani” sarà demandato ad attività di volontariato svolte essenzialmente 
dai cittadini amanti del “pollice verde”. 
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10.c ) EX ALLOGGIO CUSTODE 

Con l’interessamento del Servizio Personale del Comune di Torino, ideale sarebbe utilizzare 
l’attuale alloggio come residenza del custode che potrebbe svolgere il servizio di guardiania e 
custodia di tutto il plesso nella sua totalità comprensivo del Centro Interculturale e Accademia 
Scherma Marchesa. In mancanza di tale volontà, è ipotizzabile la riconversione dell’alloggio 
finalizzata a uffici dello sportello di consulenza per lo sport e sede per il concessionario che 
gestirà le aree interessate al progetto Co-City. 

 

11)  OPERE DI RISTRUTTURAZIONE ED ACQUISTO ATTREZZATURE 

• Acquisto ed allestimento prefabbricato/tensostruttura con relativi servizi e impianto 

riscaldamento/condizionamento 

• Acquisto attrezzature fitness 

• Creazione piastra polivalente per attività outdoor 

• Creazione campo basket-calcetto-volley illuminato 

• Sistemazione ed adattamento area verde esterna con funzione di punto aggregativo 

• Allestimento chiosco ristoro 

• Adattamento uffici primo piano centro interculturale a nuove finalità 

• Ristrutturazione alloggio custode 

• Impianto illuminazione esterna adeguato 

• Creazione parcheggi viale alberato 

 

12) SERVIZIO DI BIKE SHARING 

• In prossimità degli ingressi di Corso Taranto e di Via Corelli saranno installate una serie di 

rastrelliere riservate alle biciclette del pubblico frequentante la struttura. 

Contestualmente è previsto in corrispondenza dell’ingresso del Centro Interculturale e 

dell’Accademia Scherma Marchesa un’installazione di Bike-Sharing del Comune di Torino.  

Attualmente sono più di 140 le stazioni per il bike sharing in città, ma nessuna è attualmente 

disponibile in zona Barriera di Milano. 

Pensato per gli spostamenti brevi, il bike sharing oggi rappresenta la forma di spostamento 

urbano più conveniente, sia in termini di tempo sia in termini economici vista anche la relativa 

vicinanza a sedi scolastiche frequentate da giovani quali il Campus Universitario L. Einaudi. 
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13) PIANO ECONOMICO 
� COSTI AL PUBBLICO 

• 1°  2° step gratuito o con contributo differenziato su base ISEE 

• 3° step prova gratuita dello sport ed a seguire pagamento quota associativa in convenzione 

direttamente all’erogatore del servizio  

• 4° step compreso in quota step precedenti 1° e 2° 

• Servizi di sportello psicologico e fisioterapico differenziato su base ISEE 

 
� ENTRATE 

• Contributi comunali a copertura delle gratuità e sgravi fiscali e concessione 

• Quote di adesione al progetto se dovute 

• Affitto campo basket-calcetto-volley  

• Introito da normale utilizzo al pubblico sala fitness (non presente concorrenza in zona) 

• Quota parte servizi professionali erogati 

• Affidamento gestione punto ristoro ed eventi 

 
� USCITE 

• Compenso collaboratori diretti (2 medici, 4 laureati in scienze motorie, coordinatore progetto) 

• Spese di gestione 

• Utenze (se dovute) 

• Spese di manutenzione (se dovute) 

 

14) MODELLO DI GOVERNANCE 
L’Accademia Scherma Marchesa come unica titolare del progetto propone come modello di governace 

la costituzione di una ASD specifica per la costruzione, manutenzione e gestione in vita di tale 

progettualità. Alla costituzione di tale ASD parteciperà in primis l’Accademia Scherma Marchesa e altre 

associazioni o EE.LL. che intendano contribuire alla realizzazione del progetto. 

Questo permette il riferimento certo per la definizione delle responsabilità di gestione e dei pagamenti 

utenze. 

 

15) LIBERATORIA PRIVACY 
Autorizzo il trattamento dei dati personali indicati nel presente documento ai sensi del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




