CONTROLLO MEDICO SPORTIVO All. 6

Il Settore Sport garantisce una visita medica completa e di elevato livello qualitativo
presso l'lstituto di Medicina dello Sport — F.M.S.l.  di Torino, agli alunni del primo anno
della scuola secondaria di primo grado.

La visita medico-sportiva (esame clinico e misure antropometriche, controllo visivo,
elettrocardiogramma prima, durante e dopo sforzo, spirometria, dinamometria, valutazione
posturale, ecc.) permette di andare oltre la semplice valutazione dello stato di salute e di
verificare il livello di efficienza fisica dello studente esaminato.

Al termine della valutazione di ogni ragazzo I'lstituto provvede a dare l'idoneita agonistica
per lo sport prescelto, senza che questo comporti un ulteriore carico per le Istituzioni e/o per
le famiglie.

| controlli si effettuano durante l'orario scolastico, dalle 9 alle 12.

Bacino di utenza : classi del primo anno della scuola secondaria di primo grado (6.600
alunni nell’anno scolastico 2006/2007).

Luogo di svolgimento : Istituto di Medicina dello Sport — F.M.S.I.  di Torino

Periodo di svolgimento : le visite vengono effettuate nel corso dell’anno scolastico




