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Per dare maggiore visibilità ai progetti scolastici proposti dalla Città di Torino, viene organizzata una 
festa conclusiva, aperta alla partecipazione delle famiglie, denominata “Un Giorno per Sport” con il 
coinvolgimento delle scuole primarie e secondarie di primo grado cittadine, che hanno aderito a 
“Gioca per Sport ”, “A Scuola per Sport ” e al “Trofeo Giocatletica - Città di Torino ”.  

L’iniziativa, proposta a partire dal 2003, si svolge a maggio presso lo Stadio Nebiolo - Parco Ruffini, 
dove hanno luogo le fasi finali dei tornei scolastici di atletica e di calcio a 7. 
Contemporaneamente presso i Viali del Parco Ruffini e al Palazzo dello Sport gli studenti che hanno 
aderito ai progetti “A scuola per sport” e “Gioca per sport” possono saggiare alcune tra le discipline 
sportive proposte durante l’anno scolastico.  
I ragazzi infatti, oltre a fare il tifo per le classi finaliste, sono coinvolti nel percorso “Prova gli Sport ”, 
allestito dalle Federazioni sportive che mettono a disposizione gli istruttori: al loro arrivo, le classi 
ricevono una “mappa” dove sono segnalate oltre 20 aree allestite per la sperimentazione delle 
diverse discipline, per “provare”  a cimentarsi nei vari sport, dall’arrampicata all’equitazione alla 
scherma. 

La festa è un’occasione di sperimentazione, d’incontro e di scambio di esperienze.  

  

 
 
Bacino di utenza :  Totale alunni partecipanti: circa 5.000 
 
Luogo di svolgimento : Stadio Primo Nebiolo, Palazzo dello Sport e Parco Ruffini 
 
Periodo di svolgimento : terzo giovedì di maggio 


