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IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA

PREMESSA

L’appalto per la manutenzione straordinaria per I'ottenimento del C.P.I. riguarda due scuole: il complesso
denominato “E13” di strada Castello di Mirafiori, 45 e la scuola “I PUFFI” di via Fleming, 20 — in Torino.
L'Impresa appaltatrice, dovra svolgere le attivita appaltate nel termine di 450 giorni consecultivi, limite temporale
entro il quale debbono essere ultimati i lavori IN ENTRAMBI gli edifici scolastici.

Questo significa che I'impresa appaltatrice e gli eventuali subappaltatori autorizzati, dovranno prevedere —
coerentemente con il cronoprogramma — di dislocare squadre di lavoro in entrambi i cantieri, per riuscire a
rispettare i tempi previsti.

In considerazione di quanto sopra, il Coordinatore della sicurezza in fase di progettazione, ritiene opportuno
elaborare due PSC, distinti per edificio scolastico ma aventi cronoprogramma comune, allo scopo di migliorarne
la comprensione e I'utilizzo da parte del personale di cantiere.

ANAGRAFICA DEL CANTIERE

Si specifica che i dati non indicati dovranno essere riportati al momento in cui saranno noti; il coordinatore per
I'esecuzione integrera I'anagrafica con eventuali altri dati riferiti ai vari soggetti coinvolti nel cantiere, man mano
che I'lmpresa Appaltatrice li comunichera.

E’ fatto espresso divieto di accedere al cantiere alle persone che non dipendono da imprese o lavoratori

autonomi notificati all'’A.S.L/Ufficio Provinciale del Lavoro competente, i cui dati vanno qui riportati.
NOTA

L’'Impresa appaltatrice dovra dare comunicazione di un nuovo ingresso i n cantiere non meno di tre
giorni prima che cid avvenga.

Dati generali

Committente: Citta di TORINO — Vice Direzione Generale Servizi Tecnici . Coordinamento
edilizia scolastica. Settore edilizia scolastica nuove ope re.

Oggetto dell'appalto: Opere di manutenzione straordinaria per ottenimento C.P.I..

Indirizzo del cantiere:  Torino — Strada Castello di Mirafiori, 45

Data presunta inizio lavori:

Data presunta fine lavori:

Durata presunta dei lavori in giorni: 450 gg*

*Durata complessiva dei lavori per la realizzazione dell’'adeguamento normativo dei plessi “E13” e “PUF FI”.



NATURA DELL'OPERA

| lavori oggetto del presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, riguardano le opere di manutenzione
straordinaria necessarie all’ladeguamento normativo del plesso scolastico “E13” in strada Castello di Mirafiori,
45 - Torino.

Le opere di manutenzione straordinaria progettate, attengono alle attivita necessarie all’ottenimento del
Certificato di prevenzione incendi — CPIl — e a quelle occorrenti per adeguare il plesso scolastico alle vigenti
norme in materia di abbattimento delle barriere architettoniche ed igienico-sanitarie. Si tratta di opere edili ed
impiantistiche di vario genere, che saranno analizzate compiutamente nel prosieguo del Piano, che dovranno
essere eseguite in diversi punti dell’edificio esistente, secondo le modalita definite dai progettisti ed approvate
dalla stazione appaltante, in uno spazio temporale definito, tenuto conto delle possibili interferenze con le
normali attivita scolastiche e di circoscrizione.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, parte integrante degli elaborati costituenti il Progetto Esecutivo
dell'opera, € il documento di progetto che analizza le problematiche legate alla salute ed alla sicurezza dei
lavoratori, e di terze persone interessate a qualsiasi titolo dai lavori, con lo scopo di permettere il
raggiungimento degli obiettivi prefissati alle imprese esecutrici, nel pieno rispetto delle disposizioni hormative in
materia. Il Piano di Sicurezza e Coordinamento € un documento “dinamico”,  pensato per poter essere
costantemente aggiornato durante tutte le fasi di esecuzione dell'opera, allo scopo di mantenere al piu elevato
livello possibile la sicurezza in cantiere.



DESTINAZIONE URBANISTICA DELL’AREA

L’area su cui insiste il plesso scolastico “E 13", & sita all'interno del territorio della Citta di Torino, in una zona ad
alta densita abitativa, caratterizzata dalla presenza di edifici residenziali e — in minima parte — artigianali (lungo
'asse di strada Castello di Mirafiori). Il plesso scolastico, € stato realizzato all’interno di un perimetro
caratterizzato da un’area verde che contorna l'intero edificio e che consente di svolgere le attivita previste in

progetto senza che queste interferiscano direttamente con gli edifici poste nelle vicinanze.




DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

L'intervento di manutenzione straordinaria in progetto rientra nelllambito delle attivita intraprese
dall'amministrazione comunale per il raggiungimento degli obiettivi di adeguamento normativo degli edifici
scolastici di competenza.

Piu specificamente, l'intervento proposto sul complesso E 13 si configura come un sezionamento e
disaggregazione di un blocco edilizio compatto e indifferenziato, disposto secondo uno schema planimetrico
chiuso a rettangolo, inserito al centro di un’ampia area verde di pertinenza.

La disaggregazione in quattro blocchi sostanzialmente indipendenti nasce dalla doppia esigenza di individuare
dei compartimenti di dimensioni conformi alla normativa, e di garantire ai locali in affaccio sui nuovi spazi aperti
un netto miglioramento delle condizioni di illuminazione e ricambio d’aria.

Un ulteriore elemento alla base di questa soluzione progettuale & stato la possibilita di ripensare il complesso in
rapporto al giardino circostante, rendendolo percorribile da un lato all'altro attraverso un percorso interno di
attraversamento, che, spezzando I'uniformita dei fronti, individua nei nuovi atri scoperti zone verdi a cielo libero,
collegate tramite rampe alle aree giardino.

Analogamente, grazie alle nuove aperture dei locali circoscrizionali al piano interrato verso il giardino, le strade
carraie interne vengono liberate dalla funzione di accesso, ed adibite esclusivamente al traffico di servizio senza
stazionamento.

La stessa ricerca di un migliore rapporto aeroilluminante &€ anche alla base dell’eliminazione del solaio di
copertura negli spazi di relazione, situati agli interpiani delle scuole elementari e medie, dove la creazione di
cavedi interni di aerazione e illuminazione, con relative pareti perimetrali di tamponamento ai piani, potra
concorrere a ridefinire funzionalmente gli ambienti circostanti.

All'interno dei succitati interventi di ridefinizione spaziale si inquadrano gli adeguamenti normativi del plesso
scolastico, articolato per piani secondo lo schema seguente:

Piano interrato (- 1,50m): locali mensa scuola materna ed elementare; locali in uso ad associazioni ONLUS;
distribuzione carrabile.

Piano rialzato (+ 2,10m): aule, refettorio, dormitorio; aule, laboratori, depositi scuola materna; aule , laboratori,
depositi e palestra scuola elementare; aule , laboratori, depositi e palestra scuola media.

Piano primo (+ 5,70m): aule, dormitori; aule, spazi di relazione scuola elementare; aule, spazi di relazione
scuola media.

Piano secondo (+ 9,30 m): aule ed archivi scuola media ed elementare.

Gli aspetti normativi considerati riguardano la sicurezza antincendio, I'eliminazione delle barriere
architettoniche, la verifica ed implementazione delle condizioni igienico ambientali dell’edificio, schematizzare
come segue:

Normativa antincendio

Si procedera alla razionalizzazione delle vie di esodo, attraverso lo studio dei percorsi ed alla verifica di rampe,
scale e versi d’apertura dei serramenti, dimensionati adeguatamente; lungo tali vie verranno impiegati materiali
di adeguata resistenza e classificazione.

All'interno delle compartimentazioni ottenute, verranno individuati gli appropriati luoghi sicuri e spazi filtro,
realizzando un congruo numero di spazi calmi ventilati, in prossimita delle scale a prova di fumo.

Normativa igienico-sanitaria

Le attivita ospitate dal plesso scolastico in esame risultano dotate di nullaosta igienico-sanitari per I'utilizzo di
vari locali, rinnovati nel tempo e strettamente legati agli aspetti innanzi detti (senza considerare le altre
normative vigenti in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, con particolare riferimento a quanto
previsto dal D.Lgs. 626/94 e s.m.i.). |l progetto, considerera tutta la normativa prevenzionistica al fine di
verificare ed implementare le attuali condizioni di sicurezza, con particolare riferimento ai rapporti aero
illuminanti ed al microclima di locali e ambienti vari, che ad una ispezione preliminare presentano ampi margini
di miglioramento. Inoltre, si valutera la possibilita di razionalizzare 'uso di aule e locali vari al fine di migliorare
sensibilmente la qualita della vita in tali ambienti.

Barriere architettoniche



Il piano rialzato (+ 2,10m) — che ospita gli accessi principali — & esclusivamente dotato di rampe scale, per cui
'accesso all'edificio — per le persone non deambulanti — risulta estremamente difficoltoso e pud avvenire
esclusivamente attraverso il piano seminterrato (- 1,50m). Verranno pertanto realizzate due coppie di rampe
esterne inserite organicamente nel percorso verde del giardino, pensate come “passeggiate di attraversamento”
del complesso. Si realizzeranno inoltre le necessarie rampe al piano interrato, per permettere il diretto deflusso
dai locali mensa e teatro

Lo spirito guida del progetto € quello di realizzare un intervento di adeguamento normativo ad ampio spettro;
che tenga cioé in considerazione non solo gli aspetti meramente di legge ma — compatibilmente con le risorse
economiche disponibili — anche tutti quelli legati ad una piu vantaggiosa fruibilita degli spazi per migliorare la
qualita di vita in tali ambienti prevalentemente frequentati da minori che necessitano crescere, studiare e
relazionarsi, per un lungo periodo nell’arco della giornata, non solo in spazi sicuri e funzionali, ma anche belli e
di stimolo per la loro formazione.

Piano interrato (- 1,50 m):

la soluzione prescelta ( individuazione di senso unico di percorrenza per le strade carrabili, apertura nuove vie
di fuga dai locali circoscrizionali verso il giardino) trae origine, oltre che dall’analisi delle prescrizioni contenute
nel precedente C.P.l., anche dalle richieste delle Direzioni Didattiche di inibire il transito di veicoli al piano
seminterrato.

Di conseguenza, gli accessi alle attivita serali (banda musicale, centro di quartiere ecc.) potranno avvenire piu
convenientemente dal giardino esterno.

Piano rialzato (+ 2,10m):

la proposta di demolizione delle pensiline e tettoie sugli atri di accesso si pone come soluzione alla necessita di
individuare compartimenti ben distinti, ognuno inferiore ai 6000 mg. come richiesto dalla normativa, e
migliorarne le vie di fuga verso spazi aperti delle attivita scolastiche, unitamente alla maggiore aerazione di aule
e laboratori al piano rialzato. Verranno in questo modo inoltre caratterizzati gli ampi atri intermedi con
l'interramento ed il rinverdimento delle arene per spettacoli, da tempo in disuso, e verranno inseriti in un
percorso verde collegato al giardino esterno dalle lunghe rampe pedonali di accesso.

All'interno dei blocchi, per individuare adeguati percorsi di fuga, € prevista la compartimentazione delle scale
(dotandole di adeguati spazi filtro), unitamente all’apertura di nuovi accessi diretti in prossimita delle guardiole di
sorveglianza, esplicitamente richieste dalle direzioni didattiche.

Piano primo (+ 5,70 m):

la necessita di individuare adeguate vie d’esodo ha suggerito la creazione di filtri in corrispondenza delle scale
protette (compartimentate con muratura REI) e di spazi calmi per persone con ridotte capacita motorie. La
preesistente scala esterna viene individuata anche come spazio calmo, con la creazione di una corsia per lo
stazionamento di eventuali carrozzine.

Piano secondo (+ 9,30 m):

oltre agli interventi comuni anche agli altri piani (creazione locali filtro, spazi calmi, compartimentazione scale), &
qui prevista la demolizione del solaio di copertura, per I'ottenimento del pozzo di luce utile all'illuminazione ed
alla ventilazione degli spazi sottostanti

E’ da segnalare inoltre, come problema comune a tutto I'edificio, la presenza di pannelli divisori in legno (classe
2) nelle aule prospicienti i corridoi che — in accordo a quanto previsto dal D.Lgs. 626/94 e s.m.i. (“Gestione
dell'emergenza e Piano di evacuazione) - costituiscono la via di fuga, e per i quali & prevista la completa
rimozione e sostituzione con tramezzi in laterizio, garantendone cosi la fruizione in piena sicurezza in caso di
emergenza incendio.



INDIVIDUAZIONE DEI SOGGETTI CON COMPITI DI SICUREZZA E DELLE IMPRESE

Fase della progettazione

Responsabile Unico del Procedimento:

Arch. Isabella Quinto (Citta di Torino)

Progettista architettonico:

A.T.P. PENELOPE (Arch A. Megna, Arch. E. Bertoletti, Arch. M. Marchionatti, Arch. S. Moretti)
Progettista delle strutture:

A.T.P. PENELOPE (Arch A. Megna, Arch. E. Bertoletti, Arch. M. Marchionatti, Arch. S. Moretti)
Progettista impianti:

non previsto

Coordinatore per la sicurezza in fase di progetto:

A.T.P. PENELOPE (Ing. M. Dioguardi)

Fase dell'esecuzione:

Direttore dei lavori opere architettoniche:

Da definire

Direttore dei lavori strutture:

Da definire

Direttore dei lavori impianti:

Da definire

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione:
Da definire

Imprese appaltatrici:
Da definire

Subappalto opere: Impresa subappaltatrice
Da definire

Subappalto opere: Lavoratori autonomi
Da definire



INDICAZIONI CIRCA LE OPERE SUBAPPALTABILI

Le opere subappaltabili sono — quantitativamente - quelle previste dalla normativa vigente in materia di Lavori
Pubblici (Legge 109/94 e decreto attuativo D.P.R. 554/99), con le limitazioni — anche qualitative - imposte dalla
stazione appaltante. Le opere per le quali sara autorizzato il subappalto, dovranno essere affidate ad
imprese/lavoratori autonomi in possesso di tutti i requisiti richiesti dalle normative in materia di igiene e
sicurezza nei luoghi di lavoro, vigenti al momento dell’appalto dei lavori
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ANALISI PRELIMINARE

GENERALITA’

Il Piano di Sicurezza e di Coordinamento , in seguito denominato PSC, € stato sviluppato e redatto in modo
dettagliato ed & stato suddiviso in moduli autonomi, corrispondenti alle categorie di lavoro, al fine di consentire
un’ immediata lettura e comprensione da parte di tutti gli operatori del Cantiere. Tutte le informazioni risultano
chiare e sintetiche e, per ogni fase di lavoro prevista e derivante dall'analisi degli elaborati di progetto, &
possibile dedurre tutti i rischi, con le relative valutazioni, le misure di prevenzione ed i relativi dispositivi di
protezione collettivi ed individuali da utilizzare.

I PSC contiene lindividuazione, l'analisi e la valutazione dei rischi, e le conseguenti procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature atti a garantire, per tutta la durata dei lavori, il rispetto delle norme per la
prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori. Il PSC contiene altresi le misure di prevenzione
dei rischi risultanti dalla eventuale presenza simultanea o successiva  di piu imprese o di lavoratori autonomi
ed é redatto anche al fine di prevedere, quando cid risulti necessario, I'utilizzazione di impianti comuni quali
infrastrutture, mezzi logistici e di protezione collettiva, nonché la presenza di studenti e personale scolastico

Come indicato dall’art.12 del D.Lgs. n. 494/96, il PSC deve essere costituito da una relazione tecnica e
prescrizioni correlate alla complessita dell’'opera da realizzare ed alle eventuali fasi critiche del processo di
costruzione. In particolare il piano deve contenere, come contiene, in relazione alla tipologia del cantiere
interessato, i seguenti elementi:

modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi provenienti dall'ambiente esterno;

servizi igienico-assistenziali;

protezioni o misure di sicurezza connesse alla presenza nell’area del cantiere di linee aeree e condutture
sotterranee;

viabilita principale di cantiere;

impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;

misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta dall’alto;

misure generali di sicurezza da adottare per estese demolizioni;

misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni e materiali
pericolosi utilizzati in cantiere;

disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'articolo 14 (consultazione rappresentante per la
sicurezza)

disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall’articolo 5, comma 1, lettera c) (organizzare tra i datori
di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento delle attivita nonché la loro
reciproca informazione)

» valutazione, in relazione alla tipologia dei lavori, delle spese prevedibili per I'attuazione dei singoli elementi
del piano.

YV V VVVVVY VVVYV

I PSC dovra essere custodito presso il Cantiere e dovra essere controfirmato, per presa visione ed
accettazione, dai datori di lavoro delle imprese esecutrici.
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CONFORMITA' DEL PSC

Il presente piano e stato redatto nel rispetto della normativa vigente ed in conformita dell'art. 12, comma 1 del
D. Lgs. 494/96, del D.P.R. 222/03 e delle “Linee guida per I'applicazione del D.P.R. 222/03” - Parte prima,
redatto dal Coordinamento tecnico interregionale della prevenzione nei luoghi di lavoro in data 17 febbraio

2005.

Sono state tenute in debita considerazione le misure generali di tutela di cui all'art. 3 del D. Lgs. 626/94.

La normativa applicata in questa sede e che deve essere comunque applicata durante l'intera esecuzione dei
lavori € qui di seguito elencata, seppure in forma non esaustiva:

Rif. normativo

Contenuto

D.P.R.

547/55

Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro

D.P.R.

303/56

Norme generali per l'igiene del lavoro

D.P.R.

164/56

Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro nelle costruzioni

C.M.

534/58

Registro infortuni

Legge 46/90

Norme per la sicurezza degli impianti elettrici

D.P.R.

447/91

Regolamento di attuazione della L. n. 46/90 in materia di sicurezza degli impianti elettrici

D.Lgs.

277/91

Attuazione delle direttive CEE in materia di protezione dei lavoratori contro i rischi derivanti
da esposizione ad agenti chimici, fisici e biologici durante il lavoro (rumore, amianto,
piombo)

D.Lgs.

475/92

Attuazione della direttiva 89/686/CEE, in materia di ravvicinamento delle legislazioni degli
Stati membri relative ai dispositivi di protezione individuale

D.Lgs.

626/94

Attuazione delle direttive CEE riguardanti il miglioramento della sicurezza e della salute dei
lavoratori sul luogo di lavoro

D.Lgs.

758/94

Modificazioni alla disciplina sanzionatoria in materia di lavoro

D.Lgs.

459/96

Attuazione delle direttive CEE concernenti il riavvicinamento delle legislazioni degli Stati
Membri relative alle macchine (Direttiva Macchine)

D.Lgs.

494/96

Attuazione della direttiva 92/57/CEE concernente le prescrizioni minime di sicurezza e di
salute da attuare nei cantieri temporanei e mobili, come modificato e integrato dal D. Lgs.
528/99

D.Lgs.

493/96

Attuazione della direttiva 92/58/CEE concernente le prescrizioni minime per la segnaletica
di sicurezza e/o di salute sul luogo di lavoro

D.P.R.

461/01

Regolamento di semplificazione del procedimento per la denuncia di installazioni e
dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche, di dispositivi di messa a terra di
impianti elettrici e di impianti elettrici pericolosi

D.Lgs. 25/02

Attuazione della direttiva 98/24/CE sulla protezione della salute e della sicurezza dei
lavoratori contro i rischi derivanti da agenti chimici durante il lavoro.

D.P.R.

222/03

Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili, in
attuazione dell'articolo 31, comma 1, della legge 11 febbraio 1994, n°109.
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CRITERI E METODOLOGIE ADOTTATE
Definizioni ricorrenti

Committente: Soggetto per conto del quale l'intera Opera viene realizzata, indipendentemente da eventuali
frazionamenti della sua realizzazione. Nel caso di Opera Pubblica, il committente € il soggetto titolare del potere
decisionale e di spesa relativo alla gestione dell’ Appalto.

Responsabile dei Lavori: Soggetto che pud essere incaricato dal Committente ai fini della progettazione o
dell'esecuzione o del controllo dell'esecuzione dell'Opera. Nel caso di Opera Pubblica, il responsabile dei Lavori
e il responsabile unico del procedimento, ai sensi dell'art. 17 della Legge 11.02.1994 n° 109 e succes sive
modifiche.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Progettazione: Soggetto incaricato dal Committente
o dal Responsabile dei Lavori per I'esecuzione dei compiti di cui all'art. 4 del D.Lgs 494/96:

* Redazione Piano di Sicurezza e Coordinamento
» Predisposizione di un Fascicolo contenente le informazioni utili ai fini della prevenzione e della protezione
dai rischi cui sono esposti i lavoratori.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Realizzazione dell'Opera: Soggetto, diverso dal
datore di lavoro dell'lmpresa esecutrice, incaricato, dal Committente o dal Responsabile dei Lavori,
dell'esecuzione dei compiti di cui all'art. 5 del D.Lgs 494/96:

» verificare, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese
esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di
coordinamento di cui all'articolo 12 e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

» verificare I'idoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano complementare di dettaglio
del piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 12, assicurandone la coerenza con quest'ultimo, e
adeguare il piano di sicurezza e coordinamento e il fascicolo di cui all'articolo 4, comma 1, lettera b), in
relazione all'evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute, valutando le proposte delle
imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere, nonché verificare che le imprese esecutrici
adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

» organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento
delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

» verificare I'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il coordinamento
tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;

» segnalare al committente o al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 7, 8 e 9, e alle prescrizioni del
piano di cui all'articolo 12 e proporre la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei
lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il
responsabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornirne idonea
motivazione, il coordinatore per I'esecuzione provvede a dare comunicazione dellinadempienza alla
Azienda unita sanitaria locale territorialmente competente e alla Direzione provinciale del lavoro;

» sospendere in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

Lavoratore autonomo: Persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione dell’'opera senza
vincolo di subordinazione.

Uomini-giorno: Entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate lavorative prestate dai
lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell'opera.

Piano Operativo di Sicurezza (POS): Documento che il datore di lavoro dell'lmpresa esecutrice redige, in
riferimento al singolo cantiere interessato, ai sensi dell’art. 4 del D.Lgs. 19.09.1994, n° 626 e succ essive
modifiche.

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza: Persona, ovvero persone, elette o designate per rappresentare i
lavoratori per quanto concerne gli aspetti della salute e sicurezza durante il lavoro.
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Pericolo: Proprieta o qualita intrinseca di una determinata entita avente il potenziale di causare danni.
Rischio: Probabilita che sia raggiunto il livello potenziale di danno nelle condizioni di impiego e/o di esposizione,
nonché dimensioni possibili del danno stesso.

Il rischio (R) & funzione della magnitudo (M) del danno provocato e della probabilita (P) o frequenza del
verificarsi del danno.

Valutazione dei rischi: Procedimento di valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori
nellespletamento delle loro mansioni, derivante dalle circostanze del verificarsi di un pericolo sul cantiere di
lavoro.

Prevenzione: Il complesso delle disposizioni 0 misure adottate o previste in tutte le fasi dell'attivita lavorativa per
evitare o diminuire i rischi professionali nel rispetto della salute.

Agente: L'agente chimico, fisico o biologico, presente durante il lavoro e potenzialmente dannoso per la salute.
Cantiere temporaneo o mobile: Qualunque luogo in cui si effettuano lavori edili o di Genio Civile di cui
all'allegato | del D.Lgs 494/96.

CONSIDERAZIONI GENERALI NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

La Valutazione del Rischio cui € esposto il lavoratore richiede come ultima analisi quella della situazione in cui
gli addetti alle varie posizioni di lavoro vengono a trovarsi.

La Valutazione del Rischio é:

« correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per le sostanze, per la sistemazione dei luoghi di lavoro;
« finalizzata all'individuazione e all’attuazione di misure e provvedimenti da attuare.

Pertanto la Valutazione dei Rischi € legata sia al tipo di fase lavorativa in cantiere sia a situazioni determinate
da sistemi quali ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e prodotti coinvolti nei processi.
VALUTAZIONE DEI RISCHI

Criteri e metodologie adottate

La metodologia adottata nella Valutazione dei Rischiha PP TT'\)} """

tenuto conto del contenuto specifico del D.L. 626/94 con
le modifiche apportate, della Circolare del Ministero del 15| [BsEN0 WoRs e o
Lavoro n. 102/96 del 07 agosto 1995 e della Circolare ™ E
del Ministero dell'Interno n. P 1564/4146 del 29 agosto 2 Rischio Basso o | 8| @ 2
1995. Sono stati considerati, inoltre, gli orientamenti sl 2|8 &
CEE riguardo la valutazione dei rischi e i Fogli 3 Rlschio Medio d]l=]lwo|o
d’Informazione ISPESL. >
Magnitudo
La valutazione del rischio ha avuto ad oggetto la 4 Rischic Ato 1 2 3 4
individuazione di tutti i pericoli esistenti negli ambienti e
nei luoghi in cui operano gli addetti al Cantiere. Improbabile 1 1 1 2 2
]

In particolare e stata valutata la Probabilita di ogni Possibile E 2 |1 2 13| 3
rischio analizzato (con gradualita: improbabile, possibile, : 2
probabile, molto probabile) e la sua Magnitudo (con Probabile el 3 | 2|3 |4]4+4
gradualita: lieve, modesta, grave, gravissima). ; "

M. Probabile 4 3 3 4 4

[

Dalla combinazione dei due fattori si € ricavata la Entita del rischio, con gradualita:

Molto basso, Basso, Medio, Alto.
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Gli orientamenti considerati si sono basati sui seguenti aspetti:

« Studio del Cantiere di lavoro (requisiti degli ambienti di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle attrezzature,
microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi);

« ldentificazione delle attivita eseguite in Cantiere (per valutare i rischi derivanti dalle singole fasi);

« Conoscenza delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto delle procedure e se
gueste comportano altri rischi, ivi compresi i rischi determinati da interferenze tra due o piu lavorazioni
singole);

e Valutazione dell’ambiente per rilevare i fattori esterni che possono avere effetti negativi sulla specifica fase
lavorativa (ubicazione, microclima, ecc.);

e Organizzazione del Cantiere;
* Presenza di allievi e personale scolastico.

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criteri stabiliti al fine di garantire la sicurezza e la Salute in
base a:

« norme legali Nazionali ed Internazionali;
* norme di buona tecnica;
e norme e orientamenti pubblicati.

Principi gerarchici della prevenzione dei rischi:

eliminazione dei rischi;

sostituire cid che & pericoloso con cid che non € pericoloso e lo € meno;
combattere i rischi alla fonte;

applicare provvedimenti collettivi di protezione piuttosto che individuali;
adeguarsi al progresso tecnico e ai cambiamenti nel campo dell'informazione;
cercare di garantire un miglioramento del livello di protezione.

ogkrwhE
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI INTRINSECI AL CANTIERE O PROVENIENTI DALL’AMBIENTE
ESTERNO

Note generali

In relazione alle caratteristiche delllambiente ed alla natura dei lavori, sono adottati provvedimenti per la
protezione contro i rischi prevedibili di danni per gli addetti ai lavori. In particolare sono considerati: scariche
atmosferiche, moti del terreno, cadute di materiali dall’alto, crolli.

Analisi del traffico nelle aree limitrofe al cantiere

La viabilita ordinaria interessa la strada Castello di Mirafiori nei due sensi di marcia. Il traffico locale,
prevalentemente caratterizzato dal passaggio di veicoli privati e commerciali e autobus (Linea 41), si concentra,
nell’area prospiciente il plesso scolastico, maggiormente in coincidenza con gli orari di ingresso e di uscita degli
alunni. L'area oggetto di intervento, & caratterizzata da accessi carrai e da una viabilita interna idonea ad
ospitare il passaggio dei mezzi di cantiere (camion, autoarticolati, macchine operatrici varie) e che permette
'immissione sulla via senza provocare problemi alla circolazione stradale. Inoltre, di fronte all’edificio scolastico
c'é uno spiazzo che ben si presta ad eventuali manovre da parte di veicoli di cantiere.

T*;/ ' [

Impianti urbani gia presenti in cantiere:

Rischi da reti esistenti

L’area di cantiere & interessata, sul suo limitare, dalla presenza delle reti ENEL e TELECOM, mentre le reti
principali idriche e fognarie sono all’esterno dell’area di cantiere. In ogni caso si tratta di linee che non
costituiscono interferenza con il cantiere oggetto del presente documento. Comunque, prima di avviare
gualunque attivita di scavo all’esterno del plesso scolastico, le imprese esecutrici dovranno richiedere agli enti
gestori copia delle planimetrie indicanti il posizionamento esatto delle linee. In assenza di tali planimetrie, le
imprese dovranno preventivamente richiedere I'intervento di tecnici delle societa che gestiscono tali impianti, al
fine di determinare I'esatto posizionamento e profondita delle reti, provvedendo a segnalarne il percorso —
allinterno delle zone interessate da lavori di scavo — con vernice rossa o con bandelle in plastica bianco-rossa o
giallo-nera. E’ opportuno che siano riportate anche le indicazioni relative alla profondita di posizionamento.
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Condizione al contorno del cantiere

Come si evince dalla mappa sopra riportata, I'area di cantiere (il plesso scolastico vero e proprio e —
parzialmente — 'area verde al contorno) € di fatto separata dagli edifici vicini e dalle aree adibite a giardino
pubblico. Inoltre, non sono presenti attivita industriali o di altro genere che possano interferire in alcun modo con
le attivita di cantiere (comprendendo tra queste anche le manovre di ingresso/uscita dal cantiere dei mezzi).

Provvedimenti per interferenza con altri cantieri

Non & necessario adottare alcun provvedimento in quanto non vi sono altri cantieri e I'area interessata dai lavori
e sufficientemente ampia e, quindi, in grado di ospitare le singole lavorazioni e la movimentazione di mezzi e
materiali al suo interno.

Provvedimenti per presenza di amianto

In fase progettuale, si &€ venuti a conoscenza della presenza di amianto (pannelli divisori con fibre di asbesto)
nei locali seminterrati dell’attuale teatro e che gli stessi saranno oggetto di un intervento di bonifica al di fuori
delle attivita oggetto del presente PSC. L'impossibilita di conoscere preventivamente la data di bonifica di questi
locali, fa ritenere opportuno al Coordinatore della Sicurezza in Progetto, prevedere che tali aree siano inibite a
qualunque lavorazione (parziale demolizione del solaio di copertura del teatro per la realizzazione del cavedio),
sino all’avvenuta bonifica. Sara, quindi, compito del Coordinatore della Sicurezza in Esecuzione comunicare alle
imprese lo stato di fatto dell’aerea, al momento della consegna del cantiere.

Provvedimenti per presenza di allievi e personale scolastico

In fase progettuale, si &€ tenuto conto della possibilita che le attivita di cantiere si svolgano contemporaneamente
alle normali attivita scolastiche. Sono stati, quindi, previsti tre cantieri successivi che, opportunamente isolati,
permetteranno di fruire delle aree non immediatamente interessate dai lavori per le normali attivita scolastiche.
Sara compito del Coordinatore della Sicurezza in Esecuzione, comunicare alle imprese lo stato di fatto
dell’'aerea, al momento della consegna del cantiere.

Identificazione dei rischi trasmessi all'ambiente circostant e

Possibile caduta di materiali dall'alto:

Occorre — una volta di piu — ribadire che la scuola e di fatto sufficientemente lontana da altri edifici e dai
passaggi pedonali e veicolari che la circondano per tutto il suo perimetro. Cid detto, perd, non si pud escludere
del tutto un residuo rischio per coloro che — come specificato al paragrafo precedente - si trovassero nei pressi
del cantiere, per cui il Coordinatore della sicurezza, ritiene opportuno addentrarsi nell’analisi di questo tipo di
rischio.

Durante le operazioni di demolizione, movimentazione dei materiali, esistono rischi di caduta di materiali
dall'alto, potenzialmente pericolosi per I'ambiente circostante, soprattutto per i non addetti ai lavori. In
particolare, gli interventi di demolizione piu estesi riguarderanno il parziale abbattimento degli atri e la
realizzazione di nuovi cavedi per aumentare l'lluminazione naturale degli spazi comuni. Tutte queste attivita
interesseranno l'edificio scolastico nel suo insieme. Cio significa che le zone interessate dalle demolizioni
andranno completamente isolate dal resto del plesso tramite sbarramenti dei corridoi di comunicazione che
attraversano gli atri perpendicolarmente (suddivisione in tre cantieri successivi). Tali barriere saranno costituite
da pannelli in cartongesso a tutta altezza che chiuderanno tali passaggi, oltre a opportune puntellature
(secondo le indicazioni della D.L.) che garantiranno la stabilita strutturale delle strutture cosi slegate dalle
demolizioni. Tale situazione impedira, di fatto, agli utilizzatori della scuola di attraversare I'edificio da un punto
all'altro mantenendo, al contempo, la possibilita di utilizzare quelle parti non immediatamente interessate da tali
operazioni. Analogamente si dovra procedere per le demolizioni parziali dei solai che permetteranno la
creazione di cavedi.

Emissione di agenti inquinanti

La tipologia di intervento oggetto del P.S.C., lascia prevedere che si possano propagare nelle aree limitrofe
polveri dovute alle attivita di demolizione. Per limitare il propagarsi di tali polveri, le imprese esecutrici dovranno
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porre particolare attenzione — anche in virtu della presenza di bambini, particolarmente sensibili per la loro
fisiologia a tali agenti — a bagnare continuamente le macerie durante tutte le fasi di demolizione e carico delle
stesse sui mezzi per il successivo trasporto alle discariche autorizzate. La bagnatura delle macerie NON dovra
essere eseguita utilizzando I'impianto antincendio della scuola, onde evitare di inficiarne I'efficienza e I'efficacia
in caso di incendio, ma dovranno essere previsti opportuni allacciamenti alla rete idrica ordinaria esistente,
sentito I'Ente gestore.

Emissione di rumore

Le attivita di demolizione costituiscono la principale fonte di rumore, tra tutte quelle previste in progetto. Per
questo motivo, le imprese esecutrici dovranno assolutamente utilizzare macchine e attrezzature silenziate,
secondo i piu recenti standard nazionali ed europei, conosciuti al momento dell’appalto delle opere. Una
ulteriore riduzione del rumore trasmesso al resto dell'edificio, in caso che queste estese demolizioni
avvenissero durante lo svolgimento delle attivita scolastiche, si avra provvedendo a dotare i sopra citati
sbarramenti di pannelli in cartongesso, ottenendo anche un abbattimento dei livelli di rumorosita emessa nel
corso dei lavori.

Per quanto sopra esposto, le imprese esecutrici dovranno inviare agli organi competenti le notifiche
d’installazione di attivita rumorose prima dell'inizio del cantiere. Tutte le lavorazioni verranno effettuate nello
scrupoloso rispetto delle ore di silenzio, secondo le disposizioni comunali e, per quanto possibile, concordate
preventivamente con le direzioni didattiche. In ogni caso, la notifica dovra essere inviata ad A.R.P.A. e Comune.

Lavori di demolizione

Prima di iniziare qualsiasi lavoro di demolizione si deve procedere al sopralluogo ed all'esame delle diverse
strutture portanti e accessorie per stabilire dove, e se, debbano essere effettuate le opportune opere di
puntellamento o rinforzo.

Le linee elettriche ed idriche devono essere disattivate.

Tutte le zone interessate alle demolizioni devono essere precluse al transito di chi non sia addetto ai lavori.

Le demolizioni vanno effettuate partendo dall’alto verso il basso, con tutte le cautele e sotto la stretta vigilanza
del direttore tecnico di cantiere.

Ad evitare un’eccessiva polverosita nei luoghi di lavoro e nelle zone limitrofe i materiali rimossi e da rimuoversi
devono essere irrorati con acqua.

Gli elementi di maggiori dimensioni vanno calati a terra imbracati o con appositi contenitori, quelli minuti
convogliati in canali di scarico.

L'impresa deve redigere, prima dell'inizio dei lavori, il piano particolareggiato delle demolizioni ai sensi del
D.P.R. 164/56 in relazione alle proprie specifiche valutazioni e procedure organizzative all'interno del cantiere.
Fondamentale , tenuto conto di quanto previstoé l'informazione tra i diversi operatori e I'assoluta sicurezza di
non interazione tra le diverse squadre. Sara compito del Direttore di cantiere, attraverso apposite note e
disposizioni, sentito il D.L. e il C.S.E. definire chiaramente gli ambiti d’azione ed i margini di sicurezza qualora i
lavori avessero contiguita spaziale. Il Direttore di cantiere & tenuto al costante monitoraggio (attraverso la
continua presenza in cantiere) dello stato di avanzamento dei lavori e al controllo del grado di staticita dei
manufatti da demolire e ad essi contigui. Potranno essere previsti — su indicazione della D.L. — appositi
indicatori per la rilevazione di eventuali movimenti nelle zone significative delle parti strutturali da mantenere,
qualora le demolizioni fossero causa di fessurazioni o di marcature sospette.

Per quanto attiene alla demolizione dei divisori interni, che si svolgera presumibilmente durante le normali
attivita scolastiche, sara necessario transennare le aree con pannelli in cartongesso (sul lato prospiciente i
corridoi) a tutta altezza dotati di porta di accesso con lucchetto. Limitazioni di orario potranno essere imposte
dal C.S.E. per consentire una migliore fruizione dell’edificio scolastico da parte di allievi e personale docente e
tecnico. Per tali demolizioni si dovranno utilizzare apparecchiature silenziate e prevalentemente elettriche,
limitando l'uso di quelle pneumatiche (martelloni) a casi particolari autorizzati “ad hoc” dal C.S.E..

Lavori di nuova costruzione

| lavori di nuova costruzione attengono alla realizzazione di opere strutturali in c.a. e alla realizzazione di nuovi
tramezzi. Il progetto esecutivo prevede che vengano impiegate tecniche tradizionali e quindi non si richiedono
particolari cautele, oltre a quelle gia evidenziate nei paragrafi successivi e nelle schede allegate,
prevalentemente riferiti al pericolo di caduta dall’alto, uso di macchine e attrezzature.

Lavori in elevazione

| ponteggi metallici devono essere di tipo regolarmente autorizzato, eretti in base al progetto, quando ne incorre
I'obbligo, o in base agli schemi di montaggio previsti dal fabbricante ed al relativo disegno esecutivo, tenuto
conto di quanto previsto dal D.Lgs. 235/2003.
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Alla base del ponteggio € opportuno esporre il previsto cartello indicante la sua natura (da costruzione o da
manutenzione), il numero complessivo degli impalcati e dei carichi massimi ammissibili.

Qualora sia necessario rimuovere alcuni impalcati in corrispondenza ai piani gia disarmati, le aperture
perimetrali devono essere sbarrate oppure si devono precludere gli accessi a questi piani non piu protetti dal
ponte esterno.

Fra i piani di calpestio ed il fabbricato, specialmente in corrispondenza agli angoli, non devono esservi dei vuoti;
sono ammessi 20 cm di distacco ma solo per le opere di finitura.

Il transito fra i diversi piani del ponteggio, se non si svolge direttamente dall'interno del fabbricato, deve avvenire
con scale a pioli vincolate, sfalsate, con parapetti/corrimano o, meglio, poste verso il fabbricato.

Per i pericoli di caduta verso I'interno si devono utilizzare impalcature mobili ed allestire parapetti sui vani delle
scale, sui vani degli ascensori e su ogni altra apertura prospiciente il vuoto.

Posizionando ampi pannelli d’'armatura si deve provvedere al loro sganciamento dai sistemi d'imbracatura solo
dopo che siano stati vincolati.

Il materiale disarmato deve essere subito schiodato, ripulito e calato a terra con imbracature ed essere
accatastato in modo stabile.

Lavori in copertura

| lavori in copertura riguarderanno la “ripresa” delle strutture contigue a quelle demolite per la ridefinizione delle
parti terminali dei solai (atri) e la “riquadratura” dei solai interessati dalle operazioni di demolizione per ricavarne
i cavedi. E' fondamentale che tali operazioni si svolgano utilizzando idonei ponteggi e che il bordo di tali solai
sia costantemente protetto, fino al termine delle operazioni di interesse, con idonei parapetti. E’ fatto assoluto
divieto di rimuovere le protezioni poste a difesa del personale contro il rischio di caduta nel vuoto. In ogni caso —
se le lavorazioni ne richiederanno la rimozione — i parapetti vanno rimossi per il tempo strettamente necessario
alle lavorazioni e gli operatori devono lavorare utilizzando idonee cinture di sicurezza assicurate con cavi e
moschettoni anticaduta. Nel caso in cui queste lavorazioni non fossero completate nei tempi di inutilizzo della
scuola, I'area oggetto dei lavori deve essere permanentemente interdetta ai non addetti tramite transenne e
pannelli in cartongesso opportunamente montati a sigillatura delle aperture che affacciano su tali zone, per tutta
la durata dei lavori.

Divisori interni ed intonaci

Durante i lavori di costruzione dei divisori interni (tramezzi), il ponteggio deve essere mantenuto completo in
ogni sua parte.

| ponti su cavalletti devono essere allestiti con tutte le prescritte caratteristiche di robustezza, sono
assolutamente vietati gli appoggi di fortuna.

Tali attivita si svolgeranno presumibilmente durante il normale svolgimento dell'attivita scolastica, per garantire
la sicurezza dei non addetti ai lavori tali aree dovranno essere isolate dal resto della scuola attraverso
opportune transenne realizzate con reti alte non meno di due metri opportunamente fissate a paletti. Si dovra
porre particolare cura, al termine delle attivita quotidiane, a non lasciare tali aree accessibili a terzi, verificando
la chiusura degli accessi. | transennamenti dovranno sempre consentire una via di fuga lungo i prospicienti
corridoi per consentire I'evacuazione degli studenti in caso di emergenza. A tale scopo il piano dei lavori deve
essere preventivamente comunicato all'R.S.P.P. affinché valuti la necessita di creare percorsi d'esodo
provvisori e alternativi agli esistenti.

Impianti e finiture

I lavori di finitura e di assistenza muraria agli impianti devono essere eseguiti con 'uso di regolari ponti mobili o
impalcati.

Gli attrezzi elettrici portatili devono possedere i requisiti di sicurezza previsti dalla vigente normativa.

Le zone di lavoro e di transito devono essere adeguatamente illuminate.

Per i lavori che comportano l'uso di prodotti chimici, quali vernici, solventi e collanti, gli ambienti si devono
mantenere ventilati, gli addetti devono essere dotati dei previsti dispositivi di protezione individuale ed i
contenitori dei materiali in uso devono portare le etichette indicanti le caratteristiche dei contenuti.

Questi recipienti devono essere portati negli ambienti in quantita non superiore al fabbisogno e quelli vuoti
vanno depositati, nell’attesa di essere inviati alla discarica autorizzata, in un luogo aperto e protetto.

Realizzazione delle rampe esterne

La realizzazione delle rampe prevede, in progetto, che le stesse insistano per buona parte della loro lunghezza
sull’area verde che circonda la scuola( area di cantiere 1 e 2). Tali rampe hanno lo scopo di collegare il piano
rialzato della scuola con il piano di campagna permettendo una migliore fruizione dei locali da parte dei disabili.
Saranno quindi necessarie opere di demolizione delle scale di accesso esistenti, plinti di fondazione, pilastri,
struttura portante orizzontale e parapetti in cls armato, realizzazione di un fianco verde di raccordo con il
giardino esistente. Tutte queste attivita dovranno svolgersi transennando preventivamente I'area con rete
plastica e paletti di sostegno. Durante tali lavorazioni, si dovra impedire I'accesso alle zone interessate dai lavori
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dall'interno della scuola, utilizzando pannellature in cartongesso a tutta altezza dotate di porte d’accesso con
lucchetto.
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MISURE GENERALI DI TUTELA

| datori di lavoro delle imprese esecutrici, durante I'esecuzione dell'opera, dovranno osservare le misure
generali di tutela di cui all’Art.3 del D.Lgs. n. 626 del 1994, e curare, ciascuno per la parte di competenza:

* il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

« la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali posti, definendo
vie o zone di spostamento o di circolazione;

* le condizioni di movimentazione dei vari materiali;

e la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli impianti e dei
dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori;

« la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in particolare
quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

« ladeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai vari tipi di
lavoro o fasi di lavoro;

« la cooperazione tra datori di lavoro e lavoratori autonomi;

« le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del cantiere.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)

Dovranno essere utilizzati al fine di ridurre i rischi di danni diretti alla salute dei lavoratori derivanti dalle attivita
effettuate in cantiere e I'uso di macchine e mezzi; in particolare i rischi sono legati a:

Y
interferenze con le fasi di cantiere e la coesistenza di rischi simultanei.
| DPI sono personali e quindi dovranno essere adatti alle caratteristiche anatomiche dei
lavoratori che li utilizzeranno | lavoratori che opereranno nel cantiere dovranno essere
adeguatamente informati e formati circa la necessita e le procedure per il corretto uso dei DPI.
| datori di Lavoro delle Imprese esecutrici, o loro preposti, dovranno comunque verificare 'uso
corretto dei DPI da parte del personale interessato, rilevando eventuali problemi nell'utilizzazione: non sono
ammesse eccezioni laddove l'utilizzo sia stato definito come obbligatorio.
Parallelamente al programma di verifica, il Direttore dei Lavori dovra assicurarsi che i lavoratori abbiano cura
dei DPI messi loro a disposizione, segnalino tempestivamente eventuali anomalie, e non vi apportino modifiche
di propria iniziativa, utilizzandoli conformemente alla formazione ed informazione ricevute.
Dovra essere assicurata l'efficienza e l'igiene dei DPI mediante adeguata manutenzione, riparazione o

sostituzione; inoltre, dovranno essere predisposti luoghi adeguati per la conservazione ordinata, igienica e
sicura dei DPI.

» e aree di lavoro e transito del cantiere

« I'ambiente di lavoro (atmosfera, luce, temperatura, ecc.)
« le superfici dei materiali utilizzati e/o movimentati

e |'utilizzo dei mezzi di lavoro manuali da cantiere

» 'utilizzo delle le macchine e dei mezzi da cantiere

» lo svolgimento delle attivita lavorative

* le lavorazioni effettuate in quota

» l'errata manutenzione delle macchine e dei mezzi

« la mancata protezione (fissa 0 mobile) dei mezzi e dei macchinari
* l'uso di sostanze tossiche e nocive

» lelettrocuzione ed abrasioni varie

Nel processo di analisi, scelta ed acquisto di DPI da utilizzare nel cantiere dovra essere
verificata 'adeguatezza alla fasi lavorative a cui sono destinati, il grado di protezione, le possibili

| lavoratori dovranno essere dotati, fin dall'inizio dei lavori, dei necessari DPI. La dotazione minima per ciascuno
di essi € la seguente:

» casco di protezione i\ &
e paio di scarpe di sicurezza con suola imperforabile e puntale rigido : ; ¢
e paio di guanti di protezione meccanica.
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MISURE GENERALI DI PREVENZIONE

Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione generali nei confronti dei rischi specifici prevalenti
individuati nel cantiere oggetto del presente PSC. Oltre alle indicazioni di ordine generale riportate occorrera
attenersi alle istruzioni dettagliate nelle singole attivita lavorative e nelle schede relative all'utilizzo di
attrezzature, sostanze pericolose ed opere provvisionali.

Caduta dall'alto
Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o lavora sui ponteggi o sulle opere
provvisionali in quota (anche a modesta altezza), in prossimita di aperture nel vuoto (botole,
aperture nei solai, vani scala, vani ascensore, ecc.), in prossimita di scavi o durante l'utilizzo
di mezzi di collegamento verticale (scale, scale a pioli, passerelle, ascensori di cantiere,
ecc.)

Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un altro
posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misure di
prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature,
piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati. Si dovra provvedere alla
copertura e segnalazione di aperture su solai, solette e simili o alla loro delimitazione con parapetti a norma.
Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni dovranno essere adottate misure collettive o personali
atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi potranno essere utilizzate:
superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili;
dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto.

Lo spazio corrispondente al percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da ostacoli
capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o0 modificandone la traiettoria.

I montaggio e lo smontaggio dei ponteggi dovra essere eseguito da personale esperto e seguendo le
procedure di sicurezza e le raccomandazioni riportate nella allegata scheda e comunque secondo le istruzioni
del libretto d'uso.

Caduta di materiale dall'alto
Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o lavora in prossimita di ponteggi o
impalcature e al di sotto di carichi sospesi all'interno del raggio d'azione degli apparecchi di
sollevamento.

Occorrera installare idonei parapetti completi, con tavole fermapiede nei ponteggi e in tutte le
zone con pericolo di caduta nel vuoto (scale fisse, aperture nei solai, vani ascensore, ecc.)
Le perdite di stabilita incontrollate dell’equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o
verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse o
attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.
Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose dovranno essere
eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle
caratteristiche dei corpi in caduta.
Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, dovra essere impedito I'accesso
involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.

Occorrera impedire I'accesso o il transito nelle aree dove il rischio &€ maggiore segnalando, in maniera evidente,
il tipo di rischio tramite cartelli esplicativi

Tutti gli addetti dovranno, comunque, fare uso dell’elmetto di protezione personale. #‘1

Urti, colpi, impatti e compressioni

Situazioni di pericolo: Presenza di oggetti sporgenti (ferri di armatura, tavole di legno, elementi di opere
provvisionali, attrezzature, ecc.).

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini dovranno essere eliminate o ridotte al minimo anche
attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego
manuale dovranno essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati dovranno
essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (ad esempio riposti in contenitori 0 assicurati al corpo dell’addetto)
e non dovranno ingombrare posti di passaggio o di lavoro. | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi
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dovranno essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole
movimentazione.

Fare attenzione durante gli spostamenti nel cantiere
Dovra essere vietato lasciare in opera oggetti sporgenti pericolosi e non segnalati
Occorrera ricoprire tutti i ferri di armatura fuoriuscenti con cappuccetti idonei o altri sistemi di protezione

E’ obbligatorio, comunque, I utilizzo dell’ elmetto di protezione personale ﬂ

Punture, tagli ed abrasioni

Situazioni di pericolo: Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed attrezzature di lavoro.
Ogni volta che si maneggia materiale edile pesante scabroso in superficie (legname, laterizi,
sacchi di cemento, ecc.) e quando si utilizzano attrezzi (martello, cutter, cazzuola, ecc.)

i Dovra essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o
1 . . . .
_ﬂﬂ“ comungue capaci di procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i contatti accidentali.

Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle
aree a rischio), dovranno essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli
di protezioni, schermi, occhiali, ecc.).

Effettuare sempre una presa salda del materiale e delle attrezzature che si maneggiano
Utilizzare sempre Guanti e Scarpe di sicurezza

Cadute a livello, scivolamenti
Situazioni di pericolo: Presenza di materiali vari, cavi elettrici e scavi aperti durante gli
spostamenti in cantiere. Perdita di equilibrio durante la movimentazione dei carichi, anche
per la irregolarita dei percorsi.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi dovranno essere
scelti in modo da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano
persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere dovranno sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali,
macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti dovranno, comunque, indossare
calzature di sicurezza idonee. Per ogni postazione di lavoro occorrera individuare la via di fuga piu vicina. Dovra
altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione e in profondita. Le vie
d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le necessita
diurne e notturne.

Elettrocuzione
Situazioni di pericolo: Ogni volta che si lavora con attrezzature funzionanti ad energia
elettrica o si transita in prossimita di lavoratori che ne fanno uso o si eseguono scavi e/o
demolizioni con possibilita di intercettazione di linee elettriche in tensione. Lavori nelle
vicinanze di linee elettriche aeree.

Prima di iniziare le attivita dovra essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro, al
fine di individuare la eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione dovranno essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Dovranno essere altresi formulate apposite e
dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili dovra essere effettuata in funzione dello
specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica.

L’impianto elettrico di cantiere dovra essere sempre progettato e dovra essere redatto in forma scritta nei casi
previsti dalla Legge; I'esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello stesso dovra essere effettuata da
personale qualificato.

Utilizzare materiale elettrico (cavi, prese) solo dopo attenta verifica di personale esperto (elettricista)
Informarsi sulla corretta esecuzione dell'impianto elettrico e di terra di cantiere
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Le condutture devono essere disposte in modo che non vi sia alcuna sollecitazione sulle connessioni dei
conduttori, a meno che esse non siano progettate specificatamente a questo scopo.

Per evitare danni, i cavi non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni. Quando questo
sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e contro |l
contatto con macchinario di cantiere.

Per i cavi flessibili deve essere utilizzato il tipo HO7 RN-F oppure un tipo equivalente.

Verificare sempre, prima dell’'utilizzo di attrezzature elettriche, i cavi di alimentazione per accertare la assenza di
usure, abrasioni.

Non manomettere il polo di terra

Usare spine di sicurezza omologate CEl

Usare attrezzature con doppio isolamento

Controllare i punti di appoggio delle scale metalliche

Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo umide
Utilizzare sempre le calzature di sicurezza

Rumore
Situazioni di pericolo: Durante I'utilizzo di attrezzature rumorose o durante le lavorazioni che
avvengono nelle vicinanze di attrezzature rumorose

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorrera prestare particolare attenzione alla silenziosita
d'uso. Le attrezzature dovranno essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita
alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva.

Durante il funzionamento gli schermi e le paratie delle attrezzature dovranno essere mantenute chiuse e
dovranno essere evitati i rumori inutili. Quando il rumore di una lavorazione o di una attrezzatura non potra
essere eliminato o ridotto, si dovranno porre in essere protezioni collettive quali la delimitazione dell’area
interessata e/o la posa in opera di schermature supplementari della fonte di rumore. Se la rumorosita non &
diversamente abbattibile dovranno essere adottati i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto
indicato nel rapporto di valutazione del rumore e prevedere la rotazione degli addetti alle mansioni rumorose.

L'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore dovra essere calcolata in fase [
preventiva facendo riferimento ai tempi di esposizione e ai li