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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Teresa Pochettino
Data di nascita 20/03/1968

Struttura Organizzativa DIPARTIMENTO URBANISTICA ED EDILIZIA PRIVATA 
DIREZIONE DIVISIONE URBANISTICA E QUALITA’ DELL’AMBIENTE 
COSTRUITO

Incarico attuale DIREZIONE DIVISIONE EDILIZIA PRIVATA
Superiore diretto Arch. Emanuela Canevaro

Numero telefonico dell’ufficio 011/01130724
E-mail istituzionale teresa.pochettino@comune.torino.it

Titolo di studio Laurea magistrale in Architettura, Politecnico di Torino, 1993 (110lode/110)
Altri titoli di studio e principali abilitazioni

Titoli accademici

Abilitazione alla professione

Formazione specialistica

Politecnico di Torino, Master universitario di II livello in Metodi e tecniche per il governo
di  territori  resilienti.  verso  la  gestione integrata  dei  rischi,  titolo  conseguito  in  data
24/11/2021.

Conseguimento  del  titolo  di  Dottore  di  Ricerca  in  “Innovazione  tecnologica
dell’ambiente costruito”, Politecnico di Torino, ciclo XXIV. (Aprile 2012)  

Master post laurea in Urban Design. Conseguito presso l'Università di Newcastle Upon
Tyne, Inghilterra, 1995. Dipartimento di Progettazione Urbana.

Esame di  Stato  per  l’abilitazione  alla  professione  di  architetto,  iscrizione  ordine  di
Torino, al numero di matricola 4053, anno 1994. 

Corso per “Coordinatore per la progettazione e l’esecuzione dei lavori”, (ai sensi del
Titolo IV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. – cantieri temporanei e mobili).
Durata del corso 120 ore, anno 2010. Ultimo aggiornamento dicembre 2015.

Corso di  Abilitazione alla Certificazione incendi ai sensi della L. 818/84 . Durata 100
ore, (aprile 2007). Ultimo aggiornamento maggio 2016.

Esperienze professionali (incarichi
Ricoperti, informazioni più recenti)

Dal  01  maggio  2022  ad  oggi  Dirigente  del  Servizio  Trasformazioni  Urbane  e
Strategiche e Spazio Pubblico.

Dal  20  agosto  2020  al  30/04/2022,  Comune  di  Torino,  Dirigente  Servizio
Trasformazioni Urbane e Progettazione Esecutiva-A).
Dal 18 gennaio 2018 al 19 agosto 2020, Comune di Torino, Dirigente Del Servizio
Trasformazioni Urbane e Qualità degli Spazi, con Incarico Servizio Qualità degli Spazi
Urbani (Arredo Urbano).

Dal 01/01/2015 al 17/01/2018: Comune di Moncalieri  - Dirigente del Settore Servizi
ambientali  e  Reti.  (Servizi  che  compongono  il  settore:  Servizio  idrogeologico  e  di
Regimentazione  acque  meteoriche,  Servizio  di  Igiene  Urbana,  Servizio  Trasporti,
Servizi Ambientali Generali, Servizio Tutela Ambiente; Tutela animali, Sanità Pubblica).

   TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED  ESPERIENZE

LAVORATIVE

https://didattica.polito.it/pls/portal30/sviluppo.offerta_formativa.corsi?p_sdu_cds=32:865&p_a_acc=2021&p_header=S&p_lang=it&p_tipo_cds=N
https://didattica.polito.it/pls/portal30/sviluppo.offerta_formativa.corsi?p_sdu_cds=32:865&p_a_acc=2021&p_header=S&p_lang=it&p_tipo_cds=N
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Dal 31/12/2013 al 31/12/2015: Comune di Moncalieri, Dirigente del Settore Gestione
Infrastrutture  e  Servizi  ambientali  (Servizi  che  compongono  il  settore:  Viabilità  e
Illuminazione pubblica, Fabbricati-Impianti, Servizio idrogeologico e di Regimentazione
acque meteoriche,  Servizio  di  Igiene Urbana,  Servizio  Trasporti,  Servizi  Ambientali
Generali, Servizio Tutela Ambiente; Tutela animali, Sanità Pubblica).

Dal 01/04/2010 al 30/12/2013: Azienda CTO/Maria Adelaide, accorpata nella nuova
Azienda Ospedaliera  Città  della  Salute  e della Scienza di  Torino,  Settore  Tecnico,
Dirigente Tecnico Architetto. Competenze, per quanto riguarda i presidi: CTO, Maria
Adelaide, Unità Spinale Unipolare, CRF.

Dal  01/12//2000  al  31/03/2010  Comune  di  Collegno,  Settore  Lavori  Pubblici,
Specialista in attività tecniche - Capo Sezione Progettazione, qualifica funzionale D3,
pos D6.
Dal  05/12/1998 al  30/11/2000:  Comune di  Collegno,  Settore  Lavori  Pubblici,  Capo
Sezione Fabbricati e Impianti - Specialista in attività tecniche, VIIIa qualifica funzionale.

Dal  01/04/1998 al  4  Ottobre 1998:  Comune di  Grugliasco,  Settore  Lavori  Pubblici,
Servizio Fabbricati – Capo Ufficio Impianti - Istruttore Direttivo Tecnico, VIIa qualifica
funzionale. 

Dal 01/07/1996 al 31/03/1998 -Comune di Alpignano Settore Lavori  Pubblici.,  Capo
Ufficio Manutenzione Fabbricati, Viabilità, Ambiente, VIIa qualifica funzionale.
Anni 1993-1995: Collaborazione con diversi Studi di Architettura e Ingegneria

Capacità linguistiche Inglese parlato e scritto: buono. Certificazione TOEFL anno 1994 
Capacità nell’uso delle tecnologie Pacchetto office (Word, Excel), Power Point, Access, Autocad, programmi di contabilità

lavori (Alice e Primus). Libra (bilancio), Iride (protocollo), Sicraweb (protocollo e  atti),
GIS base.

Relatrice a convegni e
seminari 

4 e 11 maggio 2023 -  Chies To -  Chiese del Centro Storico di Torino. Seminari di
approfondimento  tematico- Relatrice  attiva  contributi  urbanistici  Città  di  Torino.
Organizzato da Fondazione 1563.

14/12/2022  Politecnico  di  Torino.  TAVOLA  ROTONDA-  L’ingegnere  edile  oggi.
Relatore attivo tematiche PNRR, Superbonus e Sismabonus. 

30/04/2015 -  Forum internazionale sulla sicurezza nei luoghi di lavoro e nei cantieri.
Intervento come relatore attivo nel seminario: La buona scuola è anche sicura.

Corsi della durata di almeno 30 ore
conclusi con esame finale

gennaio-dicembre 2021 -  Innovare e generare impatto sul futuro socio-economico di
torino Corso manageriale Dirigenti Città di Torino, organizzato dalla Università degli
studi di Torino. Con produzione elaborato finale.

Dal 13/03/2017 al 08/05/2017 -  “Leadership e Management nelle P.A.”, gestito dalla
Formel, Corso INPS. Durata 40 ore.

Dal 18/04/2016 al 16/06/2016. “Contratti pubblici e procedure di gara, teoria e pratica
per la P.A.”, Politecnico di Torino, finanziato INPS. Durata 40 ore.
Dicembre 2010 - Politecnico di Torino: “Qualità e management del processo edilizio II”
– Durata 30 ore con test finale.

22-26  Aprile  2009  -  Politecnico  di  Torino,  nell’ambito  della  Biennale  Democrazia,
manifestazione “Trasmettere la città sostenibile”, partecipazione al workshop “Abitare
la città”, con la partecipazione di Bill Dunster e Cino Zucchi.

09/2008 – 11/2008 - Corso di “Formazione tecnica in materia di edilizia sostenibile”,
realizzato dalla Soges, con esame finale. Durata 72 ore.

05/2006 – 06/2006 - Corso di formazione organizzato dalla società SOGES per conto
del Comune di Collegno,  “Problem Solving”. Durata 40 ore.
03/2006 – 04/2006 - Corso di formazione: “Problematiche acustiche in architettura”,
organizzato dall’Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della
Provincia di Torino. Durata 24 ore.



2005 - Corso di formazione organizzato dalla società SOGES per conto del Comune di
Collegno: “Organizzazione del tempo lavoro”.. Durata 40 ore.

2005 - Condurre Gruppi di lavoro – Corso organizzato dalla Studio APS di Milano. Tre
cicli di due giorni per un totale di 42 ore di lezione ed esercitazioni in aula.

2003-2004 - Corso di Excel avanzato, presso l’agenzia formativa ”Il Salotto Fiorito” di
Rivoli. Durata 40 ore.

Modulo  di  Eco  Sostenibilità  del  Corso  Nazionale  di  Bioarchitettura .  Organizzato
dall’Istituto Nazionale di Bioarchitettura presso l’Ordine degli Architetti di Torino. Durata
50 ore.

Attività accademica 02/2010 – 03/2010 - Politecnico di Torino - Prima Facoltà di Architettura, assistente
alla didattica, nel “Laboratorio di Architettura e Tecnologia”, nell’ambito del corso di
Laurea in Scienza dell’Architettura.

01/1996 al 06/2000 - Politecnico di Torino, facoltà di Architettura, cultore della materia
nel corso annuale: "Laboratorio di Tecnologia Ia annualità", docente arch. D. Riva.
Dal  1996  al  2000  -  Contratto  di  prestazione  d’opera  intellettuale  in  qualità  di
esercitatore  nell’ambito  del  corso  trimestrale  di  "Cultura  Tecnologica  della
progettazione", docente arch. S. Belforte. Politecnico di Torino:
-per  gli  anni  accademici  1996/1997,  1997/1998  nell’ambito  del  Corso  di  Laurea in
Architettura;
-per  gli  anni  accademici  1998/1999,  1999/2000,  nell’ambito  del  Corso di  Laurea in
Disegno Industriale;

Pubblicazioni
, 

2022 - Calderice O., Pochettino T., Ripensare la regolazione urbana per la resilienza.
Una  proposta  di  interpretazione  normativa  per  l’integrazione  dell’adattamento  nella
revisione del Piano Regolatore di Torino Reconsidering urban regulation for resilience.
A proposal of normative orientation for mainstreaming adaptation into the revision of
the Turin land-use plan. In Atti e Rassegna Tecnica, della Società Ingegneri e Architetti
in Torino, ANNO 154 - LXXV - N. 3 - DICEMBRE 2021.

2010 - Belforte S., Grosso M., Levra Levron A., Marino V., Pochettino T., Rocco V.M.,
Savio L., Zhang Y., La sostenibilità dell'ambiente costruito. Sistemi di valutazione come
strumenti  di supporto alle scelte di trasformazione e riqualificazione, In:  Produzione
dell'architettura tra tecniche, progetto, ricerca, e innovazione per il territorio. Materiali
del V Seminario Osdotta, University Press (ITA), pp. 8, 2010, ISBN: 9788884539908.

2010 - LevraLevron A., Pochettino T., Trossero E., Evoluzione dei processi tecnologici:
verso un genius loci energetico/Development of technological processes: towards an
energy genius loci, In: produzione dell'Architettura tra tecniche e progetto Ricerca e
innovazione  per  il  territorio/Architectural  Planning  between  building  and  design
techniques, Lauria M., University Press, pp. 6, 2010, ISBN: 9788884539908

20-24 giugno 2010 -  Pochettino T.,  Rocco V.M.,  Moro A.,  The renewable  sources
materials incidence of on building performance: the wood case study,  WCTE 2010 -
World Conference on Timber Engineering, Riva del Garda - TN (IT) June 20-24, pp. 2,
2010, Vol. II

2010 - Pochettino T., Rocco V.M., Light school buildings. A new way to look at public
educational building. In: Portugal SB10, Sustainable Building affordable to all. Low cost
sustainable  solutions,  Multicomp  (PRT),  Portugal  SB10,  Sustainable  Building
affordable to all. Lowcostsustainablesolutions, Algarve (Portugal) 17-19 marzo 2010,
pp. 8, 2010, ISBN: 9789899654310

2009 - LevraLevron A., Marino V., Pochettino T., Rocco V. M., Savio L., La sostenibilità
con il riciclo dei rifiuti: l'impiego dei pallet in edilizia, In: vol. 2, Bioedilizia Italia 2009.
Congresso  nazionale  sull'edilizia,  Torino  7-8  Ottobre  2009,  Vol.  Vol.  2,  ISBN:



9788890449703
2009 - Pochettino T., Strumenti per la valutazione e la progettazione della sostenibilità
a  scala  microurbana, In:  L'attività  di  ricerca  nel  dottorato.  CODAT 2009,  ALINEA
EDITRICE  (ITA),  L'attività  di  ricerca  nel  dottorato.  CODAT  2009,  Messina  18
Novembre 2009, pp. 4, 2009, ISBN: 9788860554598.

2003  -  Belforte  S.;  Pochettino  T.;  Roatta  M.  (2003),  Architetture  sedimentate  e
tradizione costruttiva a Gorrino e Torre: le case rurali di Pezzolo Valle Uzzone.  In: Un
territorio attraverso i secoli / CARLE LUCIA. Valle della Scienza, CUNEO

1997 - Pavesi Rachele, (a cura di),  Valutare il Costruito: la qualità ambientale di una
biblioteca  universitaria.  Alinea  Editrice,  Firenze,  1997.  Realizzazioni  grafiche
computerizzate per la pubblicazione.

1996 - Belforte Silvia, (a cura di),  Collegi Universitari, esempi e progetti a confronto,
Celid, Torino, 1996. Realizzazioni grafiche computerizzate per la pubblicazione.

Altre informazioni 05/1994 – Componente del gruppo primo classificato al "Concorso per il superamento
delle barriere architettoniche", indetto dal Gruppo Editoriale Faenza Editrice S.p.A., con
la progettazione di un ambiente bagno ed un ambiente cucina accessibili.

Membro di Commissioni di concorso per la selezione di operai, istruttori direttivi tecnici,
funzionari e dirigenti tecnici.

Attività di progettazione e direzione dei lavori per la realizzazione di opere pubbliche
nei  diversi  ambiti  di  competenza  (spazi  pubblici,  viabilità,  edifici,  aree  verdi,
ampliamenti cimiteriali, impianti sportivi).

Presidente di gara per l’affidamento di lavori finalizzati alla realizzazione di  OO.PP. e
per l’affidamento di servizi.

Data aggiornamento: 06/11/2023


